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Uber mich

Mit langjahriger Erfahrung in der Erkundung abgelegener Lander
habe ich meine Leidenschaft fiir das majestatische Himalaya Gebir-
ge entdeckt. Nepal, das Land mit der schonsten Berglandschaft der
Welt, Bhutan, das Land, das Gllick als Staatsziel hat, Tibet, das Dach
der Welt und das Zentrum der Spiritualitat, haben mich zutiefst faszi-
niert. Diese Lander haben mich so sehr begeistert, dass ich im Jahr
2015 geoDiscovery Tours gegriindet habe, um anderen Reisenden
die Moglichkeit zu bieten, diese faszinierende Region auf eigene
Weise zu erkunden.

Meine Reisen haben mich zu zahlreichen Trekkingtouren und 6000er
Gipfeln in Nepal gefiihrt, darunter der imposante Island Peak, der
herausfordernde Lobuche East Peak und der beeindruckende Mera
Peak. Diese Erlebnisse haben mir nicht nur unvergessliche Ausbli-
cke auf die atemberaubende Landschaft des Himalayas geboten,
sondern auch meine Liebe fiir das Trekking in dieser einzigartigen
Region vertieft. Jeder Gipfel und jede Trekkingtour hat mich mit
einzigartigen Herausforderungen und Belohnungen bereichert.

Die Griindung von geoDiscovery Tours im Jahr 2015 war eine
natlrliche Entwicklung meiner tiefen Verbundenheit mit dem Hi-
malaya und meiner Begeisterung fiir die weitgehend unverfalschte
Kultur und Natur dieser Region. Neben meinen Abenteuern in den
Himalaya-Landern hatte ich auch die Gelegenheit, den Kilimand-
scharo und den Mt. Meru in Tansania sowie den Mt. Kenya in Kenia
zu erklimmen. Die faszinierende Tierwelt Tansanias und Kenias hat
mich ebenso beeindruckt wie die malerischen Landschaften und die
Vielfalt dieser Regionen. Auch Georgien, mit seinen eindrucksvol-
len Bergen, seiner urspriinglichen Natur und der gastfreundlichen
Kultur, hat einen besonderen Platz in meinen Reisen und in der
Philosophie von geoDiscovery Tours eingenommen.

Ein weiterer wichtiger Aspekt ist mir die Forderung lokaler Ar-
beitsplatze. Aus diesem Grund setzen wir ausschlie3lich lokale
Guides ein, um die Gemeinschaften vor Ort zu unterstitzen und
authentische Einblicke in die Kultur und Traditionen der Region zu
ermdglichen. Als leidenschaftliche Trekkerin und Reisende in relativ
unberiihrte Gebiete ist es meine Passion, unvergessliche und sichere
Bergabenteuer sowie kulturelle Reisen fiir unsere geschatzten Gaste
zu organisieren. Jede Tour wird von mir personlich vorbereitet, um
die Sicherheit sowie die Anforderungen an Fitness und Kondition
angemessen einschatzen zu kdnnen.

Ich glaube fest daran, dass unsere Generation privilegierte
Maoglichkeiten hat, die es zu schatzen gilt. Daher betrachte ich
es als verpasste Gelegenheit, weite Reisen zu unternehmen, um
dann die gleiche Infrastruktur und Umgebung wie zu Hause zu
erleben. Stattdessen schéatze ich die Vielfalt und teile sie gerne
mit unseren Gasten.

Glillistan Kolay



Unsere Reiseleiter & Guides in den Ziellandern

Bei all unseren Reisen begleiten Sie ausschlieBlich erfahrene, lokale
Reiseleiterinnen und Reiseleiter sowie Bergfiihrerinnen und Bergfiih-
rer. Sie kennen ihre Heimat, die Berge und Kulturen wie kaum jemand
sonst — viele sind dort aufgewachsen und seit Kindheit mit dem Leben
in Hohenlagen vertraut. Dieses Wissen und die tiefe Verbundenheit mit
ihren Regionen machen sie zu unverzichtbaren Begleitern auf unseren

Unsere Guides sind bestens geschult, verfligen liber fundierte Kennt-
nisse in Erster Hilfe und sprechen in der Regel flieBend Englisch. Auf
Wunsch kénnen wir lhnen auch deutschsprachige Reiseleiter zur Seite
stellen. lhr Ziel ist es, Ihnen nicht nur Sicherheit und Orientierung zu
geben, sondern lhnen auch die Kultur, Traditionen und Lebensweise
ihrer Lander auf authentische und lebendige Weise ndherzubringen.

Dariiber hinaus sorgen unsere lokalen Teams mit viel Herzblut daftir,
dass Sie sich rundum wobhlfiihlen - sei es durch ihre Gastfreundschaft,
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durch kleine Geschichten am Wegesrand oder durch praktische Tipps

aus erster Hand. Viele unserer Gaste berichten, dass gerade die Begeg-
nungen mit den Reiseleitern und Guides zu den schénsten Erinnerun-
gen ihrer Reise gehoren.

Ob in Nepal, Bhutan, Ladakh, Georgien, Armenien, Tansania oder Kenia
- Uberall setzen sich unsere Reiseleiter und Guides mit Kompetenz,
Erfahrung und Leidenschaft dafiir ein, lhre Reise zu einem unvergessli-
chen Erlebnis zu machen.

Und noch bevor Ihr Abenteuer beginnt, sind wir in Deutschland fiir Sie
da. Wir beraten Sie ausfhrlich, gehen auf Ihre persénlichen Wiinsche
ein und stellen sicher, dass Ihre Reise genau zu Ihnen passt. Von der
Auswahl der Route Uber die Organisation der Fliige bis hin zu besonde-
ren Zusatzwiinschen — wir planen sorgfaltig und zuverlassig.



~Reisen heif3t fiir uns, Menschen vor Ort auf Augenhohe zu begegnen.
Lander und Kulturen sind nicht dazu da, unsere eigene Welt zu spiegeln,
sondern uns neue Perspektiven zu eréffnen.”

Unsere Philosophie

In unserer modernen Welt ist es oft eine Herausforderung, zwischen
dem von Informationen tiberladenen Alltag und dem eigenen Wohlbe-
finden Balance zu wahren. Eine bewahrte Moglichkeit, neue Energie zu
schopfen, ist die Auszeit in relativ urspriinglicher Natur - dort, wo Stille,
Weite und Freiheit splrbar werden.

Als Spezialist fuir Trekking- und Kulturreisen in Nepal, Bhutan, Tibet,
Ladakh, Tansania, Kenia und Georgien teilen wir unsere Leidenschaft
fuir eindrucksvolle Landschaften, lebendige Traditionen und authenti-
sche Begegnungen mit den Menschen vor Ort. Ob in den Hohen des
Himalaya oder in den Savannen Afrikas — unsere Reisen schaffen Raum,
Abstand zu gewinnen und das Wesentliche wiederzuentdecken.

Warum mit geoDiscovery Tours reisen?
Unsere Begeisterung fiir Berge, Savannen und der Respekt gegeniiber
urspriinglichen Lebenswelten pragt unser Handeln. Wir stehen fur:

« Fairness: Respektvoller Umgang mit Guides, Tragern und Geschafts-
partnern. Faire Entlohnung, Investitionen in Ausriistung und Ausbil-
dung sowie ein partnerschaftliches Miteinander.

Gultistan Kolay

« Sicherheit & Komfort: Erfahrene, bestens geschulte lokale Guides,
moderne Sicherheitsstandards (Satellitentelefone, Oximeter,
Erste-Hilfe-Ausriistung), durchdachte Akklimatisierung, landestypi-
sche Unterkiinfte sowie Durchfiihrungsgarantie ab zwei bzw. vier
Personen.

Nachhaltigkeit & Respekt: Neben der Férderung lokaler Einkom-
mensmaoglichkeiten unterstiitzen wir lokale Initiativen zum Schutz
von Umwelt und Kultur und férdern nachhaltigen Tourismus, der
Natur bewahrt und Traditionen lebendig halt.

So entstehen Reisen, die nicht nur bereichern, sondern auch bewusstes
Erleben ermdglichen - im Himalaya, in den Savannen Afrikas und in
den faszinierenden Bergregionen Georgiens. Jede Tour mit uns ist ein
Schritt hin zu mehr Gelassenheit, Begegnung und Respekt gegeniiber
Mensch, Natur und Kultur.




Fiir jeden Natur- uf\" Trekkingbegeisterten bieten wir eine Vielzahl
an Trekkingtourenmitiunterschiedlichen Schwierigkeitsgraden.

Um lhnen die Auswahl der passenden Touren zu vereinfachen, haben
wir alle unsere Touren sorgfaltig nach deren Schwierigkeitsgraden in
unterschiedlichen Kategorien aufgeteilt.

Sollten Sie noch gar keine Trekkingerfahrungen haben, empfehlen wir
unsere Touren aus der Kategorie Trekking fiir Einsteiger”. Fiir diejenigen,
die bereits erste Erfahrungen mit Trekking in Hohen ab 3.000 Metern
gesammelt haben und guter korperlicher Fitness sind, empfehlen wir
die Kategorie,Trekking Mittelschwer”. Erfahrenen Bergwanderern mit
sehr guter korperlicher Fitness empfehlen wir Touren aus der Kategorie
JTrekking Schwer und Bergsteigen”.

Welche Schwierigkeitsgrade gehdren welcher Kategorie an?

Kategorie ,Trekking fiir Einsteiger”
Schwierigkeit: Leicht M\

Die Maximale Héhe geht bis 2.000 Metern. Die durchschnittliche Geh-
zeit pro Tag betrégt 4 - 5 Stunden. Die leichten An- und Aufstiege liegen
zwischen 100 bis 200 Metern Hohenunterschied. Es folgen an bis zu
fiinf Tagen bis zu je 10 Kilometern Wanderung pro Tag. Bei Sightseeing
Touren erfolgt der Transport mit privatem Fahrzeug und lokalem Fahrer.

Diese Touren sind fiir alle Gaste geeignet, die tiber eine gute Gesund-
heit verfigen. Wandervorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Schwierigkeit: Relativ einfach M\ M\

Die maximale Hohe geht bis zu 3.300 Metern. Die durchschnittliche
Gehzeit betragt 5 — 6 Stunden pro Tag und mit einigen Auf- und Abstie-
gen bei Hohenunterschieden von bis zu 600 Metern. Die tdglichen Wan-
derungen kdnnen bis zu 10 Kilometern betragen, Laufzeit bis zu 7 Tage.

Diese Touren sind eine gute Wahl fiir Einsteiger mit wenig bis keinen
Trekkingerfahrungen. Eine gute Gesundheit und ein gewisser Grad an
Fitness sind erforderlich.

Kategorie ,Trekking Mittelschwer”
Schwierigkeit: Mittelschwer M\ M M

Die maximale Héhe kann bis zu 4.200 Metern gehen. Die durch-
schnittlichen Gehzeiten betragen 6 - 7 Stunden pro Tag. Hier kénnen
Hoéhenunterschiede bis zu 1.000 Meter mit vielen Auf- und Abstiegen
vorkommen. Die taglichen Wanderungen gehen tiber 10 — 15 Kilome-
tern mit einer Trekkingdauer bis zu 14 Tagen.

Diese Touren sind eine gute Wabhl fiir Trekker mit ersten Wanderer-
fahrungen auf Héhen ab 3.000 Metern, einer guten Kondition und
Gesundheit.

Schwierigkeit: Anspruchsvoll M\ M A M

Die maximale Héhe kann bis zu 5.600 Metern gehen. Die durchschnitt-
lichen Gehzeiten betragen 7- 8 Stunden (mit einigen Tagen bis zu 10
Stunden) pro Tag. Auf den Routen werden hohe Pésse bis zu iber 5.000
Metern Uberquert, steile schwierige Geldnde sind an der Tagesordnung,
bis zu 1.000 Metern Hohenunterschied. Tagliche Wanderungen gehen
Gber 10 -15 Kilometern, mit einer Gesamttrekkingdauer von bis zu 3
Wochen. Einige Ruhetage sind enthalten.

Diese Touren sind konditionsstarken, trittsicheren und erfahrenen
Bergwanderern vorbehalten. Entsprechende Hohenvertraglichkeit ist
erforderlich.

Kategorie , Trekking Schwer “
Schwierigkeit: Schwer A\ A A M M

Die maximale Aufstiegshéhe kann von 5.000 Metern bis 5.600 Metern
gehen. Durchschnittliche Gehzeiten von 6 - 10 Stunden pro Tag sind die
Regel. Wanderungen liber Gletscher gehtren dazu. Mehrere hohe Pésse
iber 5.000 Metern werden Uberquert, die unter Umstanden verschneit
sein konnen. Teile der Routen fiihren in entlegene Gebiete, in denen
sich die Wege in schlechtem Zustand befinden. Tagliche Wanderungen
gehen tiber 10 -15 Kilometer; Trekkingdauer bis zu 22 Tagen, Ruhetage
sind enthalten.

Diese Trekking-Touren sind nur berggetibten, konditionsstarken und
hohenerfahrenen Hochgebirgswanderern vorbehalten. Eine sehr gute
Gesundheit und Fitness sind Voraussetzung.

Kategorie ,,Bergsteigen”
Schwierigkeit: Schwer A\ M A M M

Die maximale Aufstiegshéhe kann bis zu 6.500 Metern gehen.
Durchschnittliche Gehzeiten von 8 - 12 Stunden pro Tag sind die Regel.
Wanderungen Uber Gletscher und Schnee sowie teilweises Klettern
gehdren dazu. Steile schwierige Geldnde bis zu 1.000 Metern Héhen-
unterschied sind an der Tagesordnung. Der Einsatz von Seilen, Eispickel
und Steigeisen kann nétig sein. Tagliche Wanderungen gehen tber 10
-18 Kilometer; Trekkingdauer bis zu 18 Tagen, Ruhetage sind enthalten.

Die Gipfeltouren sind nur berggetibten, konditionsstarken und
hohenerfahrenen Hochgebirgswanderern vorbehalten. Eine sehr gute
Gesundheit, Ausdauer und Fitness sind Voraussetzung.
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vielen ethnischen Gruppen und sehr warmherzigen und freundllchen Menschen.
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Landerinfo - NEPAL

Hauptstadt: Kathmandu

Hochster Berg: Mt. Everest 8.849 m

Offizielle Landessprache: Nepali

Wahrung: Nepalesische Rupie

Strom: 230 Volt, Adapter nicht notwendig
Zeitzone: MEZ+ 4:45

Religion: Hinduismus, Buddhismus und weitere
Einwohnerzahl: 29 Millionen

Nepal ist mit Sicherheit das Trekking-Paradies schlechthin.
Nirgendwo auf der Welt gibt es so viele Méglichkeiten fiir Berg-
wanderungen, Bergsteiger-Touren und Expeditionen wie im Nepal
Himalaya.

Eingebettet, zwischen den zwei bevdlkerungsreichsten Riesen Indien
und China, bildet Nepal das Herzstilick der ca. 3000 km langen Bergkette
des Himalayas. Diese Gebirgskette dominiert Nepal und enthalt acht
der hochsten Berge der Welt, eingeschlossen den Mount Everest mit
8.848 m. Nepal ist somit nach Tibet das hochstgelegene Land der Erde
und ist das Trekking- Paradies flir begeisterte Bergwanderer. Von einfa-
chen Routen fiir Einsteiger bis zu anspruchsvollen Hochgebirgstouren
bietet Nepal fiir jeden Geschmack, jede Altersgruppe und Erfahrung die
richtige Tour an.

Auch mit seinen Mythen und Legenden, der bunten unberiihrten
Kultur, Flora und Fauna ist Nepal ein Land das seinesgleichen
sucht.

Visum

Sie kdnnen Ihr Visum schon vorab in Deutschland bei der nepalesischen
Botschaft oder einem der zustandigen Konsulate beantragen. Véllig
unproblematisch ist die Ausstellung des Visums auch bei der Einreise

am Flughafen in Kathmandu. Die VisumgebUhren bei der Ankunft in
Kathmandu betragen 35 US-Dollar fiir einen Aufenthalt von bis zu 15
Tagen und 50 US-Dollar fiir einen Aufenthalt von bis zu 30 Tagen. Der
Reisepass muss zum Zeitpunkt der Reise mindestens sechs Monate
Giltigkeit haben und tiber mindestens eine leere Seite verfiigen.

Impfungen

Es sind keine besonderen Impfungen vorgeschrieben. Ein Impfschutz
gegen Tetanus, Hepatitis A, Diphtherie und Polio sollte jedoch beste-
hen. Impfungen gegen Hepatitis B und Typhus werden fiir lange Auf-
enthalte empfohlen. Wir empfehlen Ihnen rechtzeitig ca. drei Monate
vor der Reise lhren Hausarzt zu konsultieren.

Geld und Bezahlen in Nepal

Kreditkarte und Bargeld in Euro oder Dollar sollten Sie mit sich fiihren.
In GroBstadten wie Kathmandu kénnen Sie an zahlreichen Geldautoma-
ten mit lhrer Kreditkarte Geld abheben.

Essen

Wie in den meisten asiatischen Landern gehért auch in Nepal Reis zu
den Grundnahrungsmitteln. Einer der beliebtesten und meist geges-
senen Gerichte in Nepal ist Dal Bhat (Dal= Linse, Bhat= Reis). Meistens
wird es fiir Touristen mit unterschiedlichen Currygemiisen und Spinat
serviert. Dal Bhat ist sehr schmackhaft und nahrhaft. Wir empfehlen,
es unbedingt zu probieren. Auch sehr beliebt sind Momos. Dies sind
gedampfte Teigtaschen gefiillt mit Gemuse oder Fleisch, die mit einer
scharfen SoBe gegessen werden. Darliber hinaus kdnnen Sie wahrend
der Treks und anderen kulturellen Touren viele der westlichen Gerichte
wie Pasta, Pizza, Burger, Suppen usw. bestellen.

Nepal Reisen [a



Nepal zum Kennenlernen - Kultur, Natur, Entspannung

Erleben Sie die perfekte Balance aus Abenteuer, Kultur, leichten Wande-
rungen und Entspannung auf dieser Reise durch Nepal. Tauchen Sie ein
in die Vielfalt und Schénheit des Landes und sammeln Sie unvergessli-
che Erinnerungen.

Nach einem herzlichen Empfang und einer Sightseeing Tour in Kath-
mandu setzen Sie lhre Reise fort nach Pokhara, wo Sie den majestati-
schen Annapurna-Gipfel bewundern und die entspannte Atmosphére
am Phewa-See geniefSen konnen. Erleben Sie die Authentizitat Nepals
auf Wanderungen durch malerische Dorfer wie Kalimati und Lwang, wo
Sie Einblicke in das Leben der lokalen Gemeinschaften gewinnen. Am
zauberhaften Begnas-See, umgeben von der atemberaubenden Kulisse
des Himalayas, kénnen Sie die Ruhe Nepals in vollen Ziigen genief3en.

Als krénenden Abschluss erwartet Sie die reiche Tierwelt des Chitwan-
Nationalparks, wo Sie exotische Vogel, Nashérner und andere Wildtiere
in ihrer nattirlichen Umgebung beobachten kdnnen. Freuen Sie sich auf
Bootsfahrten, Begegnungen mit Elefanten und unvergessliche Safari-Er-
lebnisse, bevor Sie schlieBlich nach Kathmandu zuriickkehren.

3 Tage leichte Wanderung und 11 Tage Kultur, Transfer und Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Nepal; Flug
Kathmandu-Pokhara; alle beschriebenen Transfers in Nepal mit Privatfahr-
zeug; Unterkunft und Friithstiick in Nepal, Unterkunft, drei Mahlzeiten auf der
Wanderung, Professioneller, englischsprachiger lokaler Reiseleiter; Trager; alle
Nationalparkgebiihren

Nicht enthalten: Flug aus dem Heimatland; zusatzliche Touren und Mahlzeiten
welche nicht erwihnt wurden; Visumgebiihren; Reiseversicherungen; Uberge-
pack bei Inlandsfliigen; Trinkgelder

Druckfehler und Anderungen vorbehalten.

Kategorie: ,Kulturreise”

Reiseinformationen

Dauer: 14 Tage

Reiseart: Hotel Unterkunft/Hitte

Beste Reisezeit: Feb/ Mar /Apr/Mai/Jun/Sep/
Okt /Nov /Dez

Schwierigkeit: leicht

Max. Hohe: 2000 m

GruppengréBe: min. 2 Teilnehmer
(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)

Reiseleitung:  englischsprachiger, nepalesischer
geschulter Reiseleiter

Preis: siehe auf der Webseite
Schwierigkeit: I A A AN A
Fitness: o
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Reiseinformationen

Dauer: 14 Tage

Reiseart: Komfort-Lodge-Trekking

Beste Reisezeit: Okt/Nov/Dez/Feb /Mar/Apr/Mai

Schwierigkeit:  relativ einfach

Max. Hohe: 2.000 m

Gruppengrof3e: min. 2 Teilnehmer
(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)

Reiseleitung:  englischsprachiger, nepalesischer
geschulter Bergfiihrer

Preis: siehe auf der Webseite
Schwierigkeit: A M
Fitness:

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
Samstag / Sonntag starten. Feste Tour-Termine finden
Sie auf unserer Webseite.
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Unser Annapurna Komfort Trek ist fiir diejenigen zusammengestellt, die
auf eine komfortableren Weise unglaublich nah an die gewaltigen Rie-
sen des Himalayas herankommen mdchten. Die Hohenunterschiede, un-
gewohnliche Geographie und das angenehme Klima machen Trekking
in der Annapurna-Gegend zum Traum jedes echten Natur-, Komfort- und
Bergliebhabers.

Die Tour beginnt mit einer Sightseeing Tour in Kathmandu. Am dritten
Tag der Reise werden wir einen Flug nach Pokhara mit spektakularen
Ausblicken auf die Annapurnas nehmen. Nach einem Entspannungs-
tag am Pewa See starten wir die einfache fiinf-tagige Trekking Tour. Sie
werden durch die niedrig gelegenen Hiigel der Annapurna Region mit
faszinierenden Berglandschaften, Flissen und schonen malerischen Gu-
rung-Dorfern zu FliBen des gewaltigen Annapurna-Gebirge von Lodge
zu Lodge gefiihrt.

Nach der Wanderung erwartet Sie die wohlverdiente Entspannung am
malerischen Begnas-See fiir zwei Tage, bevor Sie als kronenden Ab-
schluss die faszinierende Konigsstadt Bhaktapur erkunden.

Wahrend der Tour werden Sie die Nachte in hochwertigen Unterkiinften
in der Annapurna-Region und in Kathmandu verbringen, die mehr Kom-
fort bieten als sonst in der Gegend verfligbar ist.

5 Tage Trekking mit téglich 2 bis 6 Stunden Wanderung und 7 Tage
Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Nepal; Willkommens-
dinner; Unterkunft und Friihstlick vor und nach der Trekking-Tour; drei Mahlzei-
ten auf der Wanderung; Flug Kathmandu - Pokhara und zurtick; englischsprachi-
ger Reiseleiter; Gepacktrager; 12 kg Freigepack, Transport durch Gepacktrager;
Besichtigungen mit Eintrittsgebuhren; Fiihrer und Fahrzeug; Nationalparkgebtih-
ren; Trekkingpermits

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusétzliche Touren und Mahlzeiten, welche
nicht erwdhnt wurden; kalte Getranke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; Uber-
gepack bei Inlandsfligen; Trinkgelder
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Diese 15-tdgige Upper Mustang Jeep-, Kultur- und Wanderreise flihrt

Sie in eine der abgelegensten und mystischsten Regionen Nepals:

das ehemalige Konigreich Mustang. Zwischen den schneebedeckten
Gipfeln des Himalaya und der tibetischen Hochebene erleben Sie eine
auBergewdhnliche Rundreise - voller spiritueller Tiefe, beeindruckender
Natur und kultureller Vielfalt.

Nach einem kulturellen Auftakt in Kathmandu fliegen Sie nach Pokhara,
bevor Sie mit dem Jeep entlang des Kali-Gandaki-Tals tief ins Herz von
Upper Mustang vordringen. Die Landschaft ist gepragt von ockerfarbe-
nen Felsformationen, windverwehten Hochplateaus, alten Dérfern und
ehrwiirdigen Kldstern. Leichte Wanderungen flihren Sie zu besonderen
Orten wie Muktinath — einem heiligen Pilgerort fiir Hindus und Bud-
dhisten —, zum Hohlenkloster Luri Gompa und in die sagenumwobene
Konigsstadt Lo Manthang.

Diese Reise ist ideal fur alle, die Mustang Nepal authentisch und kom-
fortabel zugleich erleben mochten. Sie kombiniert sanftes Trekking mit
tiefen Einblicken in die tibetisch-buddhistische Kultur. Erfahrene Guides,
stimmungsvolle Lodges und die kraftvolle Energie dieser einzigartigen
Landschaft machen diese Nepal Jeepreise zu einem unvergesslichen
Erlebnis — abseits der bekannten Pfade, ganz nah an Himmel, Erde und
Geschichte.

7 Tage Kultur und Wanderung mit taglich 2-6 Stunden Wanderung
und 8 Tage Kulturprogramm

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Nepal; drei Inlands-
flige inkl. 20 kg Freigepack; alle beschriebenen Transfers mit Privatfahrzeug/
Jeep; Unterkunft und Friihstiick vor der Trekkingtour; Unterkunft, taglich drei
Mahlzeiten und hei3e Getrénke auf der Wanderung, englischsprachiger nepale-
sischer Reiseleiter, alle Nationalparkgebiihren; Oxymeter; Sicherungsschein nach
deutschem Reiserecht

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusatzliche Touren und Mahlzeiten, wel-
che nicht erwahnt wurden; kalte Getrénke; Visum Nepal

Druckfehler und Anderungen vorbehalten.

Kategorie: ,Trekking fiir Einsteiger”

Reiseinformationen
Dauer: 15 Tage
Reiseart: Gastehduser/Hotel Unterkunft
Beste Reisezeit: Mai/Jun/Jul/Aug/Sep
Schwierigkeit: relativ einfach
Max. Hohe: Mui La 4.200 m
GruppengréBe: min. 2 Teilnehmer
(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)

Reiseleitung:  englisch- oder deutschsprachiger,
nepalesischer geschulter Bergfiihrer
und Yogalehrerin

Preis: siehe auf der Webseite

Schwierigkeit: M\ M

Fitness: o0

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
Samstag / Sonntag starten. Feste Tour-Termine finden
Sie auf unserer Webseite.




Muldai Peak und Poon Hill - Panorama T

Reiseinformationen

Dauer:
Reiseart:

Beste Reisezeit:
Schwierigkeit:
Max. Hohe:
Gruppengrofle:

Reiseleitung:

Preis:

12 Tage

Lodge-Trekking / Hotelunterkunft
Okt / Nov / Dez / Feb / Mar / Apr / Mai
mittelschwer

Muldai Peak 3.637 m

min. 2 Teilnehmer (alle Termine mit
Durchfiihrungsgarantie ab 2 Teilneh-
mernn)

deutsch- oder englischsprachiger,
nepalesischer geschulter Bergfiihrer
siehe auf der Webseite

Schwierigkeit: s M M

Fitness:

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
Samstag / Sonntag starten. Feste Tour-Termine finden
Sie auf unserer Webseite.
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Dieser Trek ist eine Kombination aus zwei der beliebtesten Gipfel in Nepal,
dem beriihmten Poon Hill Gipfel (3.210 m) und dem nur Insidern bekannten
Muldai Peak (3.637 m). Hierbei handelt es sich um eine abwechslungsreiche
Trekkingroute, welche lhnen beste Moglichkeiten bietet, die einzigartig
bunte Kultur der Nepalesen, die reichhaltige Flora und Fauna der Annapur-
na Region sowie die majestatische Schonheit des Himalaya Gebirges bei
einem relativ leichten Trek kennen und lieben zu lernen.

Nach einer gefiihrten Sightseeingtour zu den wichtigsten kulturellen
Statten in Kathmandu werden Sie nach Pokhara gefahren. Am vierten Tag
Ihrer Reise starten Sie den Trek und wandern zwischen verschiedenen
Bergdorfern, vorbei an wilden Fliissen, griinen Terrassenfeldern, bunten
Schmetterlingen und duftenden Rhododendronwaéldern, von einer Lodge
zur ndchsten. lhre Wegbegleiter werden die Giganten der Annapurna Regi-
on der Fishtail (Fischschwanz), die Annapurnas, Dhaulagiri und viele andere
Schénheiten sein.

Die Hohepunkte der Tour sind unter anderem der Sonnenaufgang am
Muldai Peak auf 3.637 m, von wo aus Sie die Dhaulagiri Range, die Anna-
purna Range, den Fishtail, den Lamjung Himal und noch weitere 25 Gipfel
bewundern kdnnen. Im Anschluss steigen Sie auf den beliebten Poon Hill
Gipfel auf 3.210 Meter und lassen sich von der atemberaubenden Eleganz
der 8000er, 7000er und 6000er Berggiganten faszinieren. Nach der Trek-
kingtour werden Sie einen Tag zur Entspannung in Pokhara verbringen und
beenden die Tour mit dem Rickflug nach Kathmandu.

7 Tage Trekking mit taglich 3 bis 5 Stunden Wanderung und 5 Tage
Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Nepal; Willkommens-
dinner; Unterkunft und Frihstiick vor und nach der Trekking-Tour; drei Mahlzeiten
auf der Wanderung; Flug Pokhara-Kathmandu; deutsch- oder englischsprachiger
Reiseleiter; Gepacktrager; 12 kg Freigepack, Transport durch Gepacktrager; Be-
sichtigungen mit Eintrittsgebuhren; Fahrer und Fahrzeug; Nationalparkgebiihren;
Trekkingpermits

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusétzliche Touren und Mahlzeiten, welche
nicht erwdhnt wurden; kalte Getrénke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; Uberge-
pack bei Inlandsfligen; Trinkgelder



Khopra Danda mit Muldai Peak - Panorama Trekking

Kategorie: ,Trekking Mittelschwer”

Reiseinformationen

Dauer: 14 Tage

Reiseart: Lodge-Trekking
Der Khopra Danda Panorama Trek mit Muldai Peak liegt im Herzen der Beste Reisezeit: Okt/Nov/Dez/Mar/Apr/Mai
Annapurna Region und ist ein Geheimtipp fir Kurztreks in Nepal. Sie Schwierigkeit: mittelschwer
bietet alle Elemente einer abwechslungsreichen Nepal Trekking Tour, mit Max. Hohe: Kopra Danda 3.660 m
malerischen Dérfern, abwechslungsreichen Waldern und faszinierenden GruppengréBe: min. 2 Teilnehmer
Panoramen. (Durchfiihrungsgarantie

ab 2 Teilnehmernn)
Bei dieser Trekking Tour werden Sie abseits der sonst so belebten Reiseleitung:  englischsprachiger, nepalesischer
Wanderwege in ein Sttick fast unberihrter Natur entfiihrt. Die Bergaus- geschulter Bergfiihrer
sichten von Muldai Peak (3.637 m) und vom Khopra Kamm (3.660 m) auf Preis: siehe auf der Webseite
Mount Dhaulagiri (8.167 m), Annapurna | (8.091m), Annapurna Il (7937 m) Schwierigkeit: A\ MM\ M\ S e
Annapurna IV (7.525 m), Fishtail (6.997 m), Annapurna Siid (7.219 m) Fitness: O © O
und viele andere auflergewdhnliche Berge sind von atemberaubender
Schénheit. Gut trainierte Wanderer kénnen eine herausfordernde, aber Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
lohnende Tageswanderung zum Kaire See (4.600 m) unternehmen. Dem Samstag / Sonntag starten. Feste Tour-Termine finden
Hinduglauben nach ist der See heilig und hilft dabei das Nirvana zu Sie auf unserer Webseite.
erreichen.
Diese Tour ist die ideale Wahl fiir Einsteiger und Trekker mit wenigen =
Wandererfahrungen, die das Hochgebirge des Himalaya einmal hautnah K D ke e,
erleben wollen. Ein gewisser Grad an Fitness sollte jedoch Voraussetzung "@‘ E':"" e ml e @@ﬁ
o  Annapuna B [4160m] ———

sein. ' :
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9 Tage Trekking mit tiglich 4 bis 6 Stunden Wanderung und 5 Tage T3 £ .." Ao frtimational Borden

Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Nepal; Willkommens-
dinner; Unterkunft und Friihstlick vor und nach der Trekking-Tour; Unterkunft
und drei Mahlzeiten auf der Wanderung; Flug Kathmandu - Pokhara und zurtick;
englischsprachiger Reiseleiter; Gepacktrager; 12 kg Freigepéck, Transport durch
Gepacktrager; Besichtigungen mit Eintrittsgebiihren; Fahrer und Fahrzeug; Natio-
nalparkgebtihren; Trekkingpermits

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusatzliche Touren und Mahlzeiten, welche
nicht erwihnt wurden; kalte Getrénke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; Uber-
gepack bei Inlandsfliigen; Trinkgelder

Druckfehler und Anderungen vorbehalten. 1



Annapurna und Everest Trekking -
Flora, Fauna und die Eisgiganten

Reiseinformationen

Dauer: 18 Tage

Reiseart: Lodge-Trekking

Beste Reisezeit: Okt /Nov/Dez/Mar/Apr/Mai Lassen Sie sich durch diesen Trek in die artenreiche Flora und Bergwelt

Schwierigkeit:  mittelschwer der Annapurna Region und in die Eisgigantenwelt der Everest Region

Max. Hohe: Muldai Peak 3.637 und entfiihren. Der Trek startet mit einem Flug nach Pokhara und fiihrt Sie
Debuche 3.780 m durch malerische Dorfer, Terrassenfelder, Rhododendren-Urwalder mit gi-

GruppengréBe: min. 2 Teilnehmer gantischer Bergkulisse bis zum neu erschlossenen und wenig besuchten
(alle Termine mit Durchfiihrungs- Gipfel Muldai Peak. Vom Muldai Aussichtspunkt (3.660 m) aus werden Sie
garantie ab 2 Teilnehmern) eines der schonsten Bergkulissen in der Annapurna Region mit Dhaula-

Reiseleitung:  englischsprachiger, nepalesischer giri (8.167 m), Annapurna | (8.091 m), Fishtail (6.997 m) und noch vielen
geschulter Bergfiihrer weiteren Bergen erleben. Danach geht es mit dem Flieger nach Lukla, in

Preis: siehe auf der Webseite die Everest Region.

Schwierigkeit: M\ M\ A A A

Fitness: Vorbei an Gebetsmiihlen, Manifelsen, flatterntern Gebetsfahnen wandern

Sie nach Namche Bazaar. In Namche werden die 8.000er der Region lhre

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen Wegbegleiter sein, unter anderem auch der Mount Everest und einer der

Samstag / Sonntag starten. Feste Tour-Termine finden schonsten 6.000er, der Ama Dablam. Am beriihmten Kloster Tengboche,

Sie auf unserer Webseite. werden Sie die Kultur und Religion des Sherpa Volkes etwas ndher ken-

nenlernen und sich von da mit vielen schénen Eindriicken und Bildern auf
den Riickweg machen.
- It
s v \ f ? TIBET/CHINA A aoseonm
"‘f?‘?’-'? - ;.;;"“.. \._.\J { C_‘J%"‘"——-— Weil Sie auf diesem Trek nicht héher als 4000 Meter kommen werden, ist
i = NEPAL :"ﬁ er ideal fiir Einsteiger mit wenigen bis keinen Trekkingerfahrungen. Ein
e F_”:‘:;.‘_ gewisser Grad an Fitness ist naturlich erforderlich.

—_—
b [

e e 11 Tage Trekking mit taglich 4 bis 7 Stunden Wanderung und 7 Tage
T T 13 Kultur & Freizeit.
‘;LIII:I res :':' B
© e
t;_ Dot AR o Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Nepal; Willkom-
WEm e
b 5'0 i o ——— mensdinner; Unterkunft und Friihstlick vor und nach der Trekking - Tour; Unter-
: absom ‘b e b T kunft und drei Mahlzeiten auf der Wanderung; Flug KTM-Pokhara + KTM-Lukla-
Baathut] gl . Internatianal Border)| - . . o —
Warderweg KTM und 15 kg Freigepack; englischsprachiger Reiseleiter; Gepacktrager; 12 kg
i Lo Freigepack, Transport durch Gepacktrager; Besichtigungen mit Eintrittsgebuhren;
T Roy Fahrer und Fahrzeug; Nationalparkgebiihren; Trekkingpermits
—
River/Fluss
ﬂ Nicht enthalten: internationaler Flug; zusétzliche Touren und Mahlzeiten, welche
AinportFlughaen nicht erwahnt wurden; kalte Getrinke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; Uber-

gepack bei Inlandsfliigen; Trinkgelder




Mardi Himal - Machapuchare Trekking

Der Mardi Himal Trek bietet Ihnen eine abwechslungsreiche und kiirzere
Alternative zum Annapurna Base Camp Trekking. Die Wanderung fihrt
Sie bis zum FuBe des Machapuchare (6.997 m), dem schonsten und
heiligsten Berg der Region. Dieser markante Berg mit seiner einzigar-
tigen Form ist ein ikonisches Wahrzeichen des Himalayas und fligt der
Landschaft eine unvergleichliche Schonheit hinzu.

Wahrend des Treks haben Sie die Gelegenheit, den Machapuchare aus
verschiedenen Blickwinkeln zu bestaunen und seine imposante Prasenz
zu bewundern, was zweifellos zu einem unvergesslichen Erlebnis auf
Ihrer Reise wird. Der Weg schlangelt sich auf kleinen Pfaden durch un-
glaublich schéne Landschaften, uralte Rhododendronwalder, Teeplan-
tagen und traditionelle Dérfer mit freundlichen Einheimischen.

Die Bergaussichten am Mardi Himal Aussichtspunkt (4.200 m) auf An-
napurna Sud (7.219 m), Hiunchuli (6.441 m) und Machapuchare werden
Ihnen den Atem rauben und Sie von vielen weiteren Himalaya-Abenteu-
ern trdumen lassen.

8 Tage Trekking mit taglich 2 bis 6 Stunden Wanderung und 4 Tage
Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Nepal; Willkom-
mensdinner; Unterkunft und Frihstiick vor und nach der Trekking-Tour;

drei Mahlzeiten auf der Wanderung; Flug Pokhara- Kathmandu und zuriick;
englischsprachiger Reiseleiter; Gepacktrager; 12 kg Freigepéck, Transport durch
Gepacktrager; Besichtigungen mit Eintrittsgebuhren; Fiihrer und Fahrzeug;
Nationalparkgebihren; Trekkingpermits.

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusétzliche Touren und Mahlzeiten, wel-
che nicht erwahnt wurden; kalte Getranke; Visum Nepal; Reiseversicherungen;
Ubergepick bei Inlandsfliigen; Trinkgelder.

-

Reiseinformationen
Dauer: 12 Tage
Reiseart: Lodge-Trekking

Beste Reisezeit: Okt/Nov/Dez/Feb/Mar/Apr/Mai
Schwierigkeit: mittelschwer
Max. Hohe: Aussichtspunkt Mardi Himal auf 4.200 m
Gruppengrofle: min. 2 Teilnehmer
(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)
Reiseleitung:  englischsprachiger, nepalesischer
geschulter Bergfiihrer

Preis: siehe auf der Webseite
Schwierigkeit: AN A M e e
Fitness:

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen Sams-
tag / Sonntag starten. Feste Tour-Termine finden Sie auf
unserer Webseite.
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Komfort-Trekking zum Ama D
RN o TP

Kategorie: ,,Trekking Mittelschwer”

Reiseinformationen

Dauer: 15Tage

Reiseart: Komfort Lodge-Trekking

Beste Reisezeit: Okt/Nov/Dez/Jan/Mar/Apr/Mai

Schwierigkeit:  mittelschwer

Max. Hohe: 4.600 m

GruppengréBe: min. 2 Teilnehmer
(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)

Reiseleitung:  englischsprachiger, nepalesischer
geschulter Bergfiihrer

Preis: siehe auf der Webseite

Schwierigkeit: AN M A A A

Fitness: 00

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
Samstag / Sonntag starten. Feste Tour-Termine finden
Sie auf unserer Webseite.
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Dieses komfortable Trekkingabenteuer fiihrt in den beeindruckenden
Khumbu-Himalaya. Von Kathmandu aus beginnt die Reise mit einem spek-
takularen Flug nach Lukla, gefolgt von sanften Etappen durch idyllische
Sherpa-Dorfer bis zum Ama-Dablam-Basislager auf 4.570 Metern. Unter-
wegs bieten die exklusiven Yeti Mountain Homes modernen Komfort und
authentische Sherpa-Gastfreundschaft.

Zu den Hohepunkten zéhlen das Ama-Dablam-Basislager (4.570 m), der
Besuch des beriihmten Klosters Tengboche - eines der gréften und
aktivsten KlGster im Everest-Gebiet — sowie faszinierende Panoramablicke
auf die Achttausender Mount Everest (8.848 m), Lhotse (8.516 m) und den
majestdtischen Ama Dablam (6.812 m), der als einer der schonsten Berge
der Welt gilt.

Diese exklusive Trekkingreise vereint atemberaubende Berglandschaften,
authentische Kultur und héchsten Komfort - perfekt fiir Bergliebhaber, die
sowohl imposante Natur als auch erstklassige Annehmlichkeiten schatzen.

9 Tage Trekking mit taglich 4 bis 7 Stunden Wanderung und 6 Tage
Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Nepal; Willkommens-
dinner; Unterkunft und Friihstiick vor und nach der Trekking-Tour; Unterkunft
und drei Mahlzeiten auf der Wanderung; Flug Kathmandu - Lukla und zuriick;
englischsprachiger Reiseleiter; Gepacktrager; 12 kg Freigepéck, Transport durch
Gepacktrager; Besichtigungen mit Eintrittsgebihren; Fahrer und Fahrzeug; Natio-
nalparkgebuhren; Trekkingpermits; Oxymeter .

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusétzliche Touren und Mahlzeiten, welche
nicht erwahnt wurden; kalte Getrinke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; Uberge-
péck bei Inlandsflugen; Trinkgelder.

geoDiscovery Tours | www.geodiscoverytours.com



Ama Dablam Base Camp Trekking=
mit Kloster Tengboche

Ama Dablam Base Camp Trek bietet Ihnen eine sehr gute Einflihrung

in die Everest Region und bringt Sie hautnah zum Mount Ama Dablam
(6.860 m), der durch seine elegante Form auch als der schonste Berg

der Welt bekannt ist. Am beriihmten Kloster Tengboche werden Sie die
buddhistische Kultur mit seinen Gesangen und seiner Tradition intensiv
miterleben.

Nach einer umfassenden Stadtbesichtigung in Kathmandu fliegen wir am
3.Tag der Reise nach Lukla (2.827 m). Manche sagen, dass alleine der Flug
und die Landung auf Lukla diese Reise wert sind.

Der Trek fiihrt durch Bergwalder, entlang rauschender Flisse durch die
bertihmten buddhistischen Dorfer und Kléster des Sherpa Volkes. Ange-

kommen in Namche Bazaar erwartet uns eine fantastische Berglandschaft.

Am Everest Aussichtpunkt kdnnen wir an einem klaren Tag den Everest,
Nuptse, Lothse und Ama Dablam bewundern. Die Aussichten von hier
sind eindrucksvoll. Die Hohepunkte dieser Reise sind der Besuch des Klos-
ter Tengboche und der Ausflug zum Ama Dablam Base Camp (4.570 m).

Dieser Trek ist eine ideale Wahl fiir Einsteiger und Fortgeschrittene und
bietet eine unvergessliche Einfiihrung in die Sherpa Kultur sowie die Ber-
glandschaft des Khumbu Region. Eine gute Kondition, Gesundheit und
Trittsicherheit sind Voraussetzung.

10 Tage Trekking mit téglich 3 bis 5 Stunden Wanderung und 5 Tage
Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Nepal; Willkommens-
dinner; Unterkunft und Friihstiick vor und nach der Trekking-Tour; Unterkunft und
drei Mahlzeiten auf der Wanderung; Flug Kathmandu - Lukla und zurlick; englisch-
sprachiger Reiseleiter; Gepacktrager; 12 kg Freigepack, Transport durch Gepacktra-
ger; Besichtigungen mit Eintrittsgebiihren; Fahrer und Fahrzeug; Nationalparkge-
buhren; Trekkingpermits; Oxymeter

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusdtzliche Touren und Mahlzeiten, welche
nicht erwdhnt wurden; kalte Getrénke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; Uberge-
pack bei Inlandsfliigen; Trinkgelder

Reiseinformationen
Dauer: 15 Tage
Reiseart: Lodge-Trekking
Beste Reisezeit: Okt/Nov/Dez/Jan/Mar/Apr/Mai
Schwierigkeit: mittelschwer
Max. Hohe: Ama Dablam Base Camp, 4.570 m
GruppengréBe: min. 2 Teilnehmer
(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)
Reiseleitung:  englischsprachiger, nepalesischer
geschulter Bergfiihrer

Preis: siehe auf der Webseite
Schwierigkeit: AN M M
Fitness:

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
Samstag / Sonntag starten. Feste Tour-Termine finden
Sie auf unserer Webseite.
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Reiseinformationen
Dauer: 16 Tage
Reiseart: Teehduser und Hotel Unterkunft
Beste Reisezeit: Mar / April / Mai / Okt / Nov
Schwierigkeit: mittelschwer
Max. Hohe: Ama Dablam Base Camp, 4.600 m
Gruppengrof3e: min. 2 Teilnehmer
(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)
Reiseleitung:  englischsprachiger, nepalesischer
geschulter Bergfiihrer

Preis: siehe auf der Webseite
Schwierigkeit: M\ A M A
Fitness:

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
Samstag / Sonntag starten. Feste Tour-Termine finden
Sie auf unserer Webseite.
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Annapurna Beyond - Mohara Danda, Kopra und Mardi Trek

Diese Trekkingtour kombiniert vier der schonsten und weniger bekann-
ten Aussichtspunkte in der faszinierenden Annapurna Region. Unsere
Wegbegleiter werden Dhaulagiri (8.167m), Annapurna | (8.091 m),
Annapurna Il (7.937 m), Annapurna IV (7.525 m), Fishtail (6.997 m), An-
napurna Sud (7.219 m) und viele andere auRergewdhnliche Berge von
atemberaubender Schonheit sein.

Von den Gipfeln des Khopra Danda aus werden Sie mit atemberauben-
den Ausblicken auf das imposante Dhaulagiri-Massiv (8.167 m) belohnt,
einem der hochsten Berge der Welt, was Sie in Ehrfurcht vor der machti-
gen Natur zuriicklassen wird.

Von der Mardi Himal aus erstrecken sich die heiligen Gipfel des Macha-
puchare (6.996 m) majestatisch in den Himmel, wahrend Sie von dieser
erhabenen Landschaft umgeben sind. Genie3en Sie auch die erhabe-
nen Panoramablicke von Mohore Danda und dem Muldai Peak, wo die
Grenzen zwischen Himmel und Erde zu verschwimmen scheinen und
Sie die unberiihrte Schénheit der Natur in ihrer reinsten Form erleben.
Unterwegs werden Sie durch viele charmante Himalaya Bergdorfer und
Rhododendron Urwalder mit vielen Fliissen Wasserféllen und Hange-
briicken wandern.

Diese Einsteiger-Trekkingtour ist ideal fiir diejenigen, die in die Welt
und Kultur der Himalaya-Bergwanderungen eintauchen méchten. Ein
gewisser Grad an Fitness sollte vorhanden sein.

12 Tage Trekking und 4 Tage Kultur, Transfer und Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Nepal; Flug Kath-
mandu-Pokhara-Kathmandu; alle beschriebenen Transfers in Nepal mit Privat-
fahrzeug; Unterkunft und Friihstlick vor der Trekkingtour; Unterkunft, taglich drei
Mahlzeiten und hei3e Getranke auf der Wanderung, Bergfiihrer und Trager, alle
Nationalparkgebiihren; Oxymeter

Nicht enthalten: Flug aus dem Heimatland; zusatzliche Touren und Mahlzeiten
welche nicht erwdahnt wurden; Getranke welche nicht erwahnt wurden; Visumge-
biihren; Reiseversicherungen; Ubergepéck bei Inlandsfliigen; Trinkgelder



Annapurna Base Camp mit Muldai Peak

Tauchen Sie ein in die majestétische Welt des Himalayas und lassen Sie
sich entfiihren zum Annapurna Base Camp auf 4.130 Meter H6he, am
FuBe des legenddren Annapurna |, einem der héchsten Berge Nepals
mit einer H6he von 8.091 Metern.

Der Annapurna Base Camp Trek, auch als Annapurna Sanctuary Trek
bekannt, fihrt Sie durch die faszinierende Landschaft des Annapur-
na-Gebirges, das aus insgesamt dreizehn Gipfeln iber 7.000 Metern
und sechzehn Gipfeln tiber 6.000 Metern besteht. Auf lhrer Wande-
rung erwarten Sie malerische Wasserfalle, traditionelle Gurung-Dorfer,
terrassenformige Reisfelder, bliihende Rhododendronwalder und
atemberaubende Ausblicke auf den Muldai Peak, bevor Sie schlieBlich
das Annapurna Base Camp erreichen.

Vom Base Camp aus erdffnet sich lhnen eine atemberaubende Pan-
oramaaussicht auf imposante Gipfel wie Hiunchuli, Annapurna Sid,
Annapurna | und lll, Gangapurna sowie den markanten Machapuchare,
auch bekannt als der Fischschwanz.

Diese Trekking-Tour ist ideal fiir Abenteurer, die die majestatischen
Hoéhen des Himalayas erleben méchten, ohne die langeren Akklimati-
sierungszeiten, die bei anderen Routen erforderlich sind. Tauchen Sie
ein in die Schonheit und Stille des Annapurna Sanctuary und lassen
Sie sich von der Magie dieses einzigartigen Ortes verzaubern.

10 Tage Trekking mit tédglich 3 bis 7 Stunden Wanderung und 4 Tage
Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Nepal; Willkom-
mensdinner; Unterkunft und Frihstiick vor und nach der Trekking-Tour; drei
Mahlzeiten auf der Wanderung; Flug Pokhara- Kathmandu und zuriick; englisch-
sprachiger Reiseleiter; Gepacktrager; 12 kg Freigepéack, Transport durch Gepack-
trager; Besichtigungen mit Eintrittsgebuhren; Fiihrer und Fahrzeug; Nationalpark-
gebihren; Trekkingpermits; Oxymeter

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusétzliche Touren und Mahlzeiten,
welche nicht erwahnt wurden; kalte Getranke; Visum Nepal; Reiseversicherungen;
Ubergepick bei Inlandsfliigen; Trinkgelder

Reiseinformationen
Dauer: 14 Tage
Reiseart: Lodge-Trekking / Hotelunterkunft
Beste Reisezeit: Okt/Nov/Dez/Feb/Mar/Apr/Mai
Schwierigkeit: mittelschwer
Max. Hohe: Annapurna Base Camp, 4.130 m
Gruppengréfe: min. 2 Teilnehmer
(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)
Reiseleitung:  englisch- oder deutschsprachiger,
nepalesischer geschulter Bergfiihrer

Preis: siehe auf der Webseite
Schwierigkeit: A\ M\ M
Fitness:

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
Samstag / Sonntag starten. Feste Tour-Termine finden
Sie auf unserer Webseite.
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Rhododendron - die Nationalblume Nepals

Friihling im Himalaya

Der Rhododendron ist die Nationalblume Nepals — und das nicht
ohne Grund. Es gibt mehr als 30 Arten in unterschiedlichsten
GroBen und Farben. Man findet sie in Hohenlagen zwischen 1.200
und 3.600 Metern. Uber das ganze Land verteilt, bliiht der Rhodo-
dendron in faszinierenden Schattierungen von Rot, Pink, Gelb, Lila
und Weil3. Der nepalesische Rhododendron kann bis zu 15 Meter
hoch werden und besitzt unter allen Rhododendrenarten weltweit
den starksten Stamm, die groBten Bliiten sowie die friiheste und
langste Blutezeit.

Jede Art hat ihre eigene Blitezeit, und nicht alle bliihen jedes Jahr.
Der Lali Gurans - so der nepalesische Name - entfaltet sich im Friih-

ling von Mérz bis Mai. In dieser Zeit verwandeln die Bliiten ganze
Walder in ein einzigartiges Farbenmeer. Die leuchtend roten Bliiten
im Kontrast zum griinen Wald und dem strahlend weien Himalaya
bieten ein Bild, dem sich niemand entziehen kann. Wenn sich das
Rot des Rhododendrons mit dem satten Griin der Walder mischt,
wirkt die Landschaft wie eine prachtvoll geschmiickte Braut.

Die Trekkingrouten in der Annapurna-Region (Annapurna Base
Camp, Annapurna-Runde, Mardi Himal, Kopra Dhanda und Muldai
Peak-Poon Hill), ebenso wie in den Regionen Langtang und Kan-
chenjunga, bieten die besten Mdglichkeiten, dieses weltweit einzig-
artige Naturschauspiel zu erleben. Erkunden Sie die farbenpréchtige
Welt des Rhododendrons — der Nationalblume Nepals — auf unseren
Friihjahrs-Trekking-Abenteuern.
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Himalaya, weit die Everest Besteigung

.. T
. i #‘-.1 B
.Nepal verandert dich unwiderruflich, wie kein anderer Ort auf der
Welt. Einmal dort gewesen, bist du fiir immer verwandelt. Die Magie
dieses Landes zu beschreiben, ist schwer fiir diejenigen, die sie nie
erlebthaben. Nepal, mit seinen majestdtischen Himalaya-Gipfeln als
! hochste Berge der Welt, ist voller Zauber. Sicherlich liegt dies nicht
" nurdaran, dass Nepal die Heimat des Mount Everest,.dem hochsten

. ‘Punkt der Erde, ist, sondern auch daran, dass die Natur hier in ihrer
erhabensten Form erscheint.”

Oftmals wird Trekking im Himalaya falschlicherweise ausschlieBlich
mit der Besteigung des Mount Everest gleichgesetzt. Dabei wird
leicht Gbersehen, dass sich das machtige Gebirge tber rund 2.500
Kilometer Lange und etwa 330 Kilometer Breite erstreckt und weit
mehr zu bieten hat als nur den hochsten Berg der Welt. Allein Nepal,

das Herzstlick des Himalaya, wird jedes Jahr von tiber 100.000
Trekking-begeisterten aus aller Welt besucht — und nur ein kleiner
Bruchteil von ihnen nimmt tatséchlich den Mount Everest in Angriff.

Es stimmt, dass die Besteigung des Everest fiir viele Sherpas mit gro-
Ren Risiken verbunden war und ist. Gleichzeitig ist der Tourismus heu-
te eine der wichtigsten Einnahmequellen des Landes, von der Hun-
derttausende Nepalesinnen und Nepalesen leben. Jeder Besucher,
der etwa zwei Wochen in Nepal verbringt, tragt dazu bei, dass rund
zehn Menschen bis zu vier Wochen ihren Lebensunterhalt verdienen
konnen. Das ehemalige Konigreich, heute Republik Nepal, gilt nicht
ohne Grund als wahres ,Trekkingparadies”. Mehr als 100 verschiede-
ne Routen zwischen 2.000 und 5.600 Metern Héhe sowie zahlreiche
Bergsteigertouren auf Gipfel tiber 6.000 Meter eréffnen eine faszinie-
rende Vielfalt an Moglichkeiten. Hinzu kommt eine auBergewohnliche
kulturelle Diversitat: Nepal beheimatet tiber 120 anerkannte Ethnien
und mehr als 120 Muttersprachen, die sich in Brauchen, Religionen
und Alltag widerspiegeln.

Trekking in Nepal bedeutet weit mehr als Wandern durch beeindru-
ckende Hochgebirgslandschaften. Hier verschmelzen Naturwunder,
spirituelle Tiefe und kulturelle Vielfalt auf einzigartige Weise. Mit tiber

)IB DISCOVERY

‘ ﬁ Trekking &

Safari Adventures

1.300 registrierten Gipfeln tGiber 6.000 Metern, darunter mehr als 70
Siebentausender und acht der weltweit vierzehn Achttausender, ist
Nepal ein Paradies fiir Berg- und Naturfreunde.

Wer die Schonheit und Einzigartigkeit dieser Region wirklich
erleben mochte, sollte sich nicht nur auf die bekannten Routen
konzentrieren. Abgelegene Pfade, fernab der groBen Trekking-
strome, bieten ebenso eindrucksvolle Ausblicke und authenti-
sche Begegnungen. Trekking in Nepal birgt jedoch die Gefahr,
dass es Sie nicht mehr losldsst und Sie immer wieder neue
Routen entdecken moéchten - ganz nach dem Motto ,,One time
Nepal is not enough.”

Ob Sie Anfanger, erfahrener Trekker oder Kulturliebhaber sind

- wir bieten Ihnen eine gro3e Auswahl an Touren in Nepal und in
unseren weiteren sorgféltig ausgewadhlten Landern. Gerne bera-
ten wir Sie individuell, damit Ihre Reise genau zu lhnen passt.



ERT—

Reiseinformationen
Dauer: 15Tage
Reiseart: Lodge-Trekking

Beste Reisezeit: Okt/Nov/Dez/Feb /Mar/Apr/Mai
Schwierigkeit:  mittelschwer
Max. Hohe: Laurabina Pass 4.610 m
Gruppengrof3e: min. 2 Teilnehmer
(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)
Reiseleitung:  englischsprachiger, nepalesischer
geschulter Bergfiihrer

Preis: siehe auf der Webseite
Schwierigkeit: A\ A\ M
Fitness:

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
Samstag / Sonntag starten. Feste Tour-Termine finden
Sie auf unserer Webseite.
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Die Langtang Trekkingtour flihrt Sie in eine der schonsten Regionen
Nepals. Der abwechslungsreiche Weg durch das Langtang-Tal, tiber

den Laurabina-Pass und zu den heiligen Seen von Gosaikund verbindet
eindrucksvolle Naturerlebnisse mit tief verwurzelter tibetischer Kultur.
Auf den Pfaden erwarten Sie dichte Rhododendron- und Bambuswalder,
heiBe Quellen und tosende Wasserfille, die Gber méchtige Felsen ins
Tal stlirzen. Mit etwas Gliick begegnen Sie sogar seltenen Tieren wie
dem Roten Panda, dem Himalaya-Schwarzb&ren oder dem Moschus-
hirsch. Besondere Hohepunkte sind die spektakularen Blicke auf den
Langtang Lirung (7.200 m) sowie die stillen, von Mythen umwobenen
Gosaikund-Seen. Der Himalaya-Forscher Bill Tilman beschrieb das Lang-
tang-Tal einst als ,eines der schonsten Téler der Welt” - und auch heute
gilt es als Geheimtipp abseits der gut frequentierten Trekkingregionen
von Everest und Annapurna.

Das Langtang-Tal &ffnet sich zu einer alpinen Hochebene mit fantasti-
schen Aussichten auf den Langtang Himal (7.227 m) und den Ganesh
Himal (7.422 m). Von Kyangjin Gompa (3.870 m) aus lassen sich verglet-
scherte Téler und umliegende Gipfel wie der Tsergo Ri (4.984 m) oder der
Kyanjin Ri (4.773 m) erkunden - ein unvergessliches Himalaya-Erlebnis.

Diese Trekkingtour eignet sich fiir Einsteiger wie auch fir erfahrene
Wandetrer, erfordert jedoch eine gute Grundkondition und Trittsicher-
heit.

11 Tage Trekking mit tédglich 2 bis 8 Stunden Wanderung und
4 Tage Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Nepal; Willkom-
mensdinner; Unterkunft und Friihstiick vor und nach der Trekking-Tour; drei
Mahlzeiten auf der Wanderung; englischsprachiger Reiseleiter; Gepacktrager;
12 kg Freigepack, Transport durch Gepacktrager; Besichtigungen mit Eintritts-
gebihren; Fihrer und Fahrzeug; Nationalparkgebiihren; Trekkingpermits;
Oxymeter

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusétzliche Touren und Mahlzeiten, wel-
che nicht erwdhnt wurden; kalte Getranke; Visum Nepal; Reiseversicherungen;
Ubergepick bei Inlandsfliigen; Trinkgelder



Nar Phu Trek Nepal - verborgene T

!

Der Nar Phu Valley Trek fiihrt Sie in eine der urspriinglichsten und
geheimnisvollsten Regionen Nepals. Abseits der bekannten Annapur-
na Route erleben Sie die abgeschiedenen Taler von Nar und Phu, ein
Gebiet, das kulturell stark vom tibetischen Buddhismus gepragt ist.
Sie begegnen einer Welt, die an ein ,kleines Tibet in Nepal” erinnert.
Steinerne Dorfer mit flachen Dachern, farbenfrohe Gebetsfahnen,
Chorten und uralte Klster pragen das Bild. Die Bewohner leben bis
heute nach jahrhundertealten Traditionen mit Yakzucht, Landwirt-
schaft und spirituellen Ritualen in den Klostern.

Wahrend der 16-tdgigen Reise tiberqueren Sie tiefe Schluchten, wan-
dern durch Walder und karge Hochplateaus und genie8en groB3artige
Ausblicke auf Annapurna Il (7937 m), Manaslu (8.163 m), Tilicho Peak
(7134 m) und Himlung Himal (7.126 m).

Der Ubergang (iber den Kang La Pass auf 5.320 Metern Hohe ist der
Hohepunkt des Trekkings und belohnt mit einem unvergesslichen Pan-
oramablick. Die Tour bietet eine einzigartige Mischung aus sportlicher
Herausforderung, spirituellen Momenten und eindrucksvoller Natur.

10 Tage Trekking mit 6 bis 8 Stunden Wanderung und 6 Tage
Anreise- und Kulturprogramm

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Nepal; drei Inlands-
fliige inkl. 20 kg Freigepack; alle beschriebenen Transfers mit Privatfahrzeug/Jeep;
Unterkunft und Friihstiick vor der Trekkingtour; Unterkunft, taglich drei Mahlzeiten
und heile Getranke auf der Wanderung, englischsprachiger nepalesischer Rei-
seleiter, alle Nationalparkgebtihren; Oxymeter; Sicherungsschein nach deutschem
Reiserecht

Nicht enthalten: Flug aus dem Heimatland; zusatzliche Touren und Mahlzeiten
welche nicht erwdhnt wurden; Getréanke welche nicht erwahnt wurden; Visumge-
biihren; Reiseversicherungen; Ubergepéck bei Inlandsfliigen; Trinkgelder

aler und Kultur

Dauer:
Reiseart:

Beste Reisezeit:
Schwierigkeit:
Max. Hohe:
Gruppengréfle:

Reiseleitung:
Preis:

Schwierigkeit:
Fitness:

Reiseinformationen

16 Tage

Gastehauser/Hotel Unterkunft
April / Mai /Jun / Jul / Aug / Sep /Okt
mittelschwer

Mui La 4.200 m

min. 2 Teilnehmer

(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)
englischsprachiger, nepalesischer
geschulter Bergfiihrer

siehe auf der Webseite

AN NN

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
Samstag / Sonntag starten. Feste Tour-Termine finden
Sie auf unserer Webseite.
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Komfort Trekking'ztﬁ'm Ev,e"i'ést Base Cam

e

Kategorie: ,Trekking Anspruchsvoll”

Reiseinformationen
Dauer: 18 Tage
Reiseart: Komfort-Lodge-Trekking
Beste Reisezeit: Okt/Nov/Dez/Feb/Mar/Apr/Mai Den FuBspuren der weltberiihmten Bergsteiger folgend, kommen Sie
Schwierigkeit: anspruchsvoll dem welthéchsten Berg der Erde — Mt. Everest (8.849 m) — zum Greifen
Max. Hohe: Kala Patar 5.545 m nahe. Auf der Tour werden Sie die Nachte in hochwertigen Lodges
Gruppengréfe: min. 2 Teilnehmer verbringen.

(alle Termine mit Durchfiihrungs- Die Everest-Region ist das Zentrum fiir viele Bergsteigerexpeditionen.

garantie ab 2 Teilnehmern) Himalaya-Riesen vom Everest bis zur Ama Dablam, tiber dem Khum-
Reiseleitung:  englisch- oder deutschsprachiger, bu-Tal machen dieses Tal zu einem der weltweit magischsten und inspi-

nepalesischer geschulter Bergfiihrer rierendsten Orte. Fir unsere Everest Base Camp Komfort Trekkingtour
Preis: siehe auf der Webseite nutzen wir die Kette der Yeti Mountain Homes und der Everest Summit
Schwierigkeit: AN A\ A M A Lodges in Lukla, Thame, Monjo, Namche Bazaar und in Pangboche. Die
Fitness: O 0 0 O Lodges bieten besseren Standard bei den Unterkiinften als sonst in

der Gegend verfiigbar ist. Diese sind umweltfreundlich und durch ihre

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen besondere Lage fiir die malerischsten Ausblicke bekannt. Oberhalb des
Samstag / Sonntag starten. Feste Tour-Termine finden Sie Pangboche Dorfs, gibt es keine Komfort Lodges. Hier nutzen wir die
auf unserer Webseite. besten Unterkiinfte, die dort auffindbar sind. Bitte beachten Sie, dass

diese Lodges nur Uber eine Grundausstattung verfligen.

Die Hohepunkte unserer Reiseroute, sind der Aufstieg zum Kala Patar fir
den Aussichtspunkt mit Panoramablick auf den Mount Everest, Lhotse,
Nuptse sowie die Wanderung von Gorakshep, entlang des Khumbu
Gletschers zum Everest Base Camp.

Dieser Trek ist ideal fur alle, die den Spuren bertihmter Bergsteiger fol-
gen mochten. Voraussetzung sind Bergerfahrung, Hohenvertraglichkeit
und Trittsicherheit.

14 Tage Trekking mit téglich 5 bis 8 Stunden Wanderung
und 4 Tage Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Nepal; Willkom-
mensdinner; Unterkunft und Friihstiick vor und nach der Trekking-Tour; drei
Mahlzeiten auf der Wanderung; Flug Kathmandu - Lukla und zuriick; englisch-
sprachiger Reiseleiter; Gepacktrager; Besichtigungen mit Eintrittsgebiihren;
Flhrer und Fahrzeug; Nationalparkgebiihren; Trekkingpermits, Oxymeter

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusatzliche Touren und Mahlzeiten, wel-
che nicht erwéhnt wurden; kalte Getranke; Visum Nepal; Reiseversicherungen;
Ubergepéck bei Inlandsfliigen; Trinkgelder

22 geoDiscovery Tours | www.geodiscoverytours.com



Dies ist der kiirzeste Weg zum Everest Base Camp mit Kala Patar, wel-
cher aufgrund seiner Schonheit, seiner Pracht und seiner Geschichte
vielleicht die berlihmteste Trekkingtour weltweit ist.

Die Wanderung zum Ama Dablam Base Camp, der Aufstieg zum Kala
Patar mit Panoramablick auf den Mount Everest, Lhotse, Nuptse sowie
die Wanderung nach Gorakshep, entlang des Khumbu Gletschers zum
Mount Everest Basislager sind die Highlights dieser Route. Die Tour
beginnt mit einem faszinierenden Flug nach Lukla (2.800 m). Von dort
aus geht es zunachst durch eine tGippige und farbenfrohe Landschaft.
Sie wechseln dann in die kargeren Gletscher und Eisfelder in Richtung
Everest Base Camp (5.364 m) mit Aufstieg zum Kala Patar (5.545 m)
hintiber.

Dieser Trek ist eine ideale Wahl fir diejenigen, die eine aufregende und
herausfordernde Bergtour suchen. Bergwandererfahrungen sowie Ho-
henvertraglichkeit und Trittsicherheit sollten vorhanden sein. Unsere
Mount Everest Base Camp Tour ist sorgfaltig und mit ausreichend Zeit
zur Akklimatisierung geplant, damit Sie immer fit und gesund bleiben.
Auch haben wir Reservezeit fiir eventuelle Verzégerungen eingeplant,
die durch schlechtes Wetter entstehen kdnnen.

14 Tage Trekking mit taglich 5 bis 8 Stunden Wanderung und
4 Tage Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Nepal; Willkom-
mensdinner; Unterkunft und Friihsttick vor und nach der Trekking-Tour; drei
Mabhlzeiten auf der Wanderung; Flug Kathmandu - Lukla und zurlick; eng-
lischsprachiger Reiseleiter; Gepacktrager; 12 kg Freigepéack, Transport durch
Gepacktrager; Besichtigungen mit Eintrittsgebuhren; Fihrer und Fahrzeug;
Nationalparkgebuhren; Trekkingpermits; Oxymeter

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusatzliche Touren und Mahlzeiten, wel-
che nicht erwédhnt wurden; kalte Getranke; Visum Nepal; Reiseversicherungen;
Ubergepick bei Inlandsfliigen; Trinkgelder

Reiseinformationen

Dauer: 18 Tage

Reiseart: Lodge-Trekking

Beste Reisezeit: Okt/Nov/Dez/Feb/Mar/Apr/Mai

Schwierigkeit: anspruchsvoll

Max. Héhe Kala Patar 5.545 m

GruppengréBe: min. 2 Teilnehmer
(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)

Reiseleitung:  englisch- oder deutschsprachiger,
nepalesischer geschulter Bergfiihrer

Preis: siehe auf der Webseite
Schwierigkeit: AN M A M 0
Fitness:

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
Samstag / Sonntag starten. Feste Tour-Termine finden
Sie auf unserer Webseite.
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Dauer:
Reiseart:

Beste Reisezeit:
Max. Hohe:
Gruppengrofe:

Reiseleitung:
Preis:

Schwierigkeit:
Fitness:

Reiseinformationen

16 Tage

Lodge-Trekking

Okt / Nov / Dez/ Mér / Apr / Mai
Gokyo Ri 5.357 m

min. 2 Teilnehmer

(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)
englischsprachiger, nepalesischer
geschulter Bergfiihrer

siehe auf der Webseite

LNV N AN

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
Samstag / Sonntag starten. Feste Tour-Termine finden
Sie auf unserer Webseite.
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Der Gokyo-Tal-Trek gilt als eine der eindrucksvollsten Alternativen zum
klassischen Everest-Base-Camp-Trek. Auf dieser Route erwarten Sie
weite Panoramablicke auf die schneebedeckten Giganten, der grofite
Gletscher Nepals, der machtige Ngozumpa-Gletscher, und die ge-
heimnisvollen, heiligen Gokyo-Seen, die von den Sherpa bis heute als
Pilgerstatte verehrt werden.

Der Aufstieg auf den Gokyo Ri (5.357 m) ist ein Hohepunkt der Reise.
Von seinem Gipfel er6ffnet sich ein unvergesslicher Rundblick auf die
majestatischen Achttausender Cho Oyu (8.188 m), Everest (8.848 m),
Lhotse (8.516 m) und Makalu (8.485 m) sowie auf unzahlige weitere
Gipfel und die tiirkisblauen Seen im Tal.

Dieser Trek ist die perfekte Wabhl fiir alle, die eine herausfordernde und
zugleich bereichernde Bergtour suchen. Mit etwas Erfahrung, Trittsi-
cherheit und Hohenvertraglichkeit erwartet Sie ein Abenteuer, das mit
Naturwundern, Kulturbegegnungen und Eindriicken belohnt wird, die
ein Leben lang in Erinnerung bleiben.

11 Tage Trekking mit taglich 5 bis max. 8 Stunden Wanderung und 5
Tage Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Nepal; Willkommens-
dinner; Unterkunft und Friihstiick vor und nach der Trekking-Tour; drei Mahlzei-
ten und drei heil3e Getranke auf der Wanderung; Flug Kathmandu - Lukla und
zuriick; englischsprachiger Reiseleiter; Gepacktrager; 12 kg Freigepack, Transport
durch Gepacktrager; Besichtigungen mit Eintrittsgebihren; Fahrer und Fahrzeug;
Nationalparkgebiihren; Trekkingpermits; Oxymeter

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusatzliche Touren und Mahlzeiten, welche
nicht erwdhnt wurden; kalte Getranke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; Uber-
gepack bei Inlandsfligen; Trinkgelder



Annapurna Runde iiber Thorong La - Lodge Trekking

Auf der Annapurna Runde (iber Thorang La werden Sie fast alle Jahres-
zeiten und Klimazonen durchwandern und die Vielfalt der landlichen
Kultur im Himalaya hautnah erleben.

Die Reise bietet einen wahren Querschnitt Nepals, von den Reisplanta-
gen in den niedrigen Regionen, den Rhododendron- und Pinienwaldern,
den spektakuldren Bergaussichten bis hin zu den trockenen Ebenen

im Regenschatten des Himalaya. Sie werden die alten buddhistischen
Kléster besuchen und vielleicht Ihre FliBe in die heien Quellen entlang
des Weges eintauchen. Der Hohepunkt ist die Uberquerung des Thorong
La auf 5.416 Metern Hohe und dann die Wanderung hinunter zur tiefen
Kali Gandaki Schlucht.

Auf dieser groRartigen Rundwanderung, um das Annapurna Massiv, wird
lhnen die Landschaft mit Rhododendron Waldern, schneebedeckten
Gipfeln, wiistenartigen Trockengebieten, tiefen Schluchten und unzahli-
gen Wasserféllen den Atem verschlagen.

13 Tage Trekking mit téglich 4 bis max. 9 Stunden Wanderung und
5 Tage Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Nepal; Willkom-
mensdinner; Unterkunft und Friihstiick vor und nach der Trekking-Tour; drei
Mahlzeiten auf der Wanderung; Flug Pokhara- Kathmandu; englischsprachiger
Reiseleiter; Gepacktrager; 12 kg Freigepack, Transport durch Gepéacktrager; Be-
sichtigungen mit Eintrittsgebiihren; Fiihrer und Fahrzeug; Nationalparkgebiihren;
Trekkingpermits; Oxymeter

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusatzliche Touren und Mahlzeiten, welche
nicht erwdhnt wurden; kalte Getranke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; Uber-
gepack bei Inlandsfliigen; Trinkgelder

Reiseinformationen
Dauer: 18 Tage
Reiseart: Lodge-Trekking
Beste Reisezeit: Okt /Nov /Mar/Apr/Mai
Schwierigkeit: anspruchsvoll
Max. Hohe: Thorong La 5.416 m
Gruppengrof3e: min. 2 Teilnehmer
(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)
Reiseleitung:  englischsprachiger, nepalesischer
geschulter Bergfiihrer

Preis: siehe auf der Webseite
Schwierigkeit: A M\ A
Fitness:

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
Samstag / Sonntag starten. Feste Tour-Termine finden
Sie auf unserer Webseite.
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Annapurna Runde mit Tilicho See und Kopra Danda

Kategorie: ,Trekking Anspruchsvoll”

Reiseinformationen

Dauer: 20Tage

Reiseart: Lodge-Trekking

Beste Reisezeit: Okt /Nov /Mar/Apr/Mai

Schwierigkeit:  schwer

Max. Hohe: 5416 m

GruppengréBe: min. 2 Teilnehmer
(alle Termine mit Durchflihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)

Reiseleitung:  englischsprachiger, nepalesischer
geschulter Bergfiihrer

Preis: siehe auf der Webseite

Schwierigkeit: A\ M\ A M

Fitness: 000

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
Samstag / Sonntag starten. Feste Tour-Termine finden
Sie auf unserer Webseite.

Annapurna Runde mit Tilicho See und Kopra Danda fiihrt Sie durch
Manang zum hdchsten See der Welt - Tilicho Lake auf 4.919 m Hohe
und Uber den hohen Pass Thorong La auf 5,416 m.

Der Trek bringt Sie durch Gppige subtropische Landschaften, tGiber
Moranen, durch alpine Walder und eine trockende und facettenreiche
Berglandschaft. Eine herausfordernde Tour voller hinduistischer
Mythen, buddhistischer Kultur und atemberaubenden Blicken auf die
Eisgiganten. Manang hat eine historische Bedeutung als wichtiger Ort
fur den Yak- und Salzhandel zwischen Nepal und Tibet. Ebenso ist
Muktinath (Gott der Erlésung), einer der bedeutendsten religiosen
Orte in Nepal mit seinen 108 Wasserspeiern und zahlreichen Fossilien
in dieser Gegend etwas ganz Besonderes.

Trittsicherheit und Hohenvertraglichkeit sind Voraussetzung fir die
Teilnahme an dieser Tour.

15 Tage Trekking mit téaglich 4 bis 8 Stunden Wanderung und
4 Tage Kultur, & Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Nepal; Willkom-
mensdinner; Unterkunft und Friihstiick vor und nach der Trekking-Tour; drei
Mahlzeiten auf der Wanderung; englischsprachiger Reiseleiter; Gepacktrager;
12 kg Freigepack, Transport durch Gepacktrager; Besichtigungen mit Eintritts-
gebuhren; Fahrer und Fahrzeug; Nationalparkgebuihren; Trekkingpermits;
Oxymeter

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusétzliche Touren und Mahlzeiten, wel-
che, nicht erwdhnt wurden; kalte Getranke; Visum Nepal; Reiseversicherungen;
Ubergepéck bei Inlandsfliigen; Trinkgelder

geoDiscovery Tours | www.geodiscoverytours.com



Die Manaslu Runde Trekking — zum Berg der Seelen

Auf den Spuren der Tibeter geht es bei dieser Umrundung, auf alten
Handelswegen, in das Land des Manaslus, dem achthdchsten Berg
der Welt (8.163m).

Buddhistische Gedenkschreine mit vergoldeten Spitzen und sorg-
sam aufgeschichtete Manisteine mit eingemeif3elten buddhistischen
Mantras weisen den Weg rund um den ,Berg der Seelen”. Der Weg
fihrt durch eine sowohl geographisch als auch kulturell faszinierende
Region mit standig wechselnden Kulissen. Sie durchwandern fast alle
Klimazonen, vom Dschungel bis tiber den 5.106 m hohen Larkya Pass
im ewigen Eis. Beeindruckende Felsschluchten, Terrassenfelder, sub-
tropische Walder sowie die Gletscherwelt des Manaslu machen diese
Rundwanderung zu einem einmaligen Erlebnis. Die atemberaubende
Aussicht vom Larkya Pass (5.106 m), von dem Sie Himal Chuli (7.893 m),
Manaslu (8.163 m), den Cheo Himal (6.820 m) und die Himlung Himal
(7.126 m) Berge sehen kdnnen ist eines der Highlights dieser Tour.

Dieser Trek ist eine gute Wahl, wenn Sie ein herausforderndes Trek-
king in einer der abgelegenen Regionen des nepalesischen Himalayas
suchen.

14 Tage Trekking mit téaglich 2 bis 8 Stunden Wanderung und
4 Tage Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Nepal; Willkom-
mensdinner; Unterkunft und Friihsttick vor und nach der Trekking-Tour; drei
Mahlzeiten auf der Wanderung; englischsprachiger Reiseleiter; Gepacktrager;
12 kg Freigepack, Transport durch Gepécktrager; Besichtigungen mit Eintritts-
gebiihren; Fiihrer und Fahrzeug; Nationalparkgebiihren; Trekkingpermits;
Oxymeter

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusatzliche Touren und Mahlzeiten, wel-
che nicht erwdhnt wurden; kalte Getranke; Visum Nepal; Reiseversicherungen;
Ubergepéck bei Inlandsfliigen; Trinkgelder

Reiseinformationen
Dauer: 17 Tage
Reiseart: Lodge-Trekking
Beste Reisezeit: Okt /Nov /Mar/Apr/Mai
Schwierigkeit:  anspruchsvoll
Max. Hohe: Larkya La 5.135 m
GruppengréBe: min. 2 Teilnehmer
(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)
Reiseleitung:  englischsprachiger, nepalesischer
geschulter Bergfiihrer

Preis: siehe auf der Webseite
Schwierigkeit: AN A A\ M
Fitness:

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
Samstag / Sonntag starten. Feste Tour-Termine finden
Sie auf unserer Webseite.
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Kategorie: ,Trekking Schwer”

Reiseinformationen
Dauer: 22 Tage
Reiseart: Lodge-Trekking

Beste Reisezeit: Okt /Nov /Apr/Mai
Schwierigkeit:  schwer
Max. Hohe: Base Camp 5.143 m
GruppengréBe: min. 2 Teilnehmer
(alle Termine mit Durchflihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)
Reiseleitung:  englischsprachiger, nepalesischer
geschulter Bergfiihrer
Preis: siehe auf der Webseite

Schwierigkeit: AN AN A M M
Fitness: 0000

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
Samstag / Sonntag starten. Feste Tour-Termine finden
Sie auf unserer Webseite.
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Kanchenjunga ist mit 8.586 Metern der dritthdchste Berg der Erde und
liegt an der Grenze zwischen Nepal und Sikkim. Der Kanchenjunga Trek
fuihrt Sie durch Reisterassen und Rhododendronwalder in eines der
entfernt und einsam gelegenen Himalaya Gebiete, mit unverfalschter
nepalesischer Kultur und fesselnden Berglandschaften. Die Bergpano-
ramen vom Campingplatz bei Lhonak auf Wedge Gipfel (6.750 m), Mera
(6.344 m), Nepal Peak (6.910 m), Twins (7.351 m) und von der Kanchen-
junga Nordseite mit Tent Peak, Cross Peak und Kanchenjunga sind von
bezaubernder Schénheit ...

Die Ubernachtungen finden in Teehiusern mit einer sehr einfachen
Ausstattung statt, nach dem Motto ,back to the root’s”. Dieser Trek ist
eine gute Wahl, wenn Sie andere anspruchsvolle Touren in Nepal bereits
kennengelernt haben und in guter kérperlicher Fitness sowie Gesund-
heit sind.

16 Tage Trekking mit taglich 5 bis 9 Stunden Wanderung und 6 Tage
Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: TTransfer von und zum Flughafen in Nepal; Willkom-
mensdinner; Unterkunft und Friihstiick vor und nach der Trekking-Tour; drei
Mahlzeiten und drei heile Getranke auf der Wanderung; Flug Kathmandu-Bha-
ratpur-Kathmandu; englischsprachiger Reiseleiter; Gepacktrager und 12 kg
Freigepack, Transport durch Gepacktrager; Besichtigungen mit Eintrittsgebiihren;
Fuhrer und Fahrzeug; Nationalparkgebuhren; Trekkingpermits, Oxymeter, Satelli-
tentelefon

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusatzliche Touren und Mahlzeiten, welche

nicht erwdhnt wurden; kalte Getranke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; Uber-
gepack bei Inlandsfliigen; Trinkgelder

geoDiscovery Tours | www.geodiscoverytours.com



Everest Base Camp mit Gokyo Tal und die hohen Passe

Diese Tour kombiniert die schonsten zwei Touren im Khumbu Bereich,
den Everst Base Camp und Gokyo Tal Trek, wobei Sie zwei herausfordern-
de Himalayabergpasse, den Cho La und Renjo La, Giberschreiten werden.
Der Trek bietet die groBte Auswahl an Ausblicken auf die 8.000er Gipfel
in Nepal und ist einer der eindrucksvollsten fiir Bergwanderer.

Die Tour beginnt mit einem faszinierenden Flug nach Lukla (2.800 m).
Von da aus geht es zuerst durch eine tGppige und farbenfrohe Land-
schaft. Sie wechseln dann in die kargeren Gletscher und Eisfelder in Rich-
tung Everest Base Camp mit Aufstieg zum Kala Patar (5.545 m) hintiber.
Die fesselnden Panoramablicke unter anderem auf den Mount Everest,
Lhotse und den Nuptse werden das erste Highlight dieser Tour sein.
Danach fiihrt der Weg tiber den Cho La (Pass) zum Gokyo Tal. Mit dem
Aufstieg auf den Gokyo Ri (5.357 m) werden Sie einen noch imposan-
teren Ausblick auf die 8.000er Gipfel und die schénen Seen von Gokyo
haben. Uber den Renjo La geht es dann wieder zuriick in Richtung Lukla.

Dieser Trek ist eine sehr gute Wahl, wenn Sie bereits anspruchsvolle
Touren in Nepal kennengelernt haben und von sehr guter kdrperlicher
Fitness sowie Gesundheit sind.

18 Tage Trekking mit taglich 5 bis 9 Stunden Wanderung und 4
Tage Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Nepal; Willkommens-
dinner; Unterkunft und Friihstlck vor und nach der Trekking-Tour; drei Mahlzeiten
auf der Wanderung; Flug Kathmandu - Lukla und zuriick; englischsprachiger
Reiseleiter; Gepacktrager; 12 kg Freigepack, Transport durch Gepacktrager; Be-
sichtigungen mit Eintrittsgebulhren; Fiihrer und Fahrzeug; Nationalparkgebuihren;
Trekkingpermits; Oxymeter

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusatzliche Touren und Mahlzeiten, welche
nicht erwahnt wurden; kalte Getranke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; Uberge-
pack bei Inlandsfliigen; Trinkgelder

Dauer:
Reiseart:

Beste Reisezeit:
Schwierigkeit:
Max. Hohe:
Gruppengréfle:

Reiseleitung:
Preis:

Schwierigkeit:
Fitness:

Reiseinformationen

22 Tage

Lodge-Trekking

Okt /Nov / Mér / Apr / Mai
schwer

Kala Patar 5.545 m, Gokyo Ri 5.360 m
min. 2 Teilnehmer

(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)
englischsprachiger, nepalesischer
geschulter Bergfiihrer

siehe auf der Webseite
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Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
Samstag / Sonntag starten. Feste Tour-Termine finden
Sie auf unserer Webseite.
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fte wihrend der Trekking Touren

Heutzutage gibt es auf den meisten Wanderwegen Teehduser oder
Lodges, in denen Sie in Einzel- oder Doppelzimmern libernachten
konnen. Diese Unterkiinfte sind einfach ausgestattet. Toiletten und
Duschrdaume werden in der Regel mit anderen Trekkern geteilt.
Gegessen wird im sogenannten Dining Room, dem meist einzi-
gen beheizten Raum des Hauses. In der Praxis gewdhnen sich die
meisten Gaste schnell an diese Schlichtheit - nicht zuletzt durch
die schonen Erlebnisse unterwegs und die Einzigartigkeit der
Umgebung. Man kann sagen, dass die Einfachheit der Unterkiinfte
zum Reiseabenteuer dazugehort und die Erfahrungen in der rauen
Natur noch intensiver macht.

Inzwischen gibt es rund um Kathmandu, im Annapurna-Gebiet und
auch auf dem Weg zum Everest Base Camp sogenannte Komfort-
Lodges. Dort libernachten Sie in bequemen Zweibettzimmern mit
Heizdecken sowie eigenem Bad mit Dusche und WC. Diese Lodges
bieten mehr Komfort, als sonst in der Region (blich, und haufig

auch einen besonders schonen Standort mit Bergblick. Zu beach-
ten ist, dass es oberhalb von 4.000 Metern keine Komfort-Lodges
mehr gibt. Hier nutzen wir die jeweils bestverfliigbaren Teehauser.

Bei unseren Camping-Trekkingtouren haben Sie die Méglichkeit,
der Natur besonders nah zu sein. Die meisten dieser Touren —
beispielsweise im Upper Dolpo, in Ladakh oder Bhutan - fiihren in
abgelegene Regionen. Camping-Touren am Kilimandscharo oder
in Kenia und Tansania hingegen verlaufen nicht in abgelegenen
Gebieten, bieten aber dennoch die einmalige Erfahrung, in Zelten
mitten in der Natur zu Gbernachten. Camping-Touren sind ideal fur
anpassungsfahige, flexible und neugierige Trekker. Auch wenn sie
durch die notwendige Logistik mit Tragern, Koch, Hilfspersonal und
Guides etwas teurer sind, werden Sie mit intensiven Erlebnissen in
der Natur reichlich belohnt.



Sicher und gesund in grofen Hohen

Trekkingreisen in grof3en Hohen sind ein unvergessliches Erlebnis. Die
beeindruckende Natur, die kulturellen Begegnungen und die majesta-
tischen Gipfel machen jede Tour zu etwas Besonderem. Damit Sie Ihre
Reise in vollen Zligen geniellen konnen, ist die richtige Akklimatisation
der Schlissel zu einer sicheren und erfolgreichen Trekkingtour. Wer
einige bewahrte Hohenregeln beachtet, schiitzt sich vor Hohenkrank-
heit und gibt Kdrper und Geist die Moglichkeit, sich optimal an die
Hohe anzupassen.

Besonders wichtig ist es, wahrend der gesamten Tour gut mit der eige-
nen Energie zu haushalten. Wer sich von Anfang an ein gleichmaRBiges
Tempo vornimmt, verhindert Uberlastung und erméglicht dem Korper,
sich Schritt fiir Schritt an die Hohe zu gewdhnen.

Beim Aufstieg gilt die Grundregel, pro Tag nicht mehr als 300 bis

500 Meter Schlafhohe zu Giberwinden und regelmafige Ruhetage
einzuplanen. So erhalt der Kérper die notwendige Zeit, sich an die
diinnere Luft zu gewdhnen. Auf Routen wie dem Kilimandscharo ist
diese langsame Steigerung jedoch nicht méglich. Daher empfehlen
wir, vorab den benachbarten Mt. Meru zu besteigen, um sich optimal
zu akklimatisieren.

Erste Anzeichen einer moglichen Hohenkrankheit wie Kopfschmerzen,
Miidigkeit, Schwindel, Ubelkeit oder Appetitlosigkeit sollten immer
ernst genommen werden. In solchen Situationen hilft es, langsamer
zu gehen, Pausen einzulegen oder im Zweifel ein Stlick abzusteigen.
Medikamente wie Acetazolamid kénnen nach Riicksprache mit einem
Arzt unterstlitzend wirken. Die beste Hohenmedizin bleibt jedoch ein
behutsamer Aufstieg, ausreichende Flussigkeitszufuhr und gentigend
Erholung.

i&ljﬁﬂﬂum
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Es empfiehlt sich, auf Alkohol und starken Kaffee zu verzichten, da
beides die Hohenanpassung erschwert. Stattdessen sollte man drei bis
vier Liter Wasser am Tag trinken. Auch das Gehtempo ist entscheidend.
Wer langsam und stetig unterwegs ist, vermeidet Uberlastung und
unterstitzt die Anpassung.

Ein erfahrener Bergfiihrer ist auf jeder Trekkingreise unverzichtbar.
Selbst wenn viele Routen markiert sind, kennen unsere Guides das
Gelédnde, sprechen die lokale Sprache und erkennen mogliche Proble-
me friihzeitig. Sie sorgen nicht nur fir Sicherheit, sondern geben auch
wertvolle Einblicke in Land und Leute. Unterstutzt werden sie von Tra-
gern, die das Gepack transportieren. So sparen Sie Kraft und kénnen
sich ganz auf das Trekking konzentrieren.

Sollte es trotz aller VorsichtsmafBnahmen zu gesundheitlichen Prob-
lemen kommen, sind unsere Teams bestens vorbereitet. Bei leichten
Beschwerden begleiten Assistant Guides die betroffenen Gaste beim
Abstieg. Bei schwereren Féllen wird unverziiglich ein Helikopter-Ein-
satz organisiert, damit eine schnelle medizinische Versorgung gewahr-
leistet ist.

Eine gute Vorbereitung tragt ebenfalls entscheidend zum Erfolg

bei. Wetterfeste Kleidung, eingelaufene Wanderschuhe, ein warmer
Schlafsack, Sonnenschutz, personliche Medikamente sowie ein Ers-
te-Hilfe-Set gehdren zur Grundausstattung. Eine detaillierte Packliste
erhalten Sie selbstverstandlich mit Ihren Reiseunterlagen.

Mit der richtigen Akklimatisation, sorgfaltiger Vorbereitung und pro-

fessioneller Begleitung steht Ihrem unvergesslichen Trekkingerlebnis
in groBen Hohen nichts im Wege.

31



KUZU ZANGPO - Willkommen in BHUTAN!

) |

Harmonie und Tradition in den Mittelpunkt stellt.

L

Bhutan erhebt sich in stolzer Stille im Herzen des Himalaya und
fasziniert mit der seltenen Harmonie aus Spiritualitat, Tradition und
unberiihrter Natur. Das Bruttonationalgliick lenkt die Geschicke des
Landes und macht Bhutan zu einem Juwel, das seinen Gasten weit
mehr bietet als eine Reise - es schenkt ein unvergessliches Gefiihl
von Tiefe, Reinheit und Einklang.

Mehr als die Halfte des Landes steht unter Naturschutz und Gber
zwei Drittel sind von dichten Waldern bedeckt. Diese tiefe Verpflich-
tung zur Natur entspringt dem Verstandnis, dass wahrer Reichtum
nicht in Zahlen gemessen wird, sondern im Wohlbefinden der
Menschen. Gesundheit und Bildung sind fiir alle frei zugénglich und
werden auch durch die Einnahmen eines nachhaltig regulierten
Tourismus finanziert.

Wer Bhutan bereist, begegnet einer lebendigen Kultur. Alte Kloster
und farbenpréachtige Maskentédnze, kunstvolle Handwerke und tiber-
lieferte Rituale prdgen den Alltag in Stadt und Dorf. In den Télern
tanzen Gebetsfahnen im Wind, in den Bergen klingen Glocken im
Morgenlicht und in den stillen Waldern findet der Reisende Raum fiir
Einkehr und innere Ruhe.

Bhutan empfangt seine Gaste mit Herzlichkeit und Achtsamkeit.
Jeder Besuch tragt dazu bei, Kultur und Natur zu bewahren und den
Menschen ein Leben in Wiirde und Balance zu sichern. Zwischen

_Bhutan - ein Ort, der Herz und Seele beriihrt, das Streben nach Gluck,

Tradition und Zukunft, zwischen Mensch und Berg entsteht hier das
Gefuhl, dass eine Gesellschaft im Gleichgewicht mit sich selbst und
der Welt leben kann.

Bhutan ist mehr als ein Reiseziel. Es ist ein Juwel des Himalaya, ein
Ort, an dem sich Schonheit, Weisheit und Harmonie zu einem unver-
gleichlichen Erlebnis vereinen.




Landerinfo-BHUTAN

Hauptstadt: Thimphu

Hochster Berg: Gangkhar Puensum / 7.570 m
Offizielle Landessprache: Dzongkha

Wahrung: Ngultrum

Strom: 220 Volt, Adapter notwendig

Zeitzone: MEZ+ 5

Religion: Buddhismus, Hinduismus und weitere
Einwohnerzahl: 800.000

Reisezeit

Die besten Reisezeiten sind Mitte Februar bis Mai und Anfang
Oktober bis Mitte Dezember. Von Mitte Marz bis Mai ist Friihling in
den hoheren Talern mit warmen Tagen mit ca. 20° C und aber kiihlen
Nachten. Die Regenzeit beginnt im Juni und dauert bis Mitte Sep-
tember. Blauer Himmel und mildes Wetter begleiten die Herbstmo-
nate von Ende September bis Mitte Dezember. Die Winterzeit ist von
Dezember bis Ende Februar.

Visum
Visumgebiihren fiir Bhutan sind im Preis enthalten. Die Beantragung

)” DISCOYERY

ﬁ Trekking &

Safari Adventures

des Visa erfolgt durch geoDiscovery Tours. Visumgebuhren fiir Nepal
sind nicht im Preis enthalten und werden am Flughafen Kathmandu
bezahlt. Ihr Reisepass muss zum Zeitpunkt der Reise mindestens 6
Monate Giiltigkeit haben und mindestens tiber zwei leere Seiten
verfligen.

Impfungen

Im Moment sind keine Impfungen fiir die Reise nach Bhutan not-
wendig. Ein Impfschutz gegen Tetanus, Typhus und Hepatitis A sollte
jedoch bestehen. Wir empfehlen Ihnen rechtzeitig ca. drei Monate
vor der Reise Ihren Hausarzt zu konsultieren.

Geld/Bezahlen

Visa und Kreditkarten werden nur an sehr wenigen Orten akzeptiert.
Daher empfehlen wir immer ein wenig Bargeld dabei zu haben (Euros
oder US Dollars).

Bhutan Reisen



Tshechus sind die bedeutendsten religiosen Feste in Bhutan, die

tief in der bhutanischen Kultur und Tradition verwurzelt sind. Diese
Festivals, die oft in den beeindruckenden Dzongs und Klostern des
Landes stattfinden, vereinen Gemeinschaft, Glaube und Feierlichkeit
auf einzigartige Weise.

Wahrend der Tshechus werden traditionelle Maskenténze aufgefiihrt,
die Geschichten aus der bhutanischen Mythologie, Religion und
Geschichte darstellen. Die farbenfrohen Kostiime, die kunstvollen
Masken und die anmutigen Bewegungen der Tanzer faszinieren die
Zuschauer und schaffen eine Atmosphare der Hingabe und Freu-

de. Die Tshechus sind nicht nur Gelegenheiten zum Feiern und zur
religiésen Verehrung, sondern auch wichtige soziale und kulturelle
Ereignisse, bei denen die Gemeinschaft zusammenkommt, um ihre
Verbundenheit zu starken und Segen zu empfangen. Die Einwohner
kleiden sich in ihren festlichsten Trachten, teilen traditionelle Speisen
und Getranke und nehmen an den Zeremonien und Ritualen teil, die
seit Generationen weitergegeben wurden.

Die Tshechus sind ein Spiegelbild der reichen Spiritualitét, der tiefen
Verbundenheit mit der Natur und der kulturellen Vielfalt Bhutans.
Diese Festivals bieten lhnen eine einzigartige Gelegenheit, in die
lebendige Tradition und das spirituelle Erbe dieses einzigartigen
Himalaya-Landes einzutauchen.

Generell sind wir der Meinung, dass bei jedem Besuch in Bhutan
die Teilnahme an einem lokalen Festival unerlasslich ist, da es
einfach zu dem mystischen Charakter dieses Landes gehort.

Hier ist eine Ubersicht einiger der groBen Tshechus:

Paro Tshechu: Méarz / April in Paro

Punakha Drubchen/Tshechu: Februar / Marz in Punakha
Thimphu Tshechu: September / Oktober in Thimphu

Jakar Tshechu: Oktober / November in Bumthang
Black-Necked Crane Festival: November in Phobjikha Valley



Diese Reise fiihrt Sie mitten ins Herz des Himalayas, durch die Lander
Bhutan und Nepal. Wahrend dieser Tour tauchen Sie ein in eine
vielfdltige Welt voller urspriinglicher Traditionen, Religion, Natur und
Kultur. Sie werden die Gelegenheit haben, die bedeutenden religiésen
und kulturellen Stdtten in beiden Landern zu erkunden, sich von den
faszinierenden Mythen inspirieren zu lassen, mit den Einheimischen in
Kontakt zu treten und sich von den atemberaubenden Ausblicken auf
einige der schonsten Berge der Welt verzaubern zu lassen.

In Nepal werden Sie sich von der bunten Kultur, Natur und Bergwelt
begeistern lassen. Im Anschluss werden Sie fiir sieben Tage in das Land
des Donnerdrachens Bhutan reisen und dessen Sehenswiirdigkeiten
und die Feste in Paro, Thimphu, Gangtey und Punakha bewundern.

Bhutan entschied sich bewusst gegen die Globalisierung und blieb
somit ein verstecktes Paradies. Da der Massentourismus negativen
Einfluss auf die Natur, auf die Kultur und auf anderweitige Werte des
Landes nehmen kdnnte, setzt die bhutanische Regierung ihre Touris-
tengebiihren bewusst hoch. Sie ordnet das Nationaleinkommen dem
+Nationalgliick” unter.

Basierend auf dem Grundsatz ,hohe Erlebniswerte bei wenig Auswir-
kungen” und gemaR dem Leitspruch ,nimm nichts mit als Erinnerun-
gen und hinterlasse nichts weiter als die FuBspuren”, wird somit der
Tourismus vorsichtig reguliert.

6x Vollpension / 8x Friihstiick / 2x Abendessen

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Nepal und Bhu-
tan; Flug Kathmandu - Paro — Kathmandu; alle notwendigen Landtransfers;
Hotel Unterkunft und Friihstiick in Nepal; Hotel Unterkunft und Vollpension in
Bhutan, Fiihrer und Fahrzeug; Besichtigungen mit Eintrittsgeblhren; Erlaub-
nis; National Park Zugang/Naturschutzgebiihren; Visumgebiihren fiir Bhutan;
bei den Enthaltenen Leistungen 250 USD Touristengebuhr mit Touristenge-
blhr pro Tag und Person.

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusatzliche Touren und Mahlzeiten, wel-
che nicht erwéhnt wurden; kalte Getrénke; Visum Nepal; Reiseversicherungen;
Ubergepéck bei Inlandsfliigen; Trinkgelder

Reiseinformationen

Dauer: 14 Tage

Reiseart: Hotel Unterkunft

Beste Reisezeit: Okt/Nov/Dez/Jan/Mar/Apr/Mai

Schwierigkeit: relativ einfach

Max. Hohe: 3.500 m

Gruppengrof3e: min. 2 Teilnehmer (alle Termine mit
Durchfiihrungsgarantie ab 2 Personen)

Reiseleitung:  englischsprachiger, nepalesischer
geschulter Bergfuihrer

Preis: siehe auf der Webseite
Schwierigkeit: A\ M\ A A
Fitness:

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
Samstag / Sonntag starten. Tour-Termine finden Sie auf
unserer Webseite.
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Kategorie: ,Kulturreise”

Reiseinformationen

Dauer:
Reiseart:
Beste Reisezeit:

Schwierigkeit:
Max. Hohe:
Gruppengrofle:

Reiseleitung:

Preis:

12 Tage

Hotel Unterkunft

Okt /Nov / Dez / Feb / Mar / Apr / Mai/
Juni

relativ einfach

3.100 m

min. 2 Personen
(Durchfiihrungsgarantie

ab 2 Teilnehmer)

englischsprachiger, bhutanischer ge-
schulter Reiseleiter

siehe auf der Webseite

Schwierigkeit: M\ M A A A
0

Fitness:

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
Samstag / Sonntag starten. Tour-Termine finden Sie auf
unserer Webseite.
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Zwei Lander, zwei Kulturen - eine Luxusreise durch Bhutan und Nepal
mit spiritueller Tiefe, kultureller Vielfalt und stilvollem Komfort. Zwi-
schen stillen Hochtalern Bhutans und dem lebendigen Kathmandu-Tal
erleben wir Spiritualitat, Handwerkskunst und Gastfreundschaft.

Nach kurzem Aufenthalt in Kathmandu reisen wir ins Himalaya-Kénig-
reich Bhutan mit Klstern, Talern und besonderer Lebensphilosophie.
In Luxusunterkiinften wie Pemakd, Gangtey Lodge oder Six Senses
genieBen wir Komfort und Herzlichkeit, besuchen den Punakha Dzong,
das Phobjikha-Tal und das legendare Tigernest-Kloster.

Zurick in Nepal entdecken wir Bhaktapur und Patan mit ihrer reichen
Kultur. Diese Reise vereint spirituelle Tiefe, Authentizitat und erstklassi-
ge Unterkiinfte — auf Wunsch mit Verlangerung in Bhutan oder Nepal.

Auf Wunsch passen wir lhre Reise flexibel an und erweitern sie um
einige Tage in Bhutan (z.B. Zentralbhutan / Bumthang) oder Nepal
- natiirlich inklusive komfortabler Hotels.

7 Tage Bhutan und 5 Tage in Nepal

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Bhutan; Business
Class Flug Kathmandu - Paro - Kathmandu; alle notwendigen Landtransfers mit
Privatfahrzeug; Hotel Unterkunft und Frihsttick in Nepal; Hotel Unterkunft und
Vollpension in Bhutan; Fahrer und Fahrzeug in Nepal und Bhutan; Deutschspra-
chiger Reisefiihrer in Nepal und Bhutan; Besichtigungen mit Eintrittsgebuhren;
Erlaubnis, National Park Zugang/Naturschutzgebiihren; Touristengebiihr pro
Tag und Person in Bhutan; Visum Bhutan; Sicherungsschein nach deutschem
Reiserecht

Nicht enthalten: Internationaler Flug; Zusétzliche Touren und Mahlzeiten,
welche nicht erwdhnt wurden; Kalte Getranke; Personliche Rechnungen; Visa-
gebiihren fiir Nepal (ca. 30 USD); Ubergepéck bei Fliigen zwischen Nepal und
Bhutan (jeweils tiber 30 kg); Versicherung (fiir Storno, Unfall, Gesundheit, Notfall,
Evakuierung und Verlust, Diebstahl von Gepack oder Beschadigung von Gepack
und personliche Auswirkungen); Trinkgelder

geoDiscovery Tours | www.geodiscoverytours.com




Begleiten Sie uns auf eine umfassende Entdeckungsreise durch Bhutan,
ein faszinierendes Land, das das Gliick seiner Menschen zum Ma@3-

stab fiir Wohlstand erhebt. Auf der Route von Paro nach Bumthang
entdecken Sie das Land mit seiner einzigartigen Mischung aus Kultur,
Geschichte, Natur und Spiritualitat.

Tauchen Sie ein in das lebendige Thimphu, die Hauptstadt, in der
Tradition und Moderne einander begegnen. Lassen Sie sich von der
spirituellen Magie Punakhas beriihren, wo der majestéatische Dzong wie
schwebend tiber dem Fluss thront. Geniel3en Sie das atemberaubende
Gletschertal von Gangtey, die historische Tiefe von Trongsa und die
mystische Atmosphare der Tempel von Bumthang, die jeden Besucher
in ihren Bann ziehen.

Mit den schneebedeckten Gipfeln des Himalaya, fruchtbaren Talern,
reiner Bergluft, weiten Urwaldern und einer gelebten Kultur offenbart
sich Bhutan als wahres Juwel des Himalaya. Die Bhutanesen nennen ihr
Land Drukyul, das Land des Donnerdrachens. Manche bezeichnen es
sogar als Eden.

10 Vollpension / 3 Friihstiick / 1x Abendessen

Enthaltene Leistungen: Flughafentransfers in Nepal und Bhutan; Flug Kath-
mandu - Paro - Kathmandu; alle notwendigen Landtransfers; Hotel Unterkunft
und Friihstiick in Nepal; Hotel Unterkunft und Vollpension in Bhutan, Fiihrer

und Fahrzeug; Besichtigungen mit Eintrittsgebiihren; Erlaubnis; National Park
Zugang/Naturschutzgebihren; Visumgebuhren fiir Bhutan; Touristengebuhr pro
Tag und Person in Bhutan

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusatzliche Touren und Mahlzeiten, welche
nicht erwdhnt wurden; kalte Getranke; Visum Nepal; Reiseversicherungen; Uber-
gepack bei Inlandsfliigen; Trinkgelder

Reiseinformationen
Dauer:
Reiseart:

Beste Reisezeit:

Schwierigkeit:

Gruppengrofle:

Reiseleitung:

Preis:
Schwierigkeit:
Fitness:

14 Tage

Hotel Unterkunft

Okt /Nov / Dez/ Jan / Feb / Mér /
Apr/ Mai

relativ einfach

min. 2 Teilnehmer

(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)
deutschsprachiger oder
englischsprachiger, bhutanischer
geschulter Fiihrer

siehe auf der Webseite

L N N NN

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
Samstag / Sonntag starten. Tour-Termine finden Sie auf
unserer Webseite.
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Indlen Bhutan - Nepal - die Relse der Mythen,
Bauwerke und Farben

Reiseinformationen

Dauer: 16 Tage

Reiseart: Hotellibernachtung

Beste Reisezeit: Okt/Nov /Dez/Feb / Mar/ Apr/ Mai Eine Reise, die drei der urspriinglichen und schonsten Lander Asiens
Schwierigkeit: relativ einfach vereint. Das Land der Vielfalt Indien, das Land der gliicklichen Menschen
Max. Héhe: Tiger's Nest 3.500 m Bhutan und das Land der einzigartigen Berglandschaften Nepal.

Mit dem Besuch des Taj Mahals beginnt die Reise mit einem der vielen
Hohepunkten. Das Venedig des Ostens, Udaipur, wird der ndchste Halt
sein. Die Stadt in Rajasthan begeistert mit einem Kontrast von lippigen
Paldsten und blauen Seen, zarter Asthetik und kunsthandwerkliches

sischer und bhutanesischer geschulter Geschick und Schonheit von Landschaft und Menschen.

Reiseleiter Am 7. Tag erleben Sie auf einer unvergesslichen Reise eine véllig eigen-
Schwierigkeit: A\ standige und urspriingliche buddhistische Kultur. Dies finden Sie in dem

Land der gliicklichen Menschen, Bhutan. Das konigliche Land, welches im

Norden von China und im Siiden von Indien begrenzt wird, ist umgeben
von Magie und Geheimnissen. Lassen Sie dies auf sich wirken bei den
farbenfrohen Tempelfestivals. Besichtigen Sie Jahrhundert alte Kloster-
burgen sowie das imposant, tiber dem Abgrund gelegene, Tiger’'s Nest
Kloster auf Giber 3.000 Metern. Als kronenden Abschluss fliegen Sie in die
pulsierende Hauptstadt Nepals, nach Kathmandu und besichtigen die
wichtigsten kulturellen und religiésen Bauwerke dieser bunten Stadt.
Diese Reise ist ideal fur Liebhaber einzigartiger und urspriinglicher Kultu-

Gruppengrof3e: min. 2 Teilnehmer
(Durchfiihrungsgarantie
ab 2 Teilnehmern)

Reiseleitung:  deutschsprachiger, indischer, nepale-

Fitness:

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
Samstag / Sonntag starten. Tour-Termine finden Sie auf
unserer Webseite.

1.‘,:13 {W ren, Farben und Mythen.
6x Vollpension / 9x Friihstiick / 1 Abendessen
Inlun:'ll;;;.l‘-ﬂn-dvui Enthaltene Leistungen: Flughafentransfers in Indien, Bhutan und Nepal, natio-
Wanderweq naler Flug Udaipur nach Delhi, internationaler Flug Delhi nach Paro, internationaler
™" Flug Paro nach Kathmandu, alle notwendigen Landtransfers (mit Privatfahrzeug),
Tou Pty Hotel Unterkunft und Friihstiick und Abendessen in Indien, Hotel Unterkunft und
R;:;:“ Vollpension (F, M, A) in Bhutan, Hotel Unterkunft und Friihstiick in Nepal, deutsch-
o sprachige lokale Reiseleitung in Indien, Bhutan und Nepal, Besichtigungen mit
% INDIA Airport/Pughaten | Eintrittsgebiihren laut Programm, Visagebuihren fiir Bhutan, Touristengebhr pro
k e Tag und Person in Bhutan
""L-- IHDIA
ra ﬁauum ""'*-._ i Nicht enthalten: internationaler Flug aus dem Heimatland und zuriick, zusétz-
s ._;" li"} Pum‘nha j liche Touren und Mahlzeiten, welche nicht erwahnt wurden, kalte Getranke,
f "'-.-q personliche Rechnungen, Visagebiihren fiir Indien (ca. 70 USD) und fiir Nepal (40
- Thimpu {1} Gangrey ; USD), Ubergepick bei Fliigen zwischen Udaipur - Delhi, Delhi — Paro und Paro Ka-
"'..._\ ; BH_UTAN_':, thmandu (jeweils Gber 20 kg), Versicherung (fiir Storno, Unfall, Gesundheit, Notfall,
Evakuierung und Verlust, Diebstahl von Gepéack oder Beschadigung von Gepack

und personliche Auswirkungen), Trinkgelder



Auf dieser Bhutan Durchquerung entfaltet sich die ganze Vielfalt des
Konigreichs — von urspriinglichen Dorfern und heiligen Kléstern bis zu
den kulturellen Zentren im Westen. Im wilden Osten, in den Distrikten
Trashigang, Trashiyangtse, Mongar und Lhuentse, ist das Leben bis
heute nur wenig vom modernen Wandel gepragt. Brauche, Feste und
Architektur sind hier noch relativ unverfélscht erhalten, die Landschaft
wirkt rau und geheimnisvoll, die Menschen begegnen Reisenden

mit Herzlichkeit und Traditionsbewusstsein. Im Herzland von Bhutan
offenbaren die Téler von Bumthang und Trongsa ihre spirituelle Kraft.
Zahlreiche Tempel und Legenden pragen die Region, und der machtige
Trongsa Dzong thront Uiber alten Handelswegen als Symbol der bhuta-
nischen Geschichte. Der Westen bringt die bekannten Hohepunkte
mit dem prachtvollen Punakha Dzong, der lebendigen Hauptstadt
Thimphu und Paro mit dem legendéren Taktshang-Kloster, dem ,Tiger-
nest”, das spektakuldr an einer Felswand klebt und zu den heiligsten
Orten Bhutans gehort.

Diese Reise vereint Urspriinglichkeit, Spiritualitdt und Kultur und wird
zu einer Durchquerung Bhutans, die mit mystischer Schonheit verzau-
bert und Erinnerungen schafft, die ein Leben lang bleiben.

13 Vollpension / 2x Friihstiick / 1x Abendessen

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Bhutan und Nepal;
alle notwendigen Landtransfers in Nepal und Bhutan mit Privatfahrzeug; Will-
kommensdinner; Unterkunft und Friihsttick in Nepal; Vollpension in Bhutan; Flug
Kathmandu-Paro-Kathmandu und 30 kg Freigepéck; englischsprachiger- oder
deutschsprachiger Reiseleiter; Besichtigungen mit Eintrittsgebiihren; National-
parkgebiihren; Visumgebiihren fiir Bhutan; Touristengebiihr pro Tag und Person,
Visagebiihren Bhutan

Nicht enthalten: internationaler Flug; Visagebiihren Nepal; zusatzliche Touren
und Mahlzeiten, welche nicht erwahnt wurden; alkoholische und kalte Getranke;
Schlafsack; Reiseversicherungen; Trinkgelder

Reiseinformationen

Dauer:
Reiseart:

16 Tage
Hotel Unterkunft

Beste Reisezeit: Okt/Nov/Dez/Jan/Mar/Apr/

Schwierigkeit:
Max. Hohe:
Gruppengrofle:

Reiseleitung:
Preis:

Schwierigkeit:
Fitness:

Mai

relativ einfach

3.500 m

min. 2 Teilnehmer
(Durchfiihrungsgarantie

ab 2 Teilnehmern)
englischsprachiger, bhutanischer
geschulter Reiseleiter

siehe auf der Webseite

L N N N

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
Samstag / Sonntag starten. Tour-Termine finden Sie auf
unserer Webseite.
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Dauer:

Reiseart:

Beste Reisezeit:
Schwierigkeit:
Max. Hohe:
Gruppengrofle:

Reiseleitung:

Preis:

Reiseinformationen

14 Tage

Camping Trekking

Okt /Nov /Dez/Jan / Mar / Apr / Mai
mittelschwer

4.220 m

min. 2 Teilnehmer

(alle Termine mit Durchfiihrungsgaran-
tie ab 2 Teilnehmern)
englischsprachiger, bhutanischer und
nepalesischer geschulter Reiseleiter
siehe auf der Webseite

Schwierigkeit: Aa A\ M

Fitness:

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
Samstag / Sonntag starten. Tour-Termine finden Sie auf
unserer Webseite.
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Der Druk Path Trek ist einer der schénsten kurzen Treks in Bhutan. Er
Uiberwindet hohe Gebirgspasse und verbindet die Téler von Paro und
Thimphu. Der Weg fiihrt durch spektakuldre Rhododendronwalder,
alpine Yakweiden und wunderschone Seen mit Bergforellen.

Der Trek beginnt mit einer Wanderung durch Apfelplantagen und
Kiefernwalder, vorbei an der Ruine Jili Dzong (Klosterfestung), die auf
einem hohen Grasriicken mit atemberaubendem Blick auf den Berg
Chomolhari (7.326 m) im Norden liegt.

In den ndachsten 5 Tagen steigen wir tiber die Baumgrenze und tiber-
queren mehrere Pdsse, darunter den Phume La (4.210 m). Unterwegs
genieBen wir die herrliche Sicht auf den Himalaya entlang der Grenze
zwischen Bhutan und Tibet, einschlieBlich Mount Chomolhari, Jichu
Drake (6.662 m) und Gangkar Puensum (7.570 m). Die kristallklaren
Seen und die Stimmung des 6stlichen Himalaya-Gebirges wirken
einfach wie aus einer anderen Welt.

Ein weiterer Hohepunkt ist die Wanderung zum weltberiihmten Tiger’s
Nest Kloster hoch oben tiber dem Paro-Tal. Nach lhrer Wanderung
verbringen Sie Zeit damit, die wichtigsten Sehenswiirdigkeiten von
Thimphu und dem lippigen Punakha-Tal zu erkunden.

Vor und nach der Bhutanreise verbringen Sie die Tage im kulturreichen
Nepal.

6 Tage Trekking mit téglich 4 bis 6 Stunden Wanderung und
8 Tage Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Bhutan und Nepal;
alle notwendigen Landtransfers in Nepal und Bhutan mit Privatfahrzeug; Will-
kommensdinner; Unterkunft und Friihstiick in Nepal; Vollpension in Bhutan;
Flug Kathmandu-Paro-Kathmandu und 30 kg Freigepéck; englischsprachiger-
oder deutschsprachiger Reiseleiter; Besichtigungen mit Eintrittsgebiihren;

12 kg Freigepack Transport durch Tragtiere, Camping Ausriistung, National-
parkgebiihren; Visagebiihren fiir Bhutan; Touristengebuhr pro Tag und Person

Nicht enthalten: internationaler Flug; Visagebiihren Nepal; zusétzliche Touren
und Mahlzeiten, welche nicht erwdahnt wurden; alkoholische und kalte Getran-
ke; Schlafsack; Reiseversicherungen; Trinkgelder



Eisgiganten, eine erhabene Natur und lebendige unberiihrte Kultu-
ren. Diese Reise kombiniert Trekking in einer abwechslungsreichen
Regionen in Nepal mit einer auBergewdhnlichen Kultur in Bhutan.
Sie werden die Zeit haben, die wichtigen religiosen und kulturellen
Statten in beiden Landern zu erkunden und durch den Trek zum
Mardi Himal Aussichtspunkt die Panoramen der weltschénsten Berge
zu geniefen.

Die Reise in Nepal startet mit einer Sightseeingtour in Kathmandu
und flihrt Sie dann in die vegetationsreiche Annapurna Region wo
Sie lhren 8-tdgigen Trek starten werden. Im Vergleich zu den anderen
viel begangenen Routen der Region, fiihrt dieser Trek Sie durch ein
weit weniger frequentiertes Gebiet mit unglaublichen Landschaften,
Rhododendronwaldern, traditionellen Dorfern, Wildtieren, freundli-
chen Einheimischen sowie spektakuldren Aussichten auf die schnee-
bedeckten Gipfel.

Im Anschluss werden Sie fiir 7 Tage in das Land der Festivals, Mythen
und glicklichen Menschen, nach Bhutan reisen und die Sehenswiir-
digkeiten, die Kl6ster und die Feste in Paro, Thimphu und Punakha
bestaunen.

Diese Reise bietet Ihnen wahrlich eine beeindruckende Welt voller ur-
spriinglicher Traditionen, Religionen, Kulturen und prachtiger Natur.

8 Tage Trekking mit taglich 4 bis 6 Stunden Wanderung und
12 Tage Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: alle notwendigen Landtransfers; Willkommensdinner;
Unterkunft und Friihstlck vor und nach der Trekking - Tour; Vollpension beim
Trekking; Flug Pokhara- Kathmandu und zuriick; englischsprachiger Reiseleiter;
Gepacktrager; 12 kg Freigepack, Transport durch Gepéacktrager; Besichtigungen
mit Eintrittsgebihren; Fahrer und Fahrzeug; Nationalparkgebiihren; Trekking-
permits; Oxymeter Visumgebtihren flr Bhutan; Touristengebtihr pro Tag und
Person in Bhutan, Flug Kathmandu-Paro-Kathmadu

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusétzliche Touren und Mahlzeiten, wel-
che nicht erwahnt wurden; kalte Getrénke; Visum Nepal; Reiseversicherungen;
Ubergepack bei Inlandsfliigen; Trinkgelder

Reiseinformationen

Dauer: 20 Tage

Reiseart: Hotel Unterkunft / Lodge Trekking

Beste Reisezeit: Okt /Nov /Dez/Feb /Mar/Apr/Mai

Schwierigkeit: ~ mittelschwer

Max. Hohe: 4.200m

Gruppengrof3e: min. 2 Teilnehmer
(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)

Reiseleitung:  englischsprachiger, nepalesischer
geschulter Bergfiihrer und deutschspra-
chiger bhutanesischer Reiseleiter

Preis: siehe Preisliste

Schwierigkeit: N N

Fitness:

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
Samstag / Sonntag starten. Tour-Termine finden Sie auf
unserer Webseite.
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Dagala - Tausend-Seen Trek o

Reiseinformationen
Dauer: 14 Tage
Reiseart: Camping und Hotel Unterkunft
Beste Reisezeit: Marz/ April / Mai/ Sep / Okt / Nov
Schwierigkeit: mittelschwer
Max. Hohe: 4.520 m
Gruppengrof3e: min. 2 Teilnehmer
(alle Termine mit Durchfiihrungsga-
rantie ab 2 Teilnehmern)
Reiseleitung:  englischsprachiger, bhutanischer
und nepalesischer geschulter Berg-
fuhrer
Preis: siehe auf der Webseite
Schwierigkeit: N N
Fitness:
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Dagala Trekking, auch bekannt als Tausend Seen Trek, ist eine auBBer-
gewohnliche Reise ins Herz des Himalayas. Er ist bekannt fiir seine
landschaftliche Schonheit und flihrt zu einer groBen Anzahl von
hochgelegenen und kristallklaren Seen in einer einzigartig einsamen
Umgebung. Auf dieser weniger begangenen Strecke erleben Sie die
Spiritualitdt und Ruhe Bhutans und genieBen spektakuldre Ausbli-
cke auf die Himalaya-Berge. Die beste Zeit fiir die Tour ist von April
bis Juni oder von September bis November. Neben der Wanderung
zum Tiger’s Nest Kloster umfasst die Tour auch die Erkundung von
Thimphu und dem Punakha-Tal.

Vor und nach der Bhutanreise verbringen Sie ein paar Tage im kultur-
reichen Nepal.

Dagala Trekking ist zwar keine technisch schwierige Wanderung,
erfordert jedoch eine gute Fitness und Trittsicherheit auf Hohen zwi-
schen 3200 und 4200 Metern.

6 Tage Trekking und 8 Tage Kultur, Transfer und Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Bhutan; Flug Kath-
mandu-Paro-Kathmandu und 30 kg Freigepack; alle beschriebenen Transfers in
Nepal und Bhutan mit Privatfahrzeug; Unterkunft und Friihsttick in Nepal; Unter-
kunft; drei Mahlzeiten und Trinkwasser in Bhutan; professioneller; englischspra-
chiger lokaler Reiseleiter; Bergmannschaft (Koch & Trager); Camping Ausristung
(Zwei-Mann Zelt, Matten, Kiichenutensilien); alle Nationalparkgebuhren; Oxyme-
ter; Visagebuhren fiir Bhutan; Touristengebihr pro Tag und Person

Nicht enthalten: Flug aus dem Heimatland; zusatzliche Touren und Mahlzeiten
welche nicht erwahnt wurden; Getranke auBer Wasser in Bhutan; Visumgebuih-
ren; Reiseversicherungen; Ubergepack bei Inlandsfliigen; Trinkgelder



Der Chomolhari Trek ist einer der besten Pfade, um in relativ kurzer
Zeit hochgelegene Pésse, die mystische Landschaft Bhutans und die
zauberhaften Bergpanoramen zu erleben. Mount Chomolhari, der Be-
schiitzer des Drachenlandes, gilt in Bhutan als heiliger Berg und wird
auch als ,Herrin der Gétterberge’ bezeichnet. Sie passieren verstreute
Weiler und Ackerland, gelangen in dichte Walder und zu Aimweiden,
auf denen die Einheimischen ihre Yaks weiden lassen. Unterwegs in
Hoéhen von 3.500 m bis fast 5.000 m kommen Blumenliebhaber auf
ihre Kosten, sehen seltene Vogel, Wildtiere, Blauschafe und werden
Zeuge der kristallklaren Himalaya-Bache mit Forellen.

Vom Bonte La Pass aus (4.980m) sehen Sie die beriihmten Gipfel
Bhutans, den Berg Chomolhari (7.326 m), den Jichu Drake (6.794 m)
und den Tshrim Khang (6.789 m) sowie andere formschdne Gipfel. Sie
beenden Ihre Wanderung schliefilich in Gunitsawa und fahren nach
Thimphu, der Hauptstadt Bhutans.

Vor und nach lhrer Wanderung haben Sie genug Zeit, die Sehenswiir-
digkeiten von Paro, Thimphu und Punakha zu besichtigen. Bei dieser
Trekkingtour handelt es sich um eine anspruchsvolle Route, die eine
maximale Hohe von 4.890 m erreicht und eine sehr gute korperliche
Fitness sowie Trittsicherheit erfordert.

8 Tage Trekking und 7 Tage Kultur, Transfer und Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Bhutan; Flug Kath-
mandu-Paro-Kathmandu und 30 kg Freigepack; alle beschriebenen Transfers in
Nepal und Bhutan mit Privatfahrzeug; Unterkunft und Friihstlick in Nepal; Un-
terkunft; drei Mahlzeiten und Trinkwasser in Bhutan; professioneller; englisch-
sprachiger lokaler Reiseleiter; Bergmannschaft (Koch & Trager); Camping Ausris-
tung (Zwei-Mann Zelt, Matten, Kiichenutensilien); alle Nationalparkgebihren;
Oxymeter; Visagebuhren fiir Bhutan; Touristengebiihr pro Tag und Person

Nicht enthalten: Flug aus dem Heimatland; zusatzliche Touren und Mahlzeiten
welche nicht erwahnt wurden; Getranke auBer Wasser in Bhutan; Visumgebtih-
ren; Reiseversicherungen; Ubergepick bei Inlandsfliigen; Trinkgelder

Reiseinformationen

Dauer:
Reiseart:

Beste Reisezeit:

Schwierigkeit:
Max. Hohe:

Gruppengrofe:

Reiseleitung:

Preis:
Schwierigkeit:
Fitness:

15 Tage

Camping und Hotel Unterkunft
Mar / April / Mai / Sep / Okt / Nov
anspruchsvoll

Bonte La Pass 4.980 m

min. 2 Teilnehmer

(alle Termine mit Durchfiihrungsgaran-
tie ab 2 Teilnehmern)
englischsprachiger, bhutanischer und
nepalesischer geschulter Reiseleiter
siehe auf der Webseite
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Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
Samstag / Sonntag starten. Tour-Termine finden Sie auf
unserer Webseite.
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Tibet, das ,Dach der Welt”, fasziniert mit majestatischen
Gipfeln des Himalayas, tief verwurzelter Spiritualitat und einer
reichen Kultur, die seit Jahrhunderten die Fantasie von Aben-
teurern und Suchenden auf der ganzen Welt begeistert.

Entdecken Sie die unendliche Schonheit und Ruhe Tibets, wo
die Wolken die Berggipfel streifen und die Gebetsfahnen im

Wind flattern.

Tibet, das als das mystische Dach der Welt bekannt ist, bietet eine
einzigartige Verbindung von atemberaubender Natur und reicher
Kulturgeschichte. Der majestatische Mount Everest, der hochste Berg
der Erde, zieht Abenteurer und Naturliebhaber gleichermafen an.

— Willkommen in TIBET!

Im Westen Tibets erheben sich die Ruinen des antiken Guge Konig-

reichs, das einst ein bliihendes Zentrum von Kunst und Religion war.

Ein weiteres spirituelles Highlight ist die Kailash-Umrundung: Pilger
aus aller Welt wandern um den heiligen Berg Kailash, eine Reise der
inneren Einkehr und Erneuerung. Tibet verspricht Ihnen unvergess-
liche Erlebnisse fur Entdeckung und spirituelle Suche. Begleiten Sie
uns auf einer unvergesslichen Reise ins Herz des Himalayas, wo Ihr
Abenteuer auf Sie wartet! Gerne stehen wir Ihnen fiir eine detaillier-
te Beratung zur Auswahl der passenden Reise zur Verfiigung.
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Landerinfo- TIBET

Hauptstadt: Lhasa

Hochster Berg: Mount Everest / 8.849 m
Offizielle Landessprache: Tibetisch (Chinesisch)
Wé&hrung: Ren Min Bi Yuan

Strom: 220 Volt, Adapter notwendig

Zeitzone: MEZ+7

Religion: Buddhistisch

Anzahl Einwohner: 3,7 Mio

Visum: China und Tibet

Vom 1. Dezember 2023 bis Ende 2025 bendtigen Staatsbiirger von
Deutschland, Osterreich, Schweiz, Luxemburg, Frankreich, Irland,
Ungarn, Belgien, Italien, den Niederlanden und Spanien kein Visum
fuir China, solange der Aufenthalt 15 Tage nicht Uberschreitet. Ist eine
Reisedauer von tiber 15 Tagen geplant, informieren Sie sich bitte
rechtzeitig Uber die unterschiedlichen Méglichkeiten zur Visabe-
schaffung.

Wichtiger Hinweis: Reisende, die ein Visum fiir China beantragen
mochten, missen zuvor personlich bei der zustdndigen Annah-
mestelle in Deutschland erscheinen und dort ihre Fingerabdriicke
abgeben.

Impfungen
Es wird empfohlen, die Standardimpfungen gemaB dem aktuellen

)’“ DISCOYERY
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Impfkalender des Robert-Koch-Instituts zu Gberprifen und zu ver-
vollstandigen. Dariiber hinaus wird eine Impfung gegen Typhus, He-
patitis A und B sowie moglicherweise Gelbfieber empfohlen. Weitere
Informationen entnehmen Sie bitte den medizinischen Hinweisen
des Auswartigen Amts.

Optimale Reisezeit & Klima

Tibet zeichnet sich durch ein vorwiegend kontinentales Klima mit
deutlichen Temperaturschwankungen zwischen Sommer und Winter
aus. Aufgrund der Hohenlage kénnen auch erhebliche Temperatu-
runterschiede zwischen Tag und Nacht auftreten, einschlielich sehr
kalter Wintermonate. Daher empfiehlt sich die beste Reisezeit von
April bis November

Kulinarische Geniisse

Die tibetische Kliche basiert hauptsachlich auf Fleisch, Milchproduk-
ten, Gerste, Hirse, Hiilsenfrlichten und verschiedenen Gemusesorten.
Beliebte Gerichte sind Tsampa (gerostetes Gerstenmehl) und Momos
(Teigtaschen), die gerne mit B6 Cha, einem Buttertee, serviert wer-
den. Dariiber hinaus finden Sie an vielen Orten eine gro3e Auswahl
an chinesischen Restaurants, die eine groBe Anzahl an Gerichte
bieten.
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Hohepunkte Tibets — Kulturreise zum Dach der Welt

Reiseinformationen

Dauer: 14 Tage

Reiseart: Hotel Unterkunft

Beste Reisezeit: Mar /Apr/MaiJun/Jul/Aug/Sep/
Okt/ Nov

Schwierigkeit:  einfach

Max. Hohe: 5.200 m

Gruppengrofle: min. 4 Personen
(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 4 Teilnehmer)

Reiseleitung:  englischsprachiger, tibetischer ge-
schulter Reiseleiter

Preis: siehe auf der Webseite

Schwierigkeit:

Fitness:

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
Samstag / Sonntag starten. Tour-Termine finden Sie auf
unserer Webseite.
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Lassen Sie auf dieser exklusiven Kulturreise die faszinierende religiose At-
mosphadre, die einzigartige Kultur und die atemberaubenden Landschaf-
ten Tibets auf sich wirken. Von Lhasa bis in den abgelegenen Westen
von Ngari, dem einstigen Guge-Konigreich, erwarten Sie unvergessliche
Eindriicke.

Waéhrend lhrer Exkursion besuchen Sie bedeutende Orte wie die Kloster
Norbulingka, den majestétischen Potala-Palast, den ehrwiirdigen Jok-
hang-Tempel und die lebendige Barkhor-Stra3e. Die Reise fiihrt Sie wei-
ter gen Westen zu beeindruckenden Zielen wie dem Everest Base Camp
und dem hochstgelegenen Kloster der Welt, dem Rongbuk-Kloster.
Unterwegs zum Manasarovar-See und dem heiligen Berg Kailash, der
sich auf dem windgepeitschten tibetischen Plateau erhebt, entdecken
Sie Klosteranlagen auf Felsvorspriingen, treffen auf robuste und gast-
freundliche Tibeter, erblicken Yak-Herden und bestaunen die majesta-
tischen Gipfel des Himalaya, sowie glitzernde turkisfarbenen Seen.

Ein weiterer Hohepunkt lhrer Reise ist das geheimnisvolle, unterge-
gangene Guge-Konigreich, eine einst machtige Zivilisation, die vom
10. bis 17. Jahrhundert in Westtibet ihre Bllitezeit hatte. Selbst die
Ruinen zeugen noch heute von seiner Grée, mit hoch aufragenden
Tempeln, Paldsten und Festungen, die lhnen einen Einblick in das
reiche historische und kulturelle Erbe der Region geben.

lhre unvergessliche Reise endet mit der Riickreise nach Lhasa, wo Sie
die Schonheit und Spiritualitat Tibets noch einmal Revue passieren
lassen konnen.

14 Tage Kultur

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Tibet; Willkom-
mensdinner; Unterkunft und Friihstlick auf der Tour; englischsprachiger lokaler
Reiseleiter; Besichtigungen mit Eintrittsgebiihren; Fahrer und Fahrzeug; Permits;
Trinkwasser

Nicht enthalten: internationaler Flug; Visum China; zusatzliche Touren und
Mahlzeiten, welche nicht erwahnt wurden; Getranke auer Wasser; Visum Nepal;
Reiseversicherungen; Ubergepick bei Inlandsfliigen; Trinkgelder



NEPAL und TIBET Kulturreise
mit Everest Base Camp

Die Kombination einer Tibet-Tour mit einer Nepal-Tour ist eine der
besten Mdglichkeiten, die einzigartige Kultur und atemberaubende
Landschaft beider wichtigen Himalaya Lander zu erleben.

Auf dieser Tour werden Sie mehrere Weltkulturerbestatten, renommier-
te tibetisch-buddhistische Kldster und die Schonheit heiliger Seen und
majestatischer Gletscher sowie den Potala-Palast, den Jokhang-Tempel,
den Yamdrok-See, den Karola-Gletscher, das Rongbuk-Kloster und das
Everest-Basislager besuchen.

In Nepal werden Sie sich von der bunten Kultur, Natur und Bergwelt
begeistern lassen. Von Kathmandu aus fliegen Sie zu Beginn der Reise
nach Lhasa. Wahrend der einzigartigen Uberlandfahrt entlang der alten
Handelsstral3e von Lhasa nach Kathmandu erwarten Sie unvergessliche
Reiseerlebnisse. Ein besonderes Highlight der Tour ist der Besuch des
Everest Base Camps auf tibetischer Seite (5.000 m), von wo aus Sie mit
atemberaubenden Aussichten auf die Nordseite des Mount Everest
(8.849m) belohnt werden. Das Dach der Welt verspricht ein kontrastrei-
ches Abenteuer!

15 Tage Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: Flughafentransfers innerhalb Nepal; alle notwendigen
Landtransfers mit Privatfahrzeug; Unterkunft und Friihstiick wéahrend der gesam-
ten Tour in Nepal und Tibet; Willkommensdinner in Nepal; Besichtigungen mit
Eintrittsgebuhren, englischsprachiger Reiseleiter, Fahrer und Fahrzeug in Nepal
und Tibet; Erlaubnis, National Park Zugang/Naturschutzgebihren, Mitarbeiterver-
sicherungen; Qualitativer Service; Sauerstoffmesser (Oximeter)

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusatzliche Touren und Mahlzeiten, welche
nicht erwahnt wurden; kalte Getrénke; Visum Nepal und Tibet; Reiseversicherun-
gen; Ubergepéck bei Inlandsfliigen; Trinkgelder
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Reiseinformationen

Dauer: 15Tage

Reiseart: Hotel / Gasthaus

Beste Reisezeit: Mar / Apr / Mai /Jun /Jul / Sep / Okt /
Nov

Schwierigkeit:  einfach

Max. Hohe: Everest Base Camp 5.250 m

Gruppengrof3e: min. 4 Personen
(alle Termine mit Durchfiihrungs-

garantie ab 4 Teilnehmer)
Reiseleitung:  englischsprachiger, nepalesischer und
tibetischer geschulter Reiseleiter

Preis: siehe auf der Webseite
Schwierigkeit:  n e e A A
Fitness:

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
Samstag / Sonntag starten. Tour-Termine finden Sie auf
unserer Webseite.
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Kailash-Trekking mit Manasarovar-See
und Guge-Konigreich

Dauer:
Reiseart:

Beste Reisezeit:
Schwierigkeit:
Max. Hohe:
Gruppengrofle:

Reiseleitung:
Preis:

Schwierigkeit:
Fitness:

Reiseinformationen

20 Tage

Hotel Unterkunft / Gasthaus

Mai /Jun/Jul / Sep / Okt
anspruchsvoll

Drélma-La 5.630 m

min. 4 Personen

(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 4 Teilnehmer)
englischsprachiger oder deutschsprachi-
ger tibetischer geschulter Reiseleiter
siehe auf der Webseite

ANV N NN

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen Sams-
tag / Sonntag starten. Tour-Termine finden Sie auf unserer
Webseite.

Unsere Kailash-Trekkingtour mit dem Guge-Konigreich zahlt zu den
eindrucksvollsten Pilger- und Kulturreisen in Tibet. Sie fihrt zu den
bedeutendsten Orten wie dem heiligen Berg Kailash, dem Manasa-
rovar-See, dem Everest-Basislager, den historischen Statten in Lhasa
sowie ins geheimnisvolle Guge-Konigreich.

Die Reise beginnt in Chengdu, Hauptstadt der Provinz Sichuan,
beriihmt fiir Riesenpandas, wiirzige Kiiche und entspanntes Lebensge-
fuihl. Von hier fliegen wir nach Lhasa. Dort erwarten uns der Potala-Pa-
last, der Barkhor-Platz und das Samye Kister. Uber den tiirkisfarbenen
Yamdrok-See, Gyantse mit Pelkor Chode und Kumbum-Stupa sowie das
Tashilhunpo-Kloster erreichen wir Shigatse. Weiter geht es nach Tingri
zum Everest-Basislager (5.000 m) und Rongbuk-Kloster mit atemberau-
benden Himalaya-Ausblicken.

Anschlieend reisen wir in die Prafektur Ngari zum Manasarovar-See
und ins sagenumwobene Konigreich Guge. Gut akklimatisiert begin-
nen wir die drei-tdgige Kora um den Kailash. Schneegipfel und flattern-
de Gebetsfahnen begleiten uns auf den 5.630 m hohen Drélma-La-Pass
— ein unvergesslicher Hohepunkt dieser Reise.

20 Tage und 17 Tage Kultur & Freizeit und 3 Tage Wanderung

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Tibet; Willkommens-
dinner; Unterkunft und Friihstiick auf der Tour; englischsprachiger lokaler
Reiseleiter; Besichtigungen mit Eintrittsgebiihren; Fahrer und Fahrzeug; Permits;
Gepacktrager wahrend der Wanderung; Trinkwasser

Nicht enthalten: internationaler Flug; Visum China; zusatzliche Touren und
Mahlzeiten, welche nicht erwdhnt wurden; Getranke auBBer Wasser; Visum Nepal;
Reiseversicherungen; Ubergepick bei Inlandsfliigen; Trinkgelder



Landerinfo- LADAKH

Ladakh, auch bekannt als ,Das Land der hohen Pdsse”, ist eine Region im
nordlichen Teil Indiens, die fir ihre atemberaubende Landschaft, bud-
dhistische Kultur und einzigartige Traditionen bekannt ist. Eingebettet in
den Himalaya und Karakorum Gebirgen, bietet Ladakh eine spektakulare
Kulisse aus schroffen Bergen, tiefen Talern, kristallklaren Seen und alten
Klostern. Die friedliche Atmosphare, die freundlichen Einwohner und die
spirituelle Aura machen Ladakh zu einem begehrten Ziel fiir Abenteuer-
lustige, Kulturliebhaber und Naturliebhaber gleichermalen. Tauchen Sie
ein in die majestatische Schénheit und die zeitlose Magie von Ladakh,
wo die Geschichte auf die Gegenwart trifft und die Seele Ruhe findet.

Visum

Fir die Einreise nach Ladakh benétigen Sie ein indisches Visum. Rei-
sende kdnnen ein elektronisches Touristenvisum (e-Tourist Visa — e-TV)
beantragen. Unter dem Link https://indianvisaonline.gov.in/visa/tvoa.
html finden Sie die Darstellung der Voraussetzungen fiir ein elektroni-
sches Touristenvisum aufgezeigt. Wir helfen lhnen weiter, sollten hierzu
Fragen aufkommen.
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Ladakh Relsen cememnns

Beste Reisezeit

Ladakh hat ein trockenes Klima ohne Monsunregen. Die beste Reisezeit
fur Ladakh ist von Juni bis September. In den Monaten Juli und August
ist es besonders warm, mit Temperaturen tagsiiber tiber 35° C und
nachts um die 20° C. Die Monate Juni und September gelten als ange-
nehmer, da es auch weniger Touristen.

Impfungen

Fir die Einreise nach Ladakh (Indien) werden keine speziellen Impfun-
gen verlangt. Empfohlen werden aber Impfungen gegen Hepatitis,
Tetanus, Diphterie, Polio und Typhus. Wir raten Ihnen, rechtzeitig ca. drei
Monate vor der Reise mit dem Hausarzt zu sprechen; bei kdrperlichen
Schwiéchen sollte vorab ein Gesundheitscheck durchgefiihrt werden.

Uhrzeit
Mitteleuropaische Zeit (MEZ) + 4:30 Stunden. Es gibt keine Sommerzeit.

Geld

Sie sollten eine EC-Karte mit Geheimzahl (International), eine Kreditkarte
und Bargeld in Euro oder Dollar mit sich fiihren. In Staddten wie Delhi und
Leh kdnnen Sie an zahlreichen Geldautomaten mit Ihrer EC-Karte oder
Kreditkarte Geld abheben oder Geld wechseln. Die Landeswahrung ist
Indian National Rupie (INR). Ein EUR entspricht ca. 75 INR.
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Ladakh - Sham Valley Trekking und Kulturreise

v
.

Kategorie: ,Trekking fiir Einsteiger / Kulturreisen”

Reiseinformationen
Dauer: 14 Tage

Reiseart: Camping-Trekking

Beste Reisezeit: Jun/Jul/Aug/Sep
Schwierigkeit: ~mittelschwer

Max. Hohe: Spandmo La 4.080 m
GruppengréBe: min. 2 Teilnehmer

(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)

Reiseleitung:  englischsprachiger, indischer
geschulter Bergfiihrer

Preis: siehe auf der Webseite

Schwierigkeit: AN AN AN A e

Fitness: . . .

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
Samstag / Sonntag starten. Feste Tour-Termine finden
Sie auf unserer Webseite.
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Wahrend dieser Trekking-Kulturreise lernen Sie in kurzer Zeit die
einmaligen trockenen Gebirgslandschaften mit den dazwischen lie-
genden griinen und oasenartigen Wisten des Sham-Tals kennen. Es
ist eine faszinierende Einflihrung in die Kenntnisse um das Land der
Lamas und um das einzigartige Gebirge von Ladakh.

Die Tour fiihrt durch das Indus Tal und durch das alte Kénigreich
Sham. Sie werden die wichtigsten Ladakh-Kl6ster besuchen, unter
anderem Lamayuru, Alchi und Thiksey. Sodann werden Sie bei relativ
leichtem Trek durch die zahlreichen Dorfer wandern, in denen sich
die Bewohner ihre ladakhischen Sitten und Brauche erhalten haben.
Sie werden die Einzigartigkeit der trockenen Gebirge und der griinen
Oasen in den Talern bewundern.

Dieser Trek reicht nicht hoher als 4.080 m und ist sehr gut fiir Einstei-
ger und Kulturliebhaber mit einer guten gesundheitlichen Verfassung
und einem gewissen Grad an Fitness geeignet.

5 Tage Trekking mit taglich 3 bis 5 Stunden Wanderung und
9 Tage Kultur, Freizeit & Transfer

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Ladakh ; Willkom-
mensdinner; 6x Vollpension, 7x Halbpension und 1x Abendessen; Hotelunter-
kunft; Unterkunft bei Gastfamilien; Flug Delhi-Leh-Delhi; englischsprachiger
Reiseleiter; Besichtigungen mit Eintrittsgebihren; Fahrer und Fahrzeug; 12 kg
Freigepack wahrend des Treks

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusatzliche Touren und Mahlzeiten,
welche nicht erwahnt wurden; kalte Getrénke; Visum Indien (ca. 62 USD);
Reiseversicherungen; Ubergepéck bei Inlandsfliigen; Trinkgelder ; Fahrt Delhi
- Agra - Delhi, Eintrittsgebihren Taj Mahal

geoDiscovery Tours | www.geodiscoverytours.com
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_Ladakh - Nubra Valley mit Lasermo La - Camping Trek ®
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Auf dieser anspruchsvollen Tour bewegen Sie sich beim Verlassen
des Nubratals in Richtung Westen und tiberqueren den 5.400 m
hohen Lasermo La (Pass). Die Tour flihrt vorbei an beeindruckenden
Schluchten, an Wistenriicken, an Gerstenanbaugebieten und Wiesen
mit bunten Blumen, die den Weg zu dem malerischen Kloster im Dorf
Phyang begleiten. Nubratal ist reich an tibetischer Kultur mit gut
erhaltenen Kléstern wie Diskit und Samstaling sowie der regionalen
Architektur.

Dies ist ein relativer neuer Wanderweg in der weniger besuchten Re-
gion Ladakh. Nubra, in der lokalen Sprache auch das Tal der Blumen
genannt, ist wie eine Oase mitten in der Wiiste und war Teil der Han-
delsroute zwischen Tibet und Turkestan. Nubra liegt 150 km nord&st-
lich von der Stadt Leh und bildet den Zusammenfluss der Fllsse
Shyok und Siachen River. Ein weiteres Highlight der Region sind das
zweihockrige baktrische Kamel sowie die Sanddiinen, die einem das
Gefuhl der zentralasiatischen Gobi-Wiste vermitteln.

Diese Trekkingtour setzt gute Bergwandererfahrungen, Héhenver-
traglichkeit und eine gute Gesundheit voraus.

6 Tage Trekking mit taglich 4 bis 7 Stunden Wanderung und
8 Tage Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Ladakh; Will-
kommensdinner; 7x Vollpension und 7x Halbpension; Hotelunterkunft; Flug
Delhi-Leh-Delhi; englischsprachiger Reiseleiter; Besichtigungen mit Eintrittsge-
buhren; Fiihrer und Fahrzeug; Camping Equipment (Zelt, Matratzen, Kiichenu-
tensilien); 12 kg Freigepack wahrend des Treks

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusétzliche Touren und Mahlzeiten,
welche nicht erwdhnt wurden; kalte Getranke; Visum Indien (ca. 62 USD); Reise-
versicherungen; Ubergepick bei Inlandsfliigen; Trinkgelder ; Fahrt Delhi - Agra
- Delhi, Eintrittsgebiihren Taj Mahal

Reiseinformationen
Dauer: 15 Tage
Reiseart: Lodge-Trekking
Beste Reisezeit: Mai/Jun/Jul/Aug/Sep /Okt
Schwierigkeit:  anspruchsvoll
Max. Hohe: Lasermo La 5.400 m
Gruppengréfe: min. 2 Teilnehmer
(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)
Reiseleitung:  englischsprachiger, indischer
geschulter Bergfiihrer

Preis: siehe auf der Webseite
Schwierigkeit: AN AN AN M\
Fitness:

Ab 2 Personen kann die Reise an jedem beliebigen
Samstag / Sonntag starten. Feste Tour-Termine finden
Sie auf unserer Webseite.
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Landerinfo - GEORGIEN

Hauptstadt: Tiflis (Tbilisi)

Hochster Berg: Schchara, 5.193 m

Offizielle Landessprache: Georgisch

Wahrung: Georgischer Lari (GEL)

Strom: 220 Volt, Adapter nicht notwendig

Zeitzone: MEZ + 3 Stunden

Religion: Uberwiegend Georgisch-Orthodoxes Christentum
Einwohnerzahl: ca. 3,7 Millionen

Georgien, das Juwel des Kaukasus, ist Abenteuer und Erholung
zugleich. Spektakulare Berggipfel, wilde Felsformationen und dichte
griine Walder pragen die Landschaft. Gelegen an der Grenze zwischen
Europa und Asien, verbindet das Land uralte Traditionen mit herzli-
cher Gastfreundschaft und einer Mentalitat, die Europa nah ist — und
doch ganz eigen. Klein, facettenreich und voller Seele, ladt Georgien
dazu ein, tief einzutauchen und sich von seiner Schonheit verzaubern
zu lassen.

Einreise & Visum: Fiir EU- und Schweizer Biirger visafrei bis 360 Tage,
Reisepass muss bei Ausreise noch mind. 6 Monate giiltig sein.

Gesundheit: Keine Pflichtimpfungen, empfohlen sind Standardimp-
fungen und Hepatitis A, bei engem Kontakt auch Hepatitis B.

Geld & Preise: Wahrung Lari (GEL), Geldautomaten in Stadten, Kredit-
oder Maestro-Karte nétig. Preisniveau dhnlich wie in Europa

Kulinarik: Kiiche mit frischen Krautern, Kase, Gemiise und Walniissen.
Spezialitaten: Khachapuri (Kasebrot), Khinkali (Teigtaschen), aromati-
sche Eintopfe. Georgien ist eine der dltesten Weinregionen der Welt.
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Landerinfo - ARMENIEN

Hauptstadt: Jerewan (Yerevan)

Hochster Berg: Aragaz, 4.090 m

Offizielle Landessprache: Armenisch

Wahrung: Armenischer Dram (AMD)

Strom: 230 Volt, kein Adapter notwendig

Zeitzone: MEZ + 3 Stunden

Religion: Uberwiegend Armenisch-Apostolische Kirche
Einwohnerzahl: ca. 2,8 Millionen

Das kleine Land im Stidkaukasus begeistert mit uralten Kldstern, atem-
beraubenden Bergpanoramen und einer tief verwurzelten christlichen
Tradition — Armenien gilt als erstes Land der Welt, das das Christentum
zur Staatsreligion erkldrte. Die Gastfreundschaft ist herzlich, und das
Land eignet sich bestens flr Kulturreisen und leichte Wanderungen
Einreise & Visum: Fiir EU- und Schweizer Biirger visafrei bis 360 Tage,
Reisepass muss bei Ausreise noch mind. 6 Monate giiltig sein.

Gesundheit: Keine Pflichtimpfungen, empfohlen sind Standardimpfun-
gen und Hepatitis A, bei engem Kontakt auch Hepatitis B.

Geld & Preise: Wahrung Dram (AMD), Geldautomaten in Jerewan,
Preisniveau ahnlich wie in Europa.

Kulinarik: Wiirzige Kiiche mit frischen Krautern, Dolma, Khorovats,
Lavash, viel Obst und Nussen, dazu Wein oder Ararat-Brandy.



Georgien Runaréi e - Historische Stadte,

Bergwelten & G

Reiseinformationen

Dauer: 15 Tage

Reiseart: Hotel Unterkunft / Gastehduser
Lassen Sie sich zu einer Georgien-Rundreise einladen, die Kultur, Beste Reisezeit: Jun/Jul/Aug/Sep
Natur und Kulinarik einzigartig verbindet. Vom pulsierenden Tiflis Schwierigkeit: einfach
fuhrt der Weg zu historischen Stadten, uralten Kléstern und in die Max. Hohe: Berg Armaghan 2.840 m
majestatischen Hochgebirgstaler Swanetiens. Auf leichten Wande- Gruppengréfe: min. 4 Personen
rungen genielen Sie spektakuldre Ausblicke und erleben georgische (alle Termine mit Durchfiihrungs-
Gastfreundschaft in gemdtlichen Gastehdusern. Ob in den traditions- garantie ab 4 Teilnehmer)
reichen Weindorfern Kachetiens, im kulturellen Erbe von Mzcheta Reiseleitung:  deutschsprachiger, georgischer und
oder zwischen den Wehrtiirmen von Uschguli — Giberall spiren Sie armenischer geschulter Reiseleiter
die Seele Georgiens. Zum Abschluss erwartet die Schwarzmeerkiiste Preis: siehe auf der Webseite
mit ihrem faszinierenden Mix aus historischer Altstadt, futuristischen Schwierigkeit: ¥
Hochhdusern und subtropischer Vegetation. Fitness:

Diese Georgien-Reise ist ideal fiir Kultur- und Naturbegeisterte, die
das Land intensiv und authentisch erleben méchten — mit komfortab-
ler Reiseroute, deutschsprachiger Begleitung, leichten Wanderungen
und viel Raum fir personliche Begegnungen.

2 Tage leichte Wanderung und 12 Tage Kulturprogramm

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Georgien; alle
Transfers mit einem modernen und klimatisierten Auto; Ubernachtung in
3* und 4* Hotels; Gastehdusern in Maserie und Ushguli, Zimmer Zwei-Per-
sonen, Teilweise Gemeinschaftsduschen; deutschsprachige professionel-
le Reiseleitung; Eintrittsgelder; Verpflegung laut Programm mit typisch
georgischen Gerichten sowie Trinkwasser (Leitungswasser) wahrend der
Trekkingtour

Nicht enthalten: alle Fllige; Zusatzliche Touren und Mahlzeiten, Getranke,
welche nicht erwdhnt wurden; personliche Rechnungen; Versicherung (fiir
Storno, Unfall, Gesundheit, Notfall, Evakuierung und Verlust, Diebstahl von
Gepack oder Beschadigung von Gepdck und personliche Auswirkungen);
Trinkgelder




Zu den Perlen des Kaukasus 1 Wander- und
Kulturreise in Georgien und Armenien

Reiseinformationen

Dauer:
Reiseart:

Beste Reisezeit:
Schwierigkeit:
Max. Héhe:
Gruppengrofle:

Reiseleitung:
Preis:

Schwierigkeit:
Fitness:

14 Tage

Hotel Unterkunft /Gastehauser
Jun/Jul/Aug/Sep

mittelschwer bis anspruchsvoll
Berg Armaghan 2.840 m

min. 4 Personen

(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 4 Teilnehmer)
Deutschsprachiger, georgischer und
armenischer geschulter Reiseleiter
siehe auf der Webseite

ANV NV NN N

Auf dieser abwechslungsreichen Wander- und Kulturreise fiihrt der
Weg in den Stidkaukasus nach Georgien und Armenien, den bei-
den éltesten christlichen Landern der Welt. Die atemberaubenden
Landschaften des GroBen und Kleinen Kaukasus und die verborge-
nen Schatze dieser dhnlichen und doch unterschiedlichen Lander
erwarten. Zwischen den Fiinftausendern Ararat und Kasbek treffen
beeindruckende Sehenswiirdigkeiten auf leichte bis mittelschwere
Wanderungen zu mittelalterlichen Kléstern und Kirchen vor einzigar-
tiger Bergkulisse. Eriwan, eine der dltesten Stadte der Welt, und das
helle Tiflis stehen ebenso auf dem Programm wie Teile der Seidenstra-
e und UNESCO-Welterbestatten.

Diese Tour ist ideal flir alle Wander- und Kulturinteressierten, die leich-
te Wanderungen, echte kaukasische Gastfreundschaft und kostliche
Nationalkiiche mit feinen Weinen direkt vom Weingut lieben.

14 Tage Kultur und Wanderung mit taglich 2 bis 6 Stunden Wan-
derung

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Georgien; alle
Transfers mit einem modernen und klimatisierten Auto; Ubernachtung in

3* und 4* Hotels, deutschsprachige lokale Reiseleitung; Eintrittsgelder; Ver-
pflegung laut Programm mit typisch georgischen und armenischen Gerichten

Nicht enthalten: alle Flliige; Zusatzliche Touren und Mahlzeiten; Getranke;
Personliche Rechnungen; Versicherung; Trinkgelder



Swanetien Trekking - Wandern im Grof3en Kaukasus

Zwischen Gletschern und uralten Wehrtlrmen, schroffen Gipfeln und
blihenden Bergwiesen liegt Swanetien - eine der urspriinglichsten
Regionen Georgiens. Diese Trekkingreise fiihrt in die wilde Schon-
heit des Gro3en Kaukasus, wo steinerne Dorfer mit mittelalterlichen
Turmen den Geist vergangener Zeiten tragen. Die Route verlauft Gber
alte Pfade durch abgelegene Téler, sanfte Bergriicken und dichte Wal-
der, mit beeindruckenden Panoramablicken auf Gipfel wie Schchara
(5.201 m), Tetnuldi (4.858 m) und Ushba (4.710 m). Laila (4.008 m) und
der Guli-Pass (2.954 m) sdumen den Weg.

Die mittelschwere bis anspruchsvolle Trekkingreise fordert Berglieb-
haber mit guter Kondition, bietet aber keine extremen Héhen. Uber-
nachtet wird in einfachen, familiar gefiihrten Gastehdusern, in denen
die herzliche Gastfreundschaft der Swanen erlebbar wird. Swanetien
ist ideal fiir alle, die Berge, Natur und urspriingliche Kultur in einer
faszinierenden Kombination suchen

9 Tage Trekking und 5 Tage Kulturprogramm

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Georgien; alle
Transfers mit einem modernen und klimatisierten Auto; Ubernachtung
Gastehausern wahrend der Trekkingtour, Zimmer Zwei-Personen maximal 3
Personen, Teilweise Gemeinschaft Duschen und Toiletten; Deutschsprachige
professionelle Reiseleitung; Eintrittsgelder Sightseeing in Tiflis und Kutaisi;
Verpflegung laut Programm mit typisch georgischen Gerichten sowie Trink-
wasser (Leitungswasser) wahrend der Trekkingtour

Nicht enthalten: alle Fllige; Zusétzliche Touren und Mahlzeiten, Getranke,
welche nicht erwahnt wurden; personliche Rechnungen; Versicherung (fir
Storno, Unfall, Gesundheit, Notfall, Evakuierung und Verlust, Diebstahl von
Gepdck oder Beschadigung von Gepéack und personliche Auswirkungen);
Trinkgelder

Reiseinformationen
Dauer: 14 Tage
Reiseart: Hotel Unterkunft / Gastehduser
Beste Reisezeit: Jun/Jul/Aug/Sep
Schwierigkeit: mittelschwer bis anspruchsvoll
Max. Hohe: Pass 3.000 m
Gruppengrof3e: min. 4 Personen
(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 4 Teilnehmer)
Reiseleitung:  deutschsprachiger, georgischer ge-
schulter Reiseleiter

Preis: siehe auf der Webseite
Schwierigkeit: A M\ M\ ¥
Fitness:
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JAMBO - Willkommen in TANZANIA!

Vulkanberge, Wildtiere, Strande, freundliche Menschen - das ist Tansania

Das Land fasziniert mit einer Vielfalt an Wundern, die seinesglei-
chen sucht. Von dem imposanten Kilimandscharo, dem hochsten
dauerhaft schneebedeckten freistehenden Berg der Welt, Giber die
beeindruckenden Wildschutzgebiete der Serengeti, Tarangire, Lake
Manyara und dem Ngorongoro-Krater bis hin zu den exotischen
Inseln wie Sansibar — Tansania bietet unvergessliche Erlebnisse. Die
abwechslungsreiche Landschaft, die majestatische Topographie, die
reiche Kultur und die herzlichen Einwohner machen das Land zu
einem Paradies fiir Trekking-Enthusiasten.

Neben dem Kilimandscharo erhebt sich auch der eindrucksvolle
Mount Meru, ein weiterer Vulkan in Tansania, der mit seiner Schon-
heit beeindruckt. Diese einzigartige Kulisse und die Giberwaltigende
Natur machen Tansania zum perfekten Ziel fir unvergessliche Safaris,
bei denen Sie die faszinierende Tierwelt hautnah erleben kénnen.

Tansania ist auch ideal fir erholsame Strandurlaube und romantische
Flitterwochen.

Tansania, die Vereinigte Republik mit rund 56 Millionen Einwohnern,
wurde 1964 aus dem Vereinigten Konigreich in die Unabhangigkeit
entlassen und ist eine Fusion der beiden Territorien Tanganjika mit
Sansibar.

Zwischen dem Viktoriasee und dem ostafrikanischen Rift Valley
breiten sich Savannen und Lavawisten aus. Felsige Gipfel, darunter
der Kilimandscharo (5.895 m) und der Mount Meru (4.566 m), sowie
vulkanische Landschaften, Regenwalder und tropische Strande domi-
nieren das bezaubernde Land.

Hunderte von ethnischen Gruppen bilden zusammen einen far-
benfrohen multiethnischen Staat. Die offizielle Sprache ist Kiswabhili
und die Verkehrssprache ist Englisch. Muslime, Christen, Anhanger

verschiedener Naturreligionen und hinduistische Minderheiten leben
hier friedlich zusammen.
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Landerinfo - TANSANIA

Hauptstadt: Dodoma

Hochster Berg: Mt. Kilimandscharo 5.895 m
Ofzielle Landessprache: Suaheli, Englisch
Wahrung: Tansania Shilling

Einwohner Zahl: 62 Mio

Strom: 230 Volt, Adapter notwendig

Zeitzone: MEZ+2

Religion: Christentum, Naturreligionen, Islam

Visum

Fir die Einreise nach Tansania wird ein Reisepass, der mindestens
noch 6 Monate giiltig ist, sowie ein Touristenvisum bendtigt. Das
Visum fiir deutsche Staatsburger kann drei bis vier Wochen vor
Abreise bei der Botschaft Tansanias beantragt werden (ca. 50 EUR
zzgl. Porto). Alternativ dazu ist das Visum auch bei Einreise nach
Tansania erhaltlich (50 USD, bar vor Ort zu zahlen). Wir empfehlen
diese Variante, sie ist unkomplizierter und preiswerter. Diese Visa-
und Reisepassbestimmungen haben Giiltigkeit fiir die EU-Lander
und die Schweiz.

Impfungen
Bei der direkten Einreise aus Deutschland/Schweiz, Osterreich auf

)” DISCOYERY

& ﬁ Trekking &

Safari Adventures

das Festland Tansanias und nach Sansibar sind keine Pflichtimpfun-
gen, insbesondere keine Gelbfieberimpfung erforderlich. Dies gilt
auch, wenn im Transit Giber ein Gelbfieber-Endemiegebiet einge-
reist wird, solange bei dem Zwischenstopp der Flughafen nicht ver-
lassen wird und der Aufenthalt weniger als 12 Stunden betragt. Ein
Impfschutz gegen Tetanus, Hepatitis A, Diphtherie und Polio sollte
jedoch bestehen. Impfungen gegen Hepatitis B und Typhus werden
fur lange Aufenthalte empfohlen. Wir empfehlen lhnen rechtzeitig
Ihren Hausarzt zu konsultieren.

Ortszeit
Mitteleuropaische Zeit (GMT) + 3 Stunden. Es gibt keine Sommerzeit.

Geld und Bezahlen in Tansania

Kreditkarte (VISA und Master) und Bargeld in Euro oder Dollar sollten
Sie dabei haben. Wahrend der Trekkingtouren und der Safari Touren
in Serengeti gibt es kaum bis keine Méglichkeiten Geld abzuheben.
Daher empfiehlt es sich ausreichend Bargeld mitzufiihren und diese
in Tansanianische Shillings zu wechseln.




Kilimandscharo Routen

Rongai Route

Rangai
1990m .
:. Simba Camp
Buffalo Camp Third Cave % 2600m
4.033m K
o & e~ 3
58 | £ - :
Q X S Mti Mkubwa Camp . s . & Kilelewa Cava
xV 5k 2785m Moir Camp ® Kibo ScHepl-Hut ™ 3600 m
_g s sa .;:;;.,,::::: 4155m <" Kilimanjaro Summit 4717 1h .
w 9 = . %2 %% . Uhuru Peak d . .
© £ < ShiraCamp1 ., "eeeee, | 5895 m . awenzifarn
EX |8 3504m el @t A ® s10m
- = Shira Camp2 o o, . e
3895 m K" SRR
Baranco Camp '.'". Barafu Camp°..... 5149 m
3950m y- UL
Machame Camp . H bo H
ot m. Karanga Camp s lorombo Hut
4000 m ® 3720m
Milleniurn Camp ...............Mazr\;Jza(;amHut
3.820m
Kilimanjaro Routes ‘._
-------- Rongai Route .'-,
-------- Marangu Route ‘e,
Machame Route :
-------- Lemosho Route Machame Gate
‘ ;r;:tthern Circuit 1790 m Mweka Gate Y
1630 m Marangu Gate
Symbole: - 1879 m
rusha
-
A G S 1400 m

Kilimandscharo Routen

Unsere Trekkingtouren sind mit groBer Sorgfalt ausgewahlt und bieten
Wanderungen entlang von fiinf verschiedenen Routen an. Besonders bei
unseren Touren zum 5.895 m hohen Kilimandscharo und zum Mt. Meru
legen wir grof3en Wert auf eine sorgfaltige Akklimatisation. Der Mt. Meru,
der mit einer Hohe von 4.566 m der zweithdchste Berg in Tansania und der
flinfthochste Gipfel Afrikas ist, bietet nicht nur eine abwechslungsreiche
Alternative, sondern gewahrleistet auch eine bessere Akklimatisation vor
der Kilimandscharo-Besteigung.

Wir halten uns strikt an die Empfehlungen internationaler Bergverbénde

in Bezug auf die Mindestdauer der Touren und beriicksichtigen zusétzlich
unsere eigenen Sicherheitsbewertungen. Obwohl es theoretisch mdglich
ware, den Kilimandscharo in kiirzerer Zeit zu besteigen, haben unsere
Erfahrungen gezeigt, dass dies das Risiko von Hohenkrankheit erhdhen und
die Erfolgschancen verringern kann. Daher empfehlen wir vor der Kilimand-
scharo-Besteigung die Besteigung des Mt. Meru, um eine bessere Akklimati-
sation und mehr Vielfalt zu erleben.

Vor jeder Tour informieren wir unsere Gaste ausfiihrlich Gber die Hohenre-
geln, um ihre Sicherheit und ihr Wohlbefinden zu gewahrleisten. Die Ein-
haltung dieser Regeln ist entscheidend, um das Risiko von Hohenkrankheit
zu minimieren. Wir setzen ausschlieBlich erfahrene und geschulte Guides
ein, die Giber umfassende Kenntnisse der Region und der Bergsicherheit
verfligen.

Nach lhrem Trekking-Abenteuer haben Sie die Moglichkeit, eine Safari oder
einen entspannten Badeurlaub anzuschlieBen und lhre Reise auf vielfaltige
Weise zu gestalten. Wir bieten Ihnen die Flexibilitét, Ihr personliches Aben-
teuer zu erleben und unvergessliche Erinnerungen zu schaffen.

Beste Reisezeit fiir Trekkingtouren:

Aufgrund der Nahe des Kilimandscharo zum Aquator ist diese Region nicht
den Extremen des Winter- und Sommerwetters ausgesetzt, sondern eher
der Trocken- und Regenzeit. Die beste Zeit, um den Kilimandscharo zu
besteigen, sind daher die warmsten und trockensten Monate. Es gibt zwei
verschiedene Trekking-Jahreszeiten, die optimal fiir die Besteigung des Kili-
mandscharo und des Mt. Meru sind; von Januar-Marz und von Juni-Oktober.
Januar-Marz ist im Allgemeinen kalter als Juni-Oktober und es besteht eine
hohere Wahrscheinlichkeit, dass auf dem Gipfel Schnee liegt. Sie werden
jedoch wesentlich weniger Trekker als im Juni-Oktober treffen. Marz, April,
Mai und November sind die feuchtesten Monate am Kilimandscharo und
nicht ideal flr Trekking. Wahrend der Trekkingtouren werden die Tempera-

Marangu Route

turen tagstiber bei +25 ° C und nachts zwischen 10 ° C bis -5 ° C liegen. Am
Gipfeltag ist mit Temperaturen von bis zu -20 ° C und zum Teil starkem Wind
zu rechnen.

Fiir Safari-reisen:

Generell kann Tansania flr Safari Touren 12 Monate im Jahr besucht werden.
April-Mai und Oktober-November stehen fiir die Regenzeit in Tansania.

Die regenreichste Zeit ist von April-Mai (hier ist Regenmantel ein Muss).
Die zweite Regenzeit Oktober-November hat geringere Niederschlage. Die
Regenzeit kann eine schone Zeit fiir einen Besuch sein, da die Vegetation
dann am tippigsten und griinsten ist. Der Niederschlag fallt in der Regel

in kurzen Schauern, durchsetzt mit Sonnenstrahlen, was hervorragende
Fotografie ermdglicht. April-Mai ist auch die Nebensaison in Tansania, dann
sind die National Parks normalerweise weniger frequentiert.Um den jéhr-
lichen Hohepunkt der groen Migration in der Serengeti zu erleben, sollte
Tansania zwischen Juni-November bereist werden. Bei diesem epischen
Naturereignis wandern Millionen Gnus, Zebras und Antilopen nach Norden
zur Masai Mara in Kenia. Wenn Sie jedoch die groen Touristenstrome
vermeiden mochten, die die Migration mit sich bringt, ist es von Vorteil die
Serengeti in der ersten Trockenzeit von Januar bis Mérz zu besuchen, wenn
die Kalbsaison der Gnus auf ihrem Hohepunkt ist.




Safari & Badeurlaub | Tarangire - Serengeti,
Ngorongoro, Lake Manyara & Sansibar

Diese unvergessliche Tour fiihrt Sie zu den wichtigsten Nationalparks
im Norden Tansanias und auf die traumhafte Insel Sansibar, wo sie auf
wunderbare Weise ihr Safari-Abenteuer ausklingen lassen. Tarangire,
beriihmt fur seine riesigen afrikanischen Elefanten, der Lake Manyara
mit seiner groBen Anzahl an Végeln und Baumléwen, Ngorongoro mit
seiner weltberiihmten ungebrochenen Caldera, und der beste Ort, um
die,Big Five” zu erleben, die Serengeti, die auch als endlose Ebene und
fir die groBte Konzentration wilder Tiere bekannt ist, werden lhnen
den Atem verschlagen.

Die Reise wird mit einem Badeurlaub auf der wundervollen Insel San-
sibar abgerundet. Hier kdnnen Sie Sonne tanken, im kristallklaren war-
men Wasser des Indischen Ozeans baden oder sich am Pool ausruhen.

Sansibar ist mit seinen wunderschénen Sandstranden, dem klaren
turkisfarbenen Wasser und den bunten Korallenriffen das perfekte Ziel
um einen spannenden Safariurlaub ausklingen zu lassen.

6 Tage Safari, 4 Tage Badeurlaub und 2 Tage Freizeit & Kultur

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Tansania und auf
Sansibar; Flug Arusha nach Sansibar und 20 kg Freigepéck; Unterkunft und Friih-
sttick in Arusha; Unterkunft, drei Mahlzeiten und Trinkwasser auf der Safari Tour;
Willkommensdinner; professioneller, englischsprachiger lokaler Safari Guide;
Transport im 4x4 Safarifahrzeug (garantierter Fensterplatz); alle Nationalparkge-
blhren

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusatzliche Touren und Mahlzeiten,
welche nicht erwahnt wurden; kalte Getranke; Schlafsack; Reiseversicherungen;
Trinkgelder; Visagebiihren

Reiseinformationen

Dauer: 12 Tage

Reiseart: Hotel

Beste Reisezeit: Jun/Jul/Aug/Sep/Dez/Jan/Feb/
Mar

Schwierigkeit:  einfach

Max. Hohe: 2.000 m

Gruppengrof3e: min. 2 Teilnehmer
(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)

Reiseleitung:  englischsprachiger, tansanischer
geschulter Safari-Guide

Preis: siehe auf der Webseite
Schwierigkeit:
Fitness:
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;ke Natron, Nord- und Zentra
\goro und Tarangire

Kategorie: ,Safari & Badeurlaub”

Reiseinformationen

Dauer: 14 Tage

Reiseart: Hotel Unterkunft

Beste Reisezeit: Jun/Jul/Aug/Sep/Dez/Jan/Feb
[ Mér

Schwierigkeit: einfach

Max. Hohe: 2.000 m

Gruppengrofle: min. 2 Teilnehmer
(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)

Reiseleitung:  englischsprachiger, tansanischer
geschulter Safari-Guide

Preis: siehe auf der Webseite
Schwierigkeit: A A A e e
Fitness:

60

Diese Reise flihrt Sie zu den gro3en Naturwundern Tansanias und
endet mit erholsamen Tagen auf Sansibar. Sie beginnt am geheim-
nisvollen Lake Natron, wo Flamingos im roten Wasser tanzen und der
Vulkan Ol Doinyo Lengai die Landschaft pragt. Danach erleben Sie die
endlosen Ebenen der Serengeti im Norden und im Zentrum, fahren in
den spektakuldren Ngorongoro-Krater und begegnen Elefantenher-
den im Tarangire-Nationalpark.

Die Serengeti zeigt zu jeder Jahreszeit ein anderes Gesicht. Im Norden
lockt der Mara-Fluss mit der GroBen Tierwanderung, im Zentrum
pragen Léwenrudel, Geparden und Antilopen die weiten Ebenen. Das
ganze Jahr Uiber erwarten Sie auBBerdem Elefanten, Giraffen, Biffel
und eine faszinierende Vogelwelt. Die Landschaft reicht von Vulkan-
higeln und Savannen bis zu Akazienwaldern und Kraterseen. Auch
die Kultur der Massai pragt diese Region.

Zum Ausklang genief3en Sie Sansibar mit weif3en Stranden, turkisfar-
benem Meer und exotischem Flair. Die Insel ist der perfekte Ort, um
die Eindriicke der Safari ausklingen zu lassen.

6 Tage Safari, 7 Tage Badeurlaub & 1 Tag Transfer

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Tansania und auf
Sansibar; Flug Arusha nach Sansibar und 20 kg Freigepack; Unterkunft und Friih-
stlick in Arusha; Unterkunft, drei Mahlzeiten und Trinkwasser auf der Safari Tour;
Willkommensdinner; professioneller, englischsprachiger lokaler Safari Guide;
Transport im 4x4 Safarifahrzeug (garantierter Fensterplatz); alle Nationalparkge-
bihren

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusatzliche Touren und Mahlzeiten,

welche nicht erwdhnt wurden; kalte Getranke; Schlafsack; Reiseversicherungen;
Trinkgelder; Visagebihren

geoDiscovery Tours | www.geodiscoverytours.com



Das beeindruckendste bei einer Safari in Tansania ist die Vielzahl und
die Vielfalt der Tiere, die Sie sehen. Bei dieser Reise besuchen Sie vier
der ikonischen Nationalparks Tansanias, die alle ganz einzigartig sind.
Die Safari Tour startet am Lake Manyara, wo Sie die griine Natur und
die vielen Végel bestaunen kdnnen. Der Tarangire-Nationalpark hat
majestatische Affenbrot- und Akazienbdume sowie riesige Elefanten-
herden zu bieten. Das vielfaltige Tierreich auf relativ kleinem Raum im
Ngorongoro-Krater verschlagt den meisten die Sprache.

AnschlieBend fliegen Sie zur wunderschénen Insel Sansibar, die mitten
im Indischen Ozean liegt. Hier verbinden sich weile Strande mit
geheimnisvollen Gebduden arabischer Architektur. Auf der beriihm-
ten Gewdirzinsel erleben Sie das Flair vergangener Jahrhunderte: Im
smaragdgriinen Wasser treiben alte Holzschiffe entlang der Kiiste,
umgeben von prachtigen Kokospalmen.

Korallen und schillernde Fischarten schaffen eine unverwechselba-

re Welt fir Taucher. Erleben Sie die Gelassenheit und Herzlichkeit
afrikanischer Kultur in einer atemberaubenden Kulisse aus tropischem
Regenwald, arabischen Paldsten und einzigartigen Sandstranden und
lassen Sie sich von der Magie Sansibars faszinieren.

3 Tage Safari, 7 Tage Badeurlaub, 2 Tage Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Tansania und auf
Sansibar; Flug Arusha nach Sansibar und 20 kg Freigepack; Unterkunft und Friih-
stuick in Arusha; Unterkunft, drei Mahlzeiten und Trinkwasser auf der Safari Tour;
Willkommensdinner; professioneller, englischsprachiger lokaler Safari Guide;
Transport im 4x4 Safarifahrzeug (garantierter Fensterplatz); alle Nationalparkge-
bihren

Nicht enthalten: internationaler Flug; Flug Arusha nach Sanisbar zusatzliche
Touren und Mahlzeiten, welche nicht erwahnt wurden; kalte Getranke; Reise-
versicherungen; Trinkgelder; Visagebuhren

Reiseinformationen

Dauer: 12 Tage

Reiseart: Hitten & Hotel

Beste Reisezeit: Jun/Jul/Aug/Sep /Okt/Nov/
Dez/Jan/Feb / Mar

Schwierigkeit: einfach

Max. Hohe: 2.200m

GruppengrofBe: min. 2 Teilnehmer
(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)

Reiseleitung:  englischsprachiger, tansanischer
geschulter Safari-Guide

Schwierigkeit:

Fitness:




Mt. Meru Trekking
mit Safari & Sansibar

Reiseinformationen

Dauer: 14 Tage

Reiseart: Hotel

Beste Reisezeit: Jun/Jul/Aug/Sep/Dez /Jan/
Feb / Mar

Schwierigkeit: mittelschwer

Max. Hohe: 4.566 m

Gruppengrofle: min. 2 Teilnehmer
(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)

Reiseleitung:  englischsprachiger, tansanischer
geschulter Bergfiihrer und Safari-Guide

Preis: siehe Preisliste
Schwierigkeit: A A A\ A
Fitness:

Diese Trekking- und Safari Tour mit Badeurlaub auf Sansibar fiihrt Sie ganz
nah zu den héchsten Bergen Tansanias und den artenreichen National-
parks im Norden des Landes. Der Mt. Meru Trek findet im Arusha National
Park statt und bringt Sie bei einer anspruchsvollen Wanderung zum

Gipfel des Mt. Merus (4.566 m), dem zweithdchsten Berg Tansanias. Der
Weg fiihrt durch einen wunderschonen tropischen Bergwald und eine
beeindruckende Moorlandschaft. Der spannende Gipfel wird Gber einen
schmalen, kargen Kamm erreicht, der einen atemberaubenden Blick auf
den Kilimandscharo und den gesamten Arusha National Park bietet.
Danach geht es auf Safari! Sie starten mit Tansanias kleinem Juwel, dem
Tarangire-Nationalpark, der beriihmt fiir seine Elefantenwanderung,
Vogelbeobachtung und der authentischen Safari-Atmosphare ist. Der
Ngorongoro-Krater mit seiner atemberaubend schonen Kulisse, ist der
beste Ort in Ostafrika, um die,Big Five” zu sehen und wird Sie als ndchstes
in Bewunderung versetzen.

Diese abwechslungsreiche Reise wird mit einem Badeurlaub auf der
Insel Sansibar abgerundet. Hier kénnen Sie Sonne tanken, im kristall-
klaren warmen Wasser des Indischen Ozeans baden. Schnorcheln und
Tauchen gehdren zu den beliebtesten Aktivitaten auf der Insel. Mit
zahlreichen Eindriicken machen Sie sich auf den Heimweg.

4 Tage Trekking, 3 Tage Safari, 6 Tage Badeurlaub und 1 Tag
Freizeit & Kultur

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Tansania; Flug
Arusha nach Sansibar und 20 kg Freigepack; Unterkunft und Frihstiick in
Arusha und auf Sansibar; Unterkunft, drei Mahlzeiten und Trinkwasser auf der
Trekking- und Safari Tour; professioneller, englischsprachiger lokaler Trekking-
und Safari Guide; Transport im 4x4 Safarifahrzeug (garantierter Fensterplatz);
alle Nationalparkgebuhren; Willkommensdinner

Nicht enthalten: internationaler Flug; Flug Arusha nach Sansibar; zusatzliche
Touren und Mahlzeiten, welche nicht erwahnt wurden; kalte Getranke;
Schlafsack; Reiseversicherungen; Trinkgel- der; Visagebiihren



Ngorongoro Highland Trekking
mit Safari und Sansibar

Erleben Sie eine unvergessliche Kombination aus Safari in Tansania,
Trekking im Ngorongoro-Hochland und Badeurlaub auf Sansibar.

Die ersten Etappen lhrer Reise flihren Sie in den Tarangire-National-
park, berihmt fiir seine groen Elefantenherden, sowie in den weltbe-
kannten Ngorongoro-Krater - ein einzigartiges Naturwunder, in dem
Sie die Big Five und atemberaubende Panoramen erwarten.

AnschlieBend setzen Sie lhr Abenteuer mit einem mehrtagigen
Ngorongoro Highland Trekking fort. Unterwegs eréffnet sich lhnen
der beeindruckende Empakai-Krater, wahrend im Hintergrund stets
der majestatische Oldoinyo Lengai (2.856 m) emporragt. Auf lhrer
Wanderung durch traditionelle Maasai-Bomas erhalten Sie authen-
tische Einblicke in das Leben der Massai, ihre reiche Kultur und ihre
farbenfrohen Traditionen. lhre Route flihrt Sie weiter zum malerischen
Lake Natron, der mit seinen surrealen Farben, unzdhligen Flamingos
und der ebenso geheimnisvoll wirkenden Landschaft eine fast andere
Welt offenbart.

Zum Abschluss Ihrer Tansania-Reise genief3en Sie einen erholsamen
Badeurlaub auf Sansibar. Erleben Sie wei3e Traumstrande, Sonne pur
und das warme, klare Wasser des Indischen Ozeans.

4 Tage Trekking, 3 Tage Safari, 5 Tage Badeurlaub & 2 Tage Transfer

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Tansania; alle
beschriebenen Transfers in Tansania mit Privatfahrzeug; Unterkunft und Frih-
stlick vor und nach der Trekking- und Safari Tour; Unterkunft, drei Mahlzeiten
und Trinkwasser auf der Trekking- und Safari Tour; professioneller, englisch-
sprachiger lokaler Wanderfiihrer und Safari Guide; Bergmannschaft (Koch &
Trager); Camping Ausristung (Zwei-Mann Zelt, Matten, Kiichenutensilien); alle
Nationalparkgebiihren; Flug Arusha nach Sansibar inkl. 25 kg Freigepack

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusatzliche Touren und Mahlzeiten
welche nicht erwahnt wurden; Getranke ausser Wasser; Visumgebtihren; Reise-
versicherungen; Ubergepéck bei Inlandsfliigen; Trinkgelder
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Reiseinformationen

Dauer: 14 Tage

Reiseart: Camping / Hotel Unterkunft

Beste Reisezeit: Jan/Feb /Marz /Juni/Juli/Aug/Sep
/Okt / Nov

Schwierigkeit: mittelschwer

Max. Hohe: 2.800 m

Gruppengréfle: min. 2 Teilnehmer
(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)
Reiseleitung:  englischsprachiger, tansanischer
geschulter Bergfihrer

Preis: siehe auf der Webseite
Schwierigkeit: AN M A A 0
Fitness:




Kilimandscharo Northern Circuit Trekking

Reiseinformationen

Dauer: 11 Tage
Reiseart: Camping/Trekking
Beste Reisezeit: Jun/Jul/Aug/Sep/Dez /Jan/Feb Die Northern Circuit Route ist auch als die 360 Grad Route bekannt.
Schwierigkeit: anspruchsvoll Sie bietet lhnen in Bezug auf die Routen und die Aussicht auf den Berg
Max. Hohe: 5.895m von allen Seiten das beste Kilimandscharo-Erlebnis.
GruppengréBe: min. 2 Teilnehmer
(alle Termine mit Durchfiihrungs- Diese 9-Tage Trekking Tour bietet Ihnen eine hervorragende Akklimati-
garantie ab 2 Teilnehmern) sation und eine atemberaubende Landschaft mit Blick Giber die Stid-
Reiseleitung:  englischsprachiger, tansanischer flanken, die westlichen Walder, die nérdlichen Ebenen des Kilimand-
geschulter Bergfiihrer scharo Massivs bis zur kenianischen Grenze und deren trockenen
Preis: siehe auf der Webseite Osthange. Es ist die langste Route am Kilimandscharo und fiihrt die
Schwierigkeit: A\ M\ M\ M ¥ Lemosho-Route auf der Westseite des Berges hinauf auf das Shira-Pla-
Fitness: teau, bevor sie den Lavaturm erreicht, verlauft dann nach Norden,
umrundet das Hauptgipfelmassiv im Uhrzeigersinn um sich der Ron-
gai-Route anzuschlieBen. Weil diese Route vergleichsweise teurer und
langer ist, werden die Wege deutlich weniger begangen. Der Gipfel
wird Uber die Ostseite des Berges bestiegen, wahrend der Abstieg
direkt Uber die stidliche Mweka-Route erfolgt. Auf Wunsch kann diese
Reise beliebig durch ein paar Safari Tage oder Strandurlaub verldngert
werden.
Hongal Route
Rargel o
g Hohenerfahrung, Trittsicherheit und eine gesunde Fitness sind Voraus-
setzung fir diese Tour.
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Lemosho Trekking Tour

Die Lemosho-Trekkingroute gilt als der landschaftlich schonste Weg
am Kilimandscharo und bietet Panoramablicke auf verschiedene
Seiten des Berges.

Sie ist mit 8 Tagen Trekking eine der langsten unserer Touren um den
Kibo-Gipfel (5.895 m) zu besteigen. Auf dieser Route ndhern Sie sich
dem Gipfel von tief unten im unberihrten, dichten Regenwald auf
der Westseite und liberqueren das Weltnaturerbe des Shira-Plateaus.
Aufgrund der idealen Balance zwischen geringerer Anzahl von Wan-
derern, wunderschoner Landschaft und einer hohen Erfolgsquote auf
den Gipfel, gilt die Lemosho-Route als unsere bevorzugte Route zum
Kibo (5.895 m). Mit guter Akklimatisation erklimmen Sie am sechsten
Tag der Wanderung den Gipfel und machen sich iber die Mweka
Route auf den Riickweg. Auf Wunsch kann diese Reise beliebig durch
weitere Safari Tage oder Strandurlaub verlangert werden.

Hohenerfahrung, Trittsicherheit und eine gesunde Fitness sind Vor-
aussetzung fiir diese Tour.

8 Tage Trekking und 2 Tage Transfer und Ankunft

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Tansania; alle
Transfers in Tansania; Unterkunft und Frihstlck in Arusha; professioneller,
englischsprachiger lokaler Bergfiihrer/Safari Guide; Bergmannschaft (Koch &
Trager); Unterkunft, drei Mahlzeiten und Trinkwasser auf der Trekking Tour;
alle Nationalpark- gebihren; Willkommensdinner

Nicht enthalten: internationaler Flug; Visagebuihren; zusatzliche Touren und
Mahlzeiten, welche nicht erwahnt wurden; alkoholische und kalte Getranke;
Schlafsack; Reiseversicherungen; Trinkgelder

Druckfehler und Anderungen vorbehalten.

Kategorie: ,,Trekking Anspruchsvoll”

Reiseinformationen

Dauer: 10 Tage

Reiseart: Camping Trekking

Beste Reisezeit: Jun/Jul/Aug/Sep/Dez/Jan/Feb

Schwierigkeit:  anspruchsvoll

Max. Hohe: 5.895m

Gruppengrof3e: min. 2 Teilnehmer
(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)

Reiseleitung:  englischsprachiger, tansanischscher
geschulter Bergfiihrer

Preis: siehe auf der Webseite

Schwierigkeit:  n hn s A e
Fitness: O 000
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Reiseinformationen

Dauer:
Reiseart:

Beste Reisezeit:

Schwierigkeit:
Max. Hohe:

Gruppengrélle:

Reiseleitung:
Preis:

Schwierigkeit:
Fitness:

Mti Mkubwa Camp
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14 Tage

Camping/Hutten Trekking
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schwer

5.895m

min. 2 Teilnehmer

(alle Termine mit Durchflihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)
englischsprachiger, tansanischer
geschulter Bergfiihrer

siehe auf der Webseite
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Mt. Meru, der spannendste Gipfel Tansanias, und der Kilimandscha-
ro, der hochste freistehende Berg der Erde, erwarten Sie bei dieser
abwechslungsreichen Trekkingtour. Zur Vorbereitung auf die Hohen
des Kilimandscharo beginnen wir mit der Besteigung des Mt. Meru
(4.566 m). Der zweithochste Gipfel Tansanias dominiert den Arus-
ha-Nationalpark mit seinen steilen Klippen und beeindruckt Besucher
sofort. Seine technischen Anforderungen sind héher als auf der Mach-
ame-Route am Kilimandscharo. Der Aufstieg fiihrt durch Regenwald,
Heidezone und eine sich wandelnde Vulkanlandschaft bis zum
schmalen, kargen Grat, von dem sich ein spektakularer Blick auf den
Aschekegel und den Kilimandscharo eréffnet. Nach einem Ruhetag in
Arusha setzen wir unsere Tour mit der Machame-Route am Kilimand-
scharo fort. Die sechstdgige Campingroute flihrt durch tropischen
Regenwald, Almwiesen, Moorlandschaften und alpine Wiste bis hin
zu Schnee und Eis, bevor wir schlieBlich den hochsten Punkt Afrikas
auf 5.895 m erreichen.

Diese Trekkingtour ist fir hohenerfahrene, trittsichere und konditions-
starke Hochgebirgswanderer geeignet.

10 Tage Trekking mit taglich 5 bis 8 Stunden (Gipfeltag 12 Stun-
den) Wanderung und 4 Tage Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Tansania; Alle
Transfers in Tansania; Unterkunft und Friihstlck in Arusha; Professioneller,
englischsprachiger lokaler Bergfiihrer/Safari Guide; Bergmannschaft (Koch
& Trager); Unterkunft, drei Mahlzeiten und Trinkwasser auf der Trekking und
Safari Tour; Transport im 4x4 Safarifahrzeug (garantierter Fensterplatz); alle
Nationalparkgebiihren; Willkommensdinner

Nicht enthalten: internationaler Flug; Visagebuihren; zusatzliche Touren und
Mabhlzeiten, welche nicht erwahnt wurden; alkoholische und kalte Getranke;
Schlafsack; Reiseversicherungen; Trinkgelder



Der Hiitten Trek - Mt. Meru & Kilimandscharo -

Marangu Trekking

Der sanft-wilde und technisch anspruchsvolle Mt. Meru (4.566 m) und
die Marangu, eine der einfacheren, aber dennoch fordernden Routen
zum Kilimandscharo (5.895 m), erwarten Sie auf diesem Trek. Die Wan-
derung beginnt am Mt. Meru, dem Herzstilick des Arusha-National-
parks. Seine fruchtbaren Vulkanhange erheben sich (iber der Savanne
und beherbergen dichten Urwald mit Affen, Leoparden und fast 400
Vogelarten. Der Aufstieg zum Mt. Meru ist technisch anspruchsvoller
und dient zugleich der wichtigen Akklimatisation. Anschlie3end fiihrt
die Tour auf den Kilimandscharo, den hochsten freistehenden Berg
der Welt. Tropischer Regenwald, magische Heide- und Moorland-
schaften sowie eine hochalpine Wuste leiten Uber in die Schnee- und
Gletscherregion - ein eindrucksvoller Kontrast, der diese Route so
einzigartig macht.

Dieser Trek ist ideal fur Reisende, die Hiittenlibernachtungen dem
Zelten vorziehen. Trittsicherheit, Hohenerfahrung und gute Kondition
sind erforderlich. Wir empfehlen, diese Reise mit mindestens zwei
Safari-Tagen zu kombinieren - ein Besuch in Tansanias faszinierender
Tierwelt macht das Erlebnis vollkommen.

10 Tage Trekking mit téglich 5 bis 8 Stunden (Gipfeltag 12 Stun-
den) Wanderung und 4 Tage Kultur & Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Tansania; alle
Transfers in Tansania; Unterkunft und Frihstlick in Arusha; Professioneller,
englischsprachiger lokaler Bergfiihrer/Safari Guide; Bergmannschaft (Koch
& Trager); Unterkunft, drei Mahlzeiten und Trinkwasser auf der Trekking und
Safari Tour; Transport im 4x4 Safarifahrzeug (garantierter Fensterplatz); alle
Nationalparkgebiihren; Willkommensdinner

Nicht enthalten: internationaler Flug; Visagebuhren; zusatzliche Touren und
Mahlzeiten, welche nicht erwahnt wurden; alkoholische und kalte Getranke;
Schlafsack; Reiseversicherungen; Trinkgelder

Reiseinformationen

Dauer:
Reiseart:

Beste Reisezeit:
Schwierigkeit:
Max. Hohe:
Gruppengrofle:

Reiseleitung:
Preis:

Schwierigkeit:
Fitness:

14 Tage

Hutten Trekking
Jun/Jul/Aug/Sep/Dez /Jan/Feb
schwer

5.895m

min. 2 Teilnehmer

(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)
englischsprachiger, tansanischer
geschulter Bergfiihrer

siehe auf der Webseite
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THE GREAT MIGRATION

,Das Auge vergisst nie,
was das Herz gesehen hat.”

Die Grof3e Tierwanderung (The Great Migration) ist eine der ein-
drucksvollsten Naturspektakel auf unserem Planeten und eine der
beeindruckendsten Tiermigrationen der Welt. Jedes Jahr machen
sich Uber zwei Millionen Gnus, Hunderttausende von Zebras und
Antilopen auf eine gefahrliche Reise durch die weiten Ebenen der
Serengeti und der Masai Mara auf der Suche nach frischem Gras und
Wasser.

Die Wanderung beginnt in der stidlichen Serengeti, wo die Tiere
ihre Kalbungszeit verbringen. Mit dem Beginn der Trockenzeit ma-
chen sie sich auf den Weg in Richtung Norden, angezogen von den
saftigen Weiden der Masai Mara. Auf ihrem Weg miissen sie grof3e
Entfernungen zuriicklegen, Fliisse tiberqueren und gefdhrliche
Raubtiere Uberstehen.

Die Mara River Crossing ist zweifellos einer der Hohepunkte der
Wanderung. Hier sammeln sich die Tiere in riesigen Herden am Ufer
und wagen schlie3lich den gefédhrlichen Sprung in den Fluss, um auf
die andere Seite zu gelangen. Krokodile lauern im Wasser, bereit,
jeden Moment zuzuschlagen, und Raubtiere wie Léwen und Leopar-
den warten geduldig am Ufer, um ihre Chance zu nutzen.

Flr Naturliebhaber, Fotografen und Abenteurer ist die Grof3e Tier-
wanderung ein absolutes Muss. Es ist ein atemberaubendes Schau-
spiel der Natur, das man live erlebt haben muss, um seine Schénheit
und Dramatik wirklich zu verstehen. Wenn man die Moglichkeit hat,
diese faszinierende Migration zwischen Mitte Juli und Mitte Sep-
tember zu erleben, sollte man sie auf keinen Fall verpassen.
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Ein Land voIIer unvergessllcher Safarl Erlebmsse, atemberaubender

Trekkmg Routen und beemdruckender Naturschonheiten.

Willkommen in Kenia, dem Geburtsort der Safari, wo die majesta-
tischen Big Five und die spektakuldre Tierwanderung in der Masai
Mara unvergessliche Erlebnisse bieten. Seit der Kolonialzeit hat das
Land Reisende aus aller Welt angezogen, die von der Vorstellung, wil-
deTiere in der Savanne zu beobachten, fasziniert sind. Hier kdnnen
Sie aus einer Vielzahl von Aktivitaten wahlen, darunter spannende
Trekkingtouren zum Mount Kenya, aufregende Jeep-Safaris, erhol-
same Strandtage in Amboseli und Diani Beach sowie faszinierende
Tauchgdnge mit Walhaien im Indischen Ozean. Die Bandbreite an
Erlebnissen wird lhr Herz hoher schlagen lassen und unvergessliche
Erinnerungen schaffen.

Kenia lockt Abenteurer und Naturliebhaber gleichermafen an, mit
dem majestatischen Mount Kenya als Highlight fiir Bergsteiger
und Trekking-Enthusiasten. Die Nationalparks des Landes, wie der

)’E mscnumv
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Safari Adventures

Amboseli-Nationalpark und der Masai Mara National Reserve, pra-
sentieren eine reiche Tierwelt und atemberaubende Landschaften,
die Sie in Staunen versetzen werden. Tauchen Sie ein in die Wildnis
der Nationalparks Tsavo East und Tsavo West, wo Léwen, Elefanten
und Giraffen in ihrer nattirlichen Umgebung leben. Erleben Sie die
Schonheit und Vielfalt der Tierwelt auf aufregenden Pirschfahrten
durch unberiihrte Landschaften. Neben der atemberaubenden Natur
besticht Kenia auch durch die vielfaltige Kultur und Gastfreundschaft
seiner Einwohner.

Tauchen Sie ein in die Magie Afrikas und lassen Sie sich von der
Schonheit und Vielfalt Kenias verzaubern.
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Landerinfo - KENIA

Hauptstadt: Nairobi

Hochster Berg: Mt. Kenya 5.199 m

Offizielle Landessprache: Suaheli, Englisch
Wahrung: Kenia Shilling

Einwohner Zahl: 59 Mio

Strom: 240 Volt, Adapter notwendig

Zeitzone: MEZ+2

Religion: Christentum, Naturreligionen, Islam

Visum:

Seit 2024 ist fiir Reisen nach Kenia eine Electronic Travel Authorization
(eTA) erforderlich, um das traditionelle Visum zu ersetzen. Die €TA kostet
etwa 30 USD, einschlieBlich der Servicegebiihren. Die Beantragung
erfolgt online Gber das deutschsprachige Formular unter https:/www.
etakenya.go.ke/de und sollte mindestens 72 Stunden vor der Abreise
erfolgen. Nach Genehmigung ist die €TA fiir 90 Tage gliltig, danach
muss eine neue Beantragung erfolgen. Der Reisepass muss mindestens
sechs Monate ab dem geplanten Einreisedatum gliltig sein und Gber
mindestens zwei leere Seiten verfligen, um die eTA zu beantragen. Bei
der Einreise nach Kenia miissen Sie die ausgedruckte eTA zusammen mit
Ihrem Reisepass und dem Ruckflugticket vorlegen.

Impfungen

Aktuell bestehen keine obligatorischen Impfvorschriften fiir Reisende
aus Deutschland, Schweiz und Osterreich, die nach Kenia reisen (Stand
November 2023). Dennoch ist es ratsam, lhren Impfstatus in Bezug

auf Diphtherie, Polio und Tetanus zu tberpriifen und gegebenenfalls
aufzufrischen. Eine Impfung gegen Hepatitis A und Hepatitis B wird
ebenfalls empfohlen. Obwohl es empfohlen wird, sich gegen Gelbfieber

zu immunisieren, ist dies flr Touristen aus Deutschland, die direkt nach
Kenia reisen (zum Beispiel mit einem Direktflug aus Deutschland), nicht
verpflichtend. Reisende aus Gelbfieber-Endemiegebieten miissen jedoch
einen Impfnachweis vorlegen, der mindestens 10 Tage alt ist. Weitere
Informationen entnehmen Sie bitte den medizinischen Hinweisen des
Auswartigen Amts.

Optimale Reisezeit & Klima

Kenia bietet das ganze Jahr tiber gute Reisebedingungen, wobei die op-
timalen Reisezeiten von Dezember bis Marz und von Juli bis September
liegen. In diesen Monaten herrscht trockenes Wetter mit angenehmen
Temperaturen um 32 ° C. Das Land verfligt Giber ein vielfaltiges Klima,
das von hei3en und feuchten Bedingungen an der Kiiste bis zu einem
gemaBigten Klima in den héheren Regionen reicht. Kenias Wetter wird
hauptsachlich von zwei Regenzeiten bestimmt - die ,groRe” Regenzeit
von April bis Juni und die ,kleine” Regenzeit von Oktober bis Dezember.
Die Trockenzeiten von Januar bis Marz und von Juli bis September sind
durchgehend sonnig und warm. Diese Perioden eignen sich am besten
fiir Safaris, Wildtierbeobachtungen und Strandurlaub, da das Wetter
angenehm ist und es weniger Moskitos gibt.

Essen

Die kenianische Kiiche variiert je nach Region. An der Suaheli-Kiiste sind
die Gerichte orientalisch beeinflusst und weisen indische Einfliisse auf,
mit wiirzigen Currys, Kokosmilch und frischem Fisch. In den Hochldndern
ist die Kiiche einfacher und milder im Geschmack. Inlandskiiche umfasst
Gerichte wie das Nationalgericht Ugali (Maisbrei), Nyama Choma (gegrill-
tes Fleisch), Chapati (indisches Fladenbrot), und Kachumbari (Tomatensa-
lat) und Sukuma Wiki (Spinatgericht).



“Die grof3e Tletlwandeﬁgwl'n der MaSal Mara
‘mit Samburu National Park & Dlanl Beach
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Reisen Sie mit uns durch Kenias spektakuldrste Nationalparks — Sam-
buru, Lake Nakuru und die weltberiihmte Masai Mara, wo die Gro3e
Tierwanderung eines der grof3ten Naturschauspiele Afrikas bietet.
Zum Abschluss genieBBen Sie Erholung am paradiesischen Diani Beach
am Indischen Ozean.

Im rauen Norden, im Samburu Nationalpark, begegnen Sie seltenen
Tieren wie dem Grevy-Zebra, der grazilen Gerenuk-Antilope und der
majestatischen Masai-Giraffe — perfekte Kulisse fur unvergessliche
Pirschfahrten. Am Lake Nakuru erwarten Sie Millionen Flamingos,
Nashorner und Lowen inmitten einer malerischen Landschaft.

Das groR3e Highlight ist die Masai Mara. Hier erleben Sie die legenda-
re Tierwanderung: Uber 1,5 Millionen Gnus sowie Hunderttausende
Zebras und Gazellen ziehen auf der Suche nach frischem Weideland
durch die Savanne. Zwischen Juli und September liberqueren sie den
Mara-Fluss - ein dramatisches Schauspiel mit Krokodilen und Raubkat-
zen, das zu den intensivsten Naturerlebnissen Afrikas zahlt.

Zum Ausklang Ihrer Reise entspannen Sie am weif3en Sandstrand von
Diani Beach - der ideale Ort, um die Safari-Abenteuer in tropischer
Kulisse ausklingen zu lassen.

6 Tage Safari, 7 Tage Badeurlaub & 1 Tag Transfer

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen; Flug Nairobi nach
Mombasa; Unterkunft, Friihstiick in Nairobi; Hotel Ubernachtungen inkl. 3 Mahlzei-
ten wahrend der Safari Tour; Frithstlick und Abendessen am Diani Beach; Transport
im 4x4 Safarifahrzeug (garantierter Fensterplatz); Professioneller, englischsprachi-
ger Safari-Guide; Mineralwasser auf Safari; Alle Nationalparkgebuhren

Nicht enthalten: Fliige; Visagebiihren; zusétzliche Touren und Mahlzeiten, wel-
che nicht erwahnt wurden; Getranke au3er Wasser; Ausfliige, Guide und Fahrer in
Mombasa; Reiseversicherungen; Trinkgelder

Reiseinformationen

Dauer:
Reiseart:

Beste Reisezeit:

Schwierigkeit:
Max. Hohe:

Gruppengrofle:

Reiseleitung:

Preis:
Schwierigkeit:
Fitness:

14 Tage

Hotel Unterkunft

Jul/Aug / Sep

einfach

2.000 m

min. 2 Teilnehmer, max 6 Personen
(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)
englischsprachiger kenianischer Safari
Guide

siehe auf der Webseite
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Kategorie: ,Safari & Badeurlaub”

Reiseinformationen

Dauer: 14 Tage

Reiseart: Hotel Unterkunft

Beste Reisezeit: Jan/Feb/Mar/Jun/Jul/Aug/Sep/ Diese unvergessliche Reise fiihrt Sie durch den Tsavo East und West
Okt / Nov / Dez National Park und endet mit einem erholsamen Badeurlaub in Diani

Schwierigkeit:  einfach Beach am Indischen Ozean. Sie starten die Reise mit zwei Tagen in

Max. Hohe: 2.000 m Mombasa am Meer und begeben sich anschlieBend auf eine aufre-

Gruppengréf3e: min. 2 Teilnehmer gende Safari durch Kenias renommierte Nationalparks, um unver-
(alle Termine mit Durchfiihrungs- gessliche Naturschonheiten und faszinierende Tierbegegnungen zu
garantie ab 2 Teilnehmern) erleben. Im Tsavo West Nationalpark erwartet Sie eine atemberauben-

Reiseleitung:  englischsprachiger kenianischer Safari de Landschaft, gepragt von den malerischen Mzima Springs, einem
Guide geologischen Juwel der Region. Im Tsavo Ost Nationalpark begeg-

Preis: siehe auf der Webseite nen Sie den einzigartigen ,roten Elefanten”, die sich mit rotem Sand

Schwierigkeit: s s e o A bedecken, um sich vor der Sonne zu schiitzen. Erleben Sie die Vielfalt

Fitness: und Schoénheit der afrikanischen Tierwelt in diesen spektakuldren Na-

turschutzgebieten Kenias. Nach der Safari lassen Sie die Seele an den

paradiesischen Stranden von Diani Beach baumeln und entspannen
inmitten dieser traumhaften Kulisse.

Diese Reise ist eine ideale Mischung aus Abenteuer, Entspannung und
unvergesslichen Erlebnissen in einer der faszinierendsten Regionen
der Welt. Perfekt fiir Sie und lhre Familie.

4 Tage Safari, 8 Tage Badeurlaub & 2 Tage Transfer

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Kenia; Unterkunft,
Friihstiick und Abendessen in Mombasa Nord; Hotel Ubernachtungen inkl. 3
Mabhlzeiten wahrend der Safari Tour und in Mombasa Sud; Transport im 4x4
Safarifahrzeug (garantierter Fensterplatz); Professioneller, englischsprachiger
Safari-Guide; Mineralwasser auf Safari; alle Nationalparkgebuhren

Nicht enthalten: Fliige; Visagebiihren; zusétzliche Touren und Mahlzeiten,
welche nicht erwdahnt wurden; Getranke aufler Wasser; Ausfliige, Guide und
Fahrer in Mombasa; Reiseversicherungen; Trinkgelder

72 geoDiscovery Tours | www.geodiscoverytours.com



Diese Reise verbindet die Besteigung des majestatischen Mount Ke-
nya mit spannenden Safaris in Kenia und erholsamen Tagen an den
traumhaften Stranden der Kiste. Perfekt fir Natur- und Tierliebhaber
sowie Erholungssuchende.

Die 5-tdgige Trekkingtour Giber die Chogoria Route fiihrt durch ein-
drucksvolle Landschaften. Der Aufstieg zum Point Lenana (4.895 m)
belohnt mit spektakuldren Ausblicken auf das Bergmassiv und die
glitzernden Bergseen. Unterwegs erleben Sie die vielfaltige Flora und
Fauna dieser Gebirgswelt. Anschlieend beginnt Ihre Safari. Im Tsavo
West Nationalpark erwarten Sie weite Landschaften und die Mzima
Springs, im Tsavo Ost die legendaren ,roten Elefanten”. Der Amboseli
Nationalpark begeistert mit groBen Elefantenherden und dem Blick
auf den Kilimandscharo.

Zum Ausklang genieBen Sie erholsame Tage am wei3en Sandstrand
des Bamburi Beach - ein idealer Ort zum Entspannen und Energie
tanken. Die Reise ist geeignet fiir erfahrene Bergwanderer mit guter
Kondition und Trittsicherheit.

5 Tage Trekking, 4 Tage Safari und 5 Tage Transfer und Badeur-
laub

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Kenia; alle be-
schriebenen Transfers in Kenia und Tansania mit Privatfahrzeug; Unterkunft
und Frihstick vor und nach der Trekking Tour; Unterkunft, drei Mahlzeiten
und Trinkwasser auf der Trekking- und Safari Tour; professioneller, englisch-
sprachiger lokaler Bergfiihrer und Safari Guide; Bergmannschaft (Koch &
Trager); Camping Ausriistung (Zwei-Mann Zelt, Matten, Kiichenutensilien);
alle Nationalparkgebihren; Oxymeter

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusatzliche Touren und Mahlzeiten
welche nicht erwahnt wurden; Getranke au3er Wasser; Visumgebihren;
Reiseversicherungen; Ubergepéck bei Inlandsfliigen; Trinkgelder

Reiseinformationen

Dauer:
Reiseart:
Beste Reisezeit:

Schwierigkeit:
Max. Hohe:
Gruppengrofle:

Reiseleitung:
Preis:

Schwierigkeit:
Fitness:

14 Tage

Camping, Hiitten und Hotel Unterkunft
Jan/Feb/Mar/Jun/Jul/Aug/Sep
/ Okt /Nov / Dez

anspruchsvoll Max

4985 m

min. 2 Teilnehmer

(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)
englischsprachiger, kenianischer und
tansanischer geschulter Reiseleiter
siehe auf der Webseite

LNV N NP




Reiseinformationen

Dauer: 15 Tage

Reiseart: Camping, Hiitten und Hotel Unterkunft

Beste Reisezeit: Jan/Feb /Mar/Jun/Jul/Aug/Sep/
Dez

Schwierigkeit: anspruchsvoll

Max. Hohe: 5.895m

Gruppengréfe: min. 2 Teilnehmer
(alle Termine mit Durchfiihrungs-
garantie ab 2 Teilnehmern)

Reiseleitung:  englischsprachiger, tansanischer
geschulter Bergfiihrer

Preis: siehe auf der Webseite
Schwierigkeit: AN AN A AN M
Fitness:
e e
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Diese auBergewdhnliche Reise verbindet Trekking, Safari und die Bestei-
gung der beiden hochsten Berge Afrikas: Mount Kenya und Kilimand-
scharo.

Der Mount Kenya - das zweithdchste Gebirge Ostafrikas — beeindruckt
mit seinen schroffen Gipfeln, die nach Massai-Hauptlingen benannt
sind. Die flinftdgige Kombination aus Chogoria- und Naro-Moru-Rou-
te ermdglicht eine abwechslungsreiche Durchquerung des Massivs.

Der Aufstieg liber die Chogoria-Route fiihrt durch Bergwalder, Moore
und vorbei an Hochgebirgsseen. Am Gipfeltag wird der Point Lenana
(4895 m) erreicht — mit weitem Blick Giber das Umland.

AnschlieBend geht es in den Amboseli-Nationalpark. Auf Safari bieten
sich hier beste Chancen, Elefanten, Lowen, Giraffen und andere Wild-
tiere vor der Kulisse des Kilimandscharo zu beobachten. Die Besteigung
des hochsten Berges Afrikas erfolgt tiber die ruhige Rongai-Route an
der trockeneren Nordseite nahe der kenianischen Grenze. Sie fiihrt
durch verschiedene Vegetationszonen bis zur Gipfelregion. Dank ihrer
moderaten Steigung und dem gleichmaBigen Héhengewinn bietet

sie gute Voraussetzungen fiir eine erfolgreiche Besteigung. Der letzte
Abschnitt zum Uhuru Peak (5895 m) verlauft Gber den Gillman’s Point,
mit eindrucksvollen Ausblicken auf Hochland und Gletscher.

Diese Tour richtet sich an erfahrene, trittsichere und konditionsstarke
Bergwanderer.

11 Tage Trekking, 2 Tage Safari und 2 Tage Transfer und Freizeit

Enthaltene Leistungen: Transfer von und zum Flughafen in Kenia; alle be-
schriebenen Transfers in Kenia und Tansania mit Privatfahrzeug; Unterkunft
und Friihstiick vor und nach der Trekking Tour; Unterkunft, drei Mahlzeiten
und Trinkwasser auf der Trekking- und Safari Tour; professioneller, englisch-
sprachiger lokaler Bergfiihrer und Safari Guide; Bergmannschaft (Koch &
Trager); Camping Ausrustung (Zwei-Mann Zelt, Matten, Kiichenutensilien); alle
Nationalparkgebiihren; Oxymeter

Nicht enthalten: internationaler Flug; zusatzliche Touren und Mahlzeiten
welche nicht erwdahnt wurden; Getranke auSer Wasser; Visumgebiihren; Reise-
versicherungen; Ubergepick bei Inlandsfliigen; Trinkgelder



Gerne beraten wir Sie dabei, lhre individuelle Traumreise nach Kenia
mit unseren flexiblen Reisebausteinen zusammenzustellen.

=




Reisen hat mich gelehrt, dass Gliick in der Einfachheit und
der Schonheit des gegenwartigen Augenblicks liegt.
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Besondere Erlebnisse - Flitterwochen & Events

Was wir noch fiir Sie leisten

Unvergessliche Momente zu zweit

Sie trdumen von einem auBergewdhnlichen Heiratsantrag, einer
romantischen Hochzeitszeremonie oder Flitterwochen abseits der
Ublichen Wege? Wir gestalten fir Sie das perfekte Erlebnis:

« Heiratsantrag in den Bergen - zum Sonnenaufgang am Kili-
mandscharo, beim Blick tiber die Savanne Kenias oder inmitten
der schneebedeckten Gipfel des Himalaya.

« Zeremonie im Kloster - eine traditionelle buddhistische Seg-
nung in Nepal, ein spirituelles Erlebnis voller Symbolik und Stille.

« AuBergewohnliche Flitterwochen - Safari und Strandurlaub in
Tansania und Kenia, kombiniert mit exklusiven Lodges, oder ganz
anders: gemeinsame Trekkingtage in den Bergen, die Sie zusam-
menschweilen und bleibende Erinnerungen schaffen.

Events in einzigartiger Umgebung

Sie mochten Ihr Gruppenmeeting, Ihre Konferenz oder ein Team-
Build-ing auf besondere Weise erleben? Wir organisieren fiir Sie
geeignete Rdume in Nepal oder Ostafrika und verbinden lhr Event

mit einem anschlieBenden Trekking - ein Erlebnis, das zusam-
menschweiflt und inspiriert.

Sie wiinschen sich eine Prise Luxus?

Fir alle, die h6chsten Komfort genieBen mochten, bieten wir aus-
gewahlte Lodges, Boutique-Hotels und exklusive Unterkiinfte - sei
es am FuBe des Himalaya oder mitten in der afrikanischen Savanne.
Erleben Sie Abenteuer und Entspannung auf eine besonders stilvolle
Weise.

Mehr Zeit fiir Ihr Abenteuer?

Wenn Sie lhre Reise verlangern mochten, gestalten wir gern indivi-
duelle Verlangerungsprogramme - ob zusatzliche Trekkingtage, ein
Kultur- oder Safaribaustein oder einfach mehr Zeit zum Entspannen.
So wird aus lhrer Reise ein ganz personliches Erlebnis.



Ort, wo du noch niemals zuvor warst.” .
- Dalai Lama -

Unsere Partner

Das forum anders reisen e.V. ist ein

Zusammenschluss von Reiseunterneh- Mit seinen Reiseversicherungen
men, die sich dem nachhaltigen Tourismus E RGO sorgt ERGO dafiir, dass Sie mit einem
FURUM verpflichtet haben. ! sicheren Gefiihl unterwegs sind.

ANDERS Vor, wahrend und nach Ihrer Reise.
REISEN

KEEP ist eine gemeinnitzige Nichtregie-
rungsorganisation in Nepal, die sich dafir
einsetzt, die negativen Auswirkungen des
Tourismus auf die Umwelt und Kultur zu
minimieren und gleichzeitig den Nutzen
fir die nepalesischen Menschen durch
Bildung, Forschung, Erhaltung und soziale
Wohlfahrt zu maximieren.

Ilhre Reisen sind versichert durch die R+V

@lscnusnv
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Allgemeine Geschaftsbedingungen

1. Geltungsbereich

Diese Allgemeinen Reisebedingungen gelten fiir
samtliche Vertrdge zwischen geoDiscovery Tours
(,gDT”) als Reiseveranstalterin und dem Reisenden
(,Kunden”). Bei Buchung der Reise werden dem
Kunden die gesetzlich vorgesehenen Informationen,
insbesondere auch das Formblatt zur Pauschalreise,
vor Vertragsabschluss zur Verfiigung gestellt.

2. Vertragsabschluss und Leistungen

2.1 Mit seiner Anmeldung zur Reise bietet der
Kunde gDT den Abschluss eines Pauschalreisever-
trages auf der Grundlage der Reiseausschreibung
auf der Internetseite von gDT oder der fiir ihn
individuell erstellten Reisebeschreibung und dieser
Allgemeinen Reisebedingungen verbindlich an. Die
Anmeldung kann miindlich, telefonisch, schriftlich
oder in Textform erfolgen. Sie erfolgt durch den
Anmelder auch fiir alle in der Anmeldung mitauf-
gefiihrten Teilnehmer, fiir deren Vertragsverpflich-
tungen der anmeldende Teilnehmer wie fiir seine
eigenen Verpflichtungen haftet, sofern er diese
Verpflichtung durch ausdriickliche und gesonderte
Erklarung ibernommen hat.

2.2 Der Reisevertrag kommt durch die Annahme
der Anmeldung durch gDT zustande. gDT bestétigt
dem Kunden den Vertragsabschluss mit der Reise-
bestatigung und Rechnung auf einem dauerhaften
Datentrager fiir alle Teilnehmer (nur im Fall des
Art. 25086 Abs. 1S. 2 EGBGB in Papierform) und
tibersendet den Sicherungsschein.

2.3 Weicht der Inhalt der Reisebestétigung vom
Inhalt der Anmeldung ab, so liegt bei Wahrung der
vorvertraglichen Informationspflichten ein neues
Angebot von gDT vor, an das gDT fiir 10 Tage gebun-
deniist. gDT wird den Kunden auf die Abweichung
hinweisen. Der Vertrag kommt auf der Grundlage
des neuen Angebotes zustande, wenn der Kunde
esinnerhalb der Bindungsfrist ausdriicklich oder
schliissig, etwa durch Leistung der Anzahlung,
annimmt.

2.4 Der Umfang der vertraglich geschuldeten Leis-
tungen ergibt sich aus der Leistungsbeschreibung

in der Reiseausschreibung in Verbindung mit der
Reisebestétigung, die den Vertragsschluss bestétigt.

2.5 Fiir Online-Buchungen gilt: Dem Kunden wird
der Ablauf der Online-Buchung auf der Internetseite
von gDT erldutert. Im Buchungsprozess kann der
Kunde jederzeit die gewiinschte Reise dndern oder
ganz entfernen. Er gelangt jeweils durch Klicks auf
die, Weiter“-Buttons zunachst auf eine Seite, auf
der er seine Daten eingeben kann. Dem Kunden
steht zur Korrektur seiner Eingaben, zur Ldschung
oder Zuriicksetzen des Online-Buchungsformulars
eine entsprechende Korrekturmaglichkeit zur
Verfiigung. Die Buchung kann auf Deutsch oder
Englisch vorgenommen werden. Wenn er alle
Angaben getétigt hat, 6ffnet sich eine Seite, in

der der Kunde seine Angaben iiberpriifen und

ggf. korrigieren kann. Um den Buchungsprozess
komplett abzubrechen, kann der Kunde einfach

sein Browser-Fenster schlieBen; ansonsten geht es
weiter mit der Buchung. Mit Betdtigung des Buttons
,Zahlungspflichtig buchen” bietet der Kunde gDT
den Abschluss des Reisevertrages verbindlich an.
Uber den Eingang der Reiseanmeldung erhalt der
Kunde eine elektronische Zugangsbestatigung, die
noch keine Vertragsannahme darstellt (Eingangsbe-
statigung). Der Vertrag kommt gem. Ziff. 2.2 mit der
Annahme der Anmeldung durch gDT zustande. Dies
kann auch ohne vorherige Eingangsbestétigung
gleich durch Darstellung der Buchungsbestatigung
am Bildschirm geschehen, so dass der Vertrag

sodann verbindlich geschlossen ist. Der Kunde
kann diese Buchungsbestatigung speichern oder
ausdrucken.

2.6 Der Kunde hat gDT unverziiglich zu informie-
ren, wenn er die erforderlichen Reiseunterlagen (z.
B. Tickets oder Voucher) nicht innerhalb der von gDT
mitgeteilten Frist erhalten hat (spatestens aber 14
Tage vor Reisebeginn) oder wenn die Unterlagen
oder Flugtickets falsche Angaben, etwa beziiglich
der personenbezogenen Daten des Kunden (z. B.
Name, Anschrift, Geburtsdatum), enthalten.

2.7 Jeder Kunde ist fiir sein rechtzeitiges Erscheinen
am Abreiseort selbst verantwortlich. Dies gilt
insbesondere bei selbst gebuchten Fliigen oder der
Eigenanreise. An Flughafen ist geniigend Zeit fiir
den Check-In, die Sicherheitskontrolle und etwaige
Gesundheitstests einzuplanen. Bei internationa-
len Fliigen muss sich der Kunde am Abreisetag
mindestens drei Stunden vor der Abflugzeit am
Flughafen einfinden, damit er geniigend Zeit fiir
den Check-In, etwaige gesundheitspolizeiliche
Tests und die Sicherheitskontrolle hat, und auch

bei der eigenen Buchung von Fliigen muss er eine
solche Umsteigezeit einplanen. Bei der Buchung
von Rail & Fly-Tickets hat der Kunde ebenfalls

die Mitwirkungspflicht, bei allen nationalen und
internationalen Fliigen sicherzustellen, dass er eine
Bahnanfahrt auswahlt, die ihm erlaubt, mindestens
drei Stunden vor der Abflugzeit seines Fluges am
Flughafen einzutreffen, so dass er rechtzeitig am
Check-In-Schalter erscheinen, die Sicherheits-
kontrollen oder sonstige Kontrollen, wie etwa
Gesundheitskontrollen, passieren und den Flug am
Gate antreten kann.

3.Zahlung des Reisepreises

3.1 Nach Erhalt der Reisebestatigung mit dem
Sicherungsschein ist eine Anzahlung in Héhe von
20 % des Reisepreises fallig und innerhalb von 14
Tagen nach Rechnungsdatum zu zahlen. Etwaig
gebuchte Versicherungen sind sofort zur Zahlung
fallig. Die Anzahlung wird auf den Reisepreis
angerechnet.

3.2 Die Restzahlung ist sodann 28 Tage vor Reise-
antritt fallig und zu leisten, wenn feststeht, dass die
Reise durchgefiihrt wird, inshesondere nicht mehr
nach Ziffer 8.1 von gDT abgesagt werden kann, und
muss unaufgefordert bei gDT eingegangen sein. Die
genauen Félligkeiten der An- und Restzahlung kann
der Kunde der Reisebestatigung entnehmen.

3.3 Wird die féllige An- oder Restzahlung auf den
Reisepreis trotz Mahnung und angemessener
Fristsetzung zur Zahlung nicht bezahlt, kann gDT
vom Vertrag zuriicktreten und den Kunden mit
Riicktrittskosten belasten, die sich an nachstehen-
der Ziffer 5.2 und 5.3 orientieren.

4, Preis- und Vertragsanderungen
nach Vertragsabschluss, Rechte des
Kunden

4.1 gDT behélt sich vor, den Reisepreis nach
Vertragsschluss einseitig zu erhdhen, wenn die
Erhthung des Reisepreises sich unmittelbar

aus einer tatsachlich erst nach Vertragsschluss
erfolgten und bei Abschluss des Vertrages nicht
vorhersehbaren a) Erhohung des Preises fiir die
Befdrderung von Personen aufgrund hoherer Kosten
fiir Treibstoff oder andere Energietrager, b) einer
Erhdhung der Steuern und sonstigen Abgaben fiir
vereinbarte Reiseleistungen, wie Touristenabgaben,
Hafen- oder Flughafengebiihren, oder ¢) einer
Anderung der fiir die betreffende Pauschalreise
geltenden Wechselkurse ergibt. Der Reisepreis wird

in den genannten Fallen in dem Umfang geéndert,
wie sich die Erhéhung der in ) bis ) genannten
Faktoren pro Person auf den Reisepreis auswirkt.
Sollte dies der Fall sein, wird gDT den Kunden
umgehend auf einem dauerhaften Datentréger (z.
B. per E-Mail) klar und verstandlich iiber die Preiser-
hohung und deren Griinde unterrichten und hierbei
die Berechnung der Preiserhhung mitteilen. Eine
Preiserhdhung ist nur wirksam, wenn sie den hier
genannten Anforderungen entspricht und die
Unterrichtung des Kunden nicht spater als 20 Tage
vor Reisebeginn erfolgt. Eine Preiserhdhung, die ab
dem 20. Tage vor dem vereinbarten Abreisetermin
verlangt wird, ist unwirksam. Auf die Verpflichtung
von gDT zur Preissenkung nach 4.2 wird ausdriick-
lich hingewiesen.

4.2 Da 4.1 die Mdglichkeit einer Erhghung des
Reisepreises vorsieht, kann der Kunde eine Senkung
des Reisepreises verlangen, wenn und soweit sich
diein 4.1 unter a) bis ) genannten Preise, Abgaben
oder Wechselkurse nach Vertragsschluss und vor
Reisebeginn gedndert haben und dies zu niedri-
geren Kosten fiir gDT fiihrt. Hat der Kunde mehr

als den hiernach geschuldeten Betrag gezahlt, ist
der Mehrbetrag von gDT zu erstatten. gDT darf von
dem zu erstattenden Mehrbetrag die ihr tatsachlich
entstandenen Verwaltungsausgaben abziehen

und hat dem Kunden auf dessen Verlangen nach-
zuweisen, in welcher Hohe Verwaltungsausgaben
entstanden sind.

4.3 gDT behalt sich vor, nach Vertragsschluss ande-
re Vertragshedingungen als den Reisepreis einseitig
zu dndern, wenn die Anderungen unerheblich sind,
den Gesamtzuschnitt der gebuchten Reise nicht
beeintréchtigen und nicht wider Treu und Glauben
herbeigefiihrt werden (z. B. bei Flugzeitenanderun-
gen bis zu 3 Stunden, Routenanderungen, Wechsel
des Reiseleiters / Guides bei gleicher Qualifika-
tion). DT hat den Kunden hieriiber auf einem
dauerhaften Datentrager (z. B. per E-Mail, SMS) klar,
verstandlich und in hervorgehobener Weise iiber
die Anderung zu unterrichten. Die Anderung ist nur
wirksam, wenn sie diesen Anforderungen entspricht
und vor Reisebeginn erklart wird.

4.4 Erhebliche Vertragsinderungen: Ubersteigt

die in 4.1 vorbehaltene Preiserhdhung 8 % des Rei-
sepreises, kann gDT sie nicht einseitig vornehmen.
gDT kann indes dem Kunden eine entsprechende
Preiserhdhung anbieten und verlangen, dass er
innerhalb einer von gDT bestimmten Frist, die
angemessen sein muss, (1) das Angebot zur Prei-
serhdhung annimmt oder (2) seinen Riicktritt vom
Vertrag erklart. Das Angebot zu einer Preiserhdhung
kann nicht spater als 20 Tage vor Reisebeginn
unterbreitet werden. Kann gDT die Reise aus einem
nach Vertragsschluss eingetretenen Umstand nur
unter erheblicher Anderung einer der wesentlichen
Eigenschaften der Reiseleistungen (Art. 250 § 3 Nr.
1 EGBGB) oder nur unter Abweichung von besonde-
ren Vorgaben des Kunden, die Inhalt des Vertrages
geworden sind, verschaffen, so gilt Satz 2 dieser
Ziffer 4.4 entsprechend, d. h. gDT kann dem Kunden
die entsprechende andere Vertragsanderung
anbieten und verlangen, dass der Kunde innerhalb
einer von gDT bestimmten Frist, die angemessen
sein muss, (1) das Angebot zur Vertragsanderung
annimmt oder (2) seinen Riicktritt vom Vertrag
erkldrt. Das Angebot zu einer solchen sonstigen
Vertragsanderung kann nicht nach Reisebeginn
unterbreitet werden.

4.5 gDT kann dem Kunden in ihrem Angebot zu
einer Preiserhdhung oder sonstigen Vertragsan-
derung nach 4.4 wahlweise auch die Teilnahme an
einer anderen Pauschalreise (Ersatzreise) anbieten,

iiber die gDT den Kunden nach Art. 250 § 10 EGBGB
zuinformieren hat.

4.6 Nach dem Ablauf einer von gDT nach 4.4 be-
stimmten Frist gilt das Angebot zur Preiserhdhung
oder sonstigen Vertragsanderung als angenommen.

4.7 Tritt der Kunde nach 4.4 vom Vertrag zuriick,
findet § 651h Abs. 1S. 2 und Abs. 5 BGB entspre-
chend Anwendung. Anspriiche des Kunden nach §
651i Abs. 3 Nr. 7 BGB bleiben unberiihrt.

5. Riicktritt des Kunden vor Reisebe-
ginn, Stornierungsentschadigung,
Umbuchungen, Ersatzpersonen

5.1 Der Kunde kann jederzeit vor Beginn der Reise
von der Reise zuriicktreten. MaBgeblich ist der Zu-
gang der Riicktrittserkldrung bei gDT. Es empfiehlt
sich daher, den Riicktritt schriftlich oder in Textform
(z. B. per E-Mail) zu erkldren.

5.2 Tritt der Kunde vom Veertrag zuriick, so kann
gDT eine angemessene Entschadigung fiir die
getroffenen Reisevorkehrungen und fiir ihre Auf-
wendungen verlangen. Dazu hat gDT die folgenden
Entschddigungspauschalen festgelegt, die sich
nach dem Zeitraum zwischen der Riicktrittserkla-
rung und dem Reisebeginn, der zu erwartenden
Ersparnis von Aufwendungen des Veranstalters und
dem zu erwartenden Erwerb durch anderweitige
Verwendung der Reiseleistungen in Prozent des Rei-
sepreises, je nach Riicktrittszeitpunkt des Kunden,
wie folgt bestimmen:
Bis zum 30. Tag vor Reiseantritt 20 %
ab 29. bis 22. Tag vor Reiseantritt 35 %
ab 21. bis 15. Tag vor Reiseantritt 40 %
ab 14. bis 7. Tag vor Reiseantritt 60 %
ab 6. Tag bis 1. Tag vor Reiseantritt 90 %
ab Reisebeginn / bei Nichtantritt 95 %.
Fiir Bhutanreisen, Indienreisen, Georgienreisen,
Armenienreisen und Kirgistanreisen gelten folgende
Riicktrittskonditionen:
Bis zum 30. Tag vor Reiseantritt 20 %
ab 29. bis 15.Tag vor Reiseantritt 55 %
ab 14. bis 9. Tag vor Reiseantritt 65 %
ab 8.Tag bis 6. Tag vor Reiseantritt 75 %
ab 5. bis 1. Tag vor Reisebeginn / bei Nichtantritt
95 %.
Fiir Tansaniareisen, Keniareisen und Tibetreisen
gelten folgende Riicktrittskonditionen
Bis zum 35. Tag vor Reisebeginn 20% des
Reisepreises
ab 34. bis 30. Tag vor Reiseantritt 45 %
ab 29. bis 15. Tag vor Reiseantritt 55 %
ab 14. bis 6. Tag vor Reiseantritt 75 %
ab 5. bis 1.Tag vor Reisebeginn /
bei Nichtantritt 95 %.
Dem Kunden steht es frei, nachzuweisen, dass GDT
ein Schaden tiberhaupt nicht oder nur in wesentlich
niedrigerer Hohe als der oben berechneten
Pauschalen entstanden ist.

5.3 gDT behdlt sich vor, anstelle der vorstehend
genannten Pauschalen eine hohere, konkrete Ent-
schadigung zu fordern und wird in diesem Fall die
geforderte Entschadigung unter Beriicksichtigung
der ersparten Aufwendungen und einer etwaigen,
anderweitigen Verwendung der Reiseleistungen
konkret beziffern und belegen.

5.4 Ein rechtlicher Anspruch des Kunden auf
Umbuchungen besteht nicht. Sollen auf Wunsch
des Kunden noch nach der Buchung der Reise
Umbuchungen (Anderungen hinsichtlich des
Reisetermins, des Reiseziels, des Ortes des Reise-
antritts, der Unterkunft oder der Beforderungsart)
vorgenommen werden, kann gDT ein Umbuchungs-
entgelt von bis zu € 50,00 pro Umbuchungsvorgang



erheben. Der Kunde kann jederzeit nachweisen,
dass kein oder nur ein geringerer Schaden als die
vorstehende Pauschale durch die Umbuchung
entstanden ist. Ist die Umbuchung erforderlich, weil
DT einer vorvertraglichen Informationspflicht nicht
nachgekommen ist, so ist sie kostenfrei.

5.5 Der Kunde kann innerhalb einer angemessenen
Frist vor Reisebeginn auf einem dauerhaften Daten-
trager (z. B. per E-Mail) erkldren, dass statt seiner
eine Ersatzperson in die Rechte und Pflichten aus
dem Reisevertrag eintritt. Die Erkldrung istin jedem
Fall rechtzeitig, wenn sie gDT nicht spater als sieben
Tage vor Reisebeginn zugeht. gDT kann dem Eintritt
der Ersatzperson widersprechen, wenn diese die
vertraglichen Reiseerfordernisse nicht erfiillt. Tritt
eine Ersatzperson in den Vertrag ein, haften sie und
der Kunde gegeniiber gDT als Gesamtschuldner fiir
den Reisepreis und die durch den Eintritt des Dritten
entstehenden Mehrkosten. gDT darf eine Erstattung
von Mehrkosten nur fordern, wenn und soweit
diese angemessen und ihr tatsachlich entstanden
sind. Sie hat dem Kunden einen Nachweis dariiber
zu erteilen, in welcher Hohe durch den Eintritt der
Ersatzperson Mehrkosten entstanden sind.

6. Nicht durch den Kunden in Anspruch
genommene Leistungen; Mitwirkungs-
pflichten des Kunden

6.1 Nimmt der Kunde einzelne Reiseleistungen, die
ihm von gDT ordnungsgeméR angeboten wurden,
aus Griinden, die ausschlieBlich vom Kunden zu
vertreten sind, nicht in Anspruch (z. B. wegen vor-
zeitiger Riickreise, Krankheit, Reiseunfahigkeit), so
besteht kein Anspruch auf anteilige Riickerstattung
des Reisepreises.

6.2 Der Kunde ist verpflichtet, bei aufgetretenen
Leistungsstorungen im Rahmen der gesetzlichen
Bestimmungen iiber die Schadensminderungs-
pflicht mitzuwirken, eventuelle Schaden zu
vermeiden oder gering zu halten.

7. Reiseversicherungen

Zur Abdeckung von Reiseriicktritts- und —abbruchs-
kosten, empfiehlt gDT dringend den Abschluss einer
Reiseriicktrittskosten-Versicherung und kann dem
Kunden (mit Wohnsitz in Deutschland / Osterreich)
eine Reiseriicktrittskosten-Versicherung oder

eine Versicherung zur Deckung der Kosten einer
Unterstiitzung einschlieBlich einer Riickbeforderung
bei Unfall, Krankheit oder Tod vermitteln. Der
Abschluss einer Auslands-Reisekrankenversicherung
mit Bergungskosten ist Voraussetzung fiir die Teil-
nahme an den Reisen von gDT, um die Bergung in
unwegsamen Geldnde und im Gebirge zum Schutz
des Kunden sicherzustellen.

8. Riicktritt und Kiindigung durch gDT

8.1 gDTkann bis 28 Tage vor Reiseantritt wegen
Nichterreichens der Mindestteilnehmerzahl vom
Vertrag zuriicktreten und die Reise absagen, wenn
sie in der jeweiligen vorvertraglichen Unterrichtung
(z. B. Reiseausschreibung) diese Zahl beziffert sowie
den Zeitpunkt, bis zu welchem vor dem vertraglich
vereinbarten Reisebeginn dem Reisenden spates-
tens die Riicktrittserkldrung zugegangen sein muss,
angegeben hat, und in der Reisebestétigung die
Mindestteilnehmerzahl und spéteste Riicktrittsfrist
angibt. gDT hat sodann den Riicktritt unverziiglich
nach Kenntnis des Riicktrittsgrundes zu erklaren.

8.2 gDT kann ferner vor Reisebeginn vom Vertrag
zuriicktreten, wenn gDT aufgrund unvermeidbarer,
auBergewdhnlicher Umsténde an der Erfiillung

des Vertrages gehindert ist. gDT hat sodann den
Riicktritt unverziiglich nach Kenntnis des Riicktritts-
grundes zu erkldren.

)” DISCOYERY
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Safari Adventures

8.3 Tritt GDT nach 8.1 oder 8.2 vom Reisevertrag zu-
riick, verliert sie den Anspruch auf den vereinbarten
Reisepreis. Auf den Reisepreis geleistete Zahlungen

werden dem Kunden zuriickerstattet.

8.4 5tort der Reisende trotz einer entsprechenden
Abmahnung durch gDT nachhaltig oder verhalt

er sich in solchem MaBe vertragswidrig, dass eine
Fortsetzung des Vertragsverhdltnisses bis zur
vereinbarten Beendigung oder zum Ablauf einer
Kiindigungsfrist mit ihm unzumutbar ist, oder sonst
stark vertragswidrig, kann gDT ohne Einhaltung
einer Frist den Reisevertrag kiindigen. Dabei behalt
DT den Anspruch auf den Reisepreis abziiglich des
Wertes ersparter Aufwendungen und ggf. erfolgter
Erstattungen durch Leistungstrager oder dhnliche
Vorteile, die sie aus der anderweitigen Verwendung
der nicht in Anspruch genommenen Leistung
erlangt. Eventuelle Mehrkosten fiir die Riickbeférde-
rung trégt der Storer selbst.

9. Obliegenheiten des Kunden, Abhilfe,
Fristsetzung vor Kiindigung des Kunden

9.1 Der Kunde hat auftretende Méngel unverziig-
lich der drtlichen Reiseleitung von gDT oder unter
der unten genannten Adresse/Telefonnummer
anzuzeigen und dort um Abhilfe innerhalb ange-
messener Frist zu ersuchen. Die Kontaktnummer
befindet sich stets in der Reisebestétigung. Soweit
gDT infolge einer schuldhaften Unterlassung der
Anzeige nicht Abhilfe schaffen konnte, ist der Kunde
nicht berechtigt, die in § 651m BGB bestimmten
Rechte geltend zu machen oder nach § 651n BGB
Schadensersatz zu verlangen. Verlangt der Kunde
Abhilfe, hat gDT den Reisemangel zu beseitigen. Sie
kann die Abhilfe verweigern, wenn sie unmdglich
ist oder unter Beriicksichtigung des AusmaBes

des Reisemangels und des Wertes der betroffenen
Reiseleistung mit unverhéltnismaBigen Kosten
verbunden ist. DT kann in der Weise Abhilfe
schaffen, dass sie eine gleich- oder hoherwertige
Ersatzleistung erbringt. Kann gDT die Beseitigung
des Mangels verweigern und betrifft der Mangel
einen erheblichen Teil der Reiseleistungen, hat
gDT Abhilfe durch angemessene Ersatzleistungen
anzubieten.

9.2 Wird eine Reise infolge eines Mangels erheblich
beeintrachtigt und leistet gDT innerhalb einer an-
gemessenen Frist keine Abhilfe, so kann der Kunde
im Rahmen der gesetzlichen Bestimmungen den
Reisevertrag kiindigen, wobei aus Beweisgriinden
die schriftliche Erklarung empfohlen wird. Der
Bestimmung einer Frist durch den Kunden bedarf
es lediglich dann nicht, wenn die Abhilfe durch

gDT verweigert wird oder wenn die sofortige
Abhilfe notwendig ist. Wird der Vertrag vom Kunden
gekiindigt, so behalt gDT hinsichtlich der erbrachten
und der zur Beendigung der Pauschalreise noch

zu erbringenden Reiseleistungen den Anspruch

auf den vereinbarten Reisepreis; Anspriiche des
Kunden nach § 651i Abs. 3 Nr. 6 und 7 BGB bleiben
unberiihrt.

9.3 Gepackschaden, Zustellungsverzogerungen bei
Gepack oder Gepackverlust im Zusammenhang mit
Fliigen sind fiir die Geltendmachung von Schadens-
ersatz nach internationalen Abkommen (z. B. MU)
binnen 7 Tagen bei Gepackverlust und binnen 21
Tagen bei Gepdckverspatung nach Aushandigung
des Gepécks anzuzeigen. Es wird empfohlen, die
Verlust- oder Schadensanzeige sofort bei der
zustandigen Fluggesellschaft zu erheben und

den Schaden auch schriftlich geltend zu machen.
Dariiber hinaus IST der Verlust, die Beschadigung
oder die Fehlleitung von Reisegepéck der drtlichen
Reiseleitung oder gDT gegeniiber anzuzeigen, wenn
reiserechtliche Anspriiche geltend gemacht werden.

9.4 Es obliegt dem Kunden selbst, vor der Reise
qgf. unter Einbeziehung fachkundigen arztlichen
Rates, selbst zu priifen oder iiberpriifen zu lassen,
ob eine Teilnahme an den Reisen von gDT, die in das
Hochgebirge fiihren und sichere Trittfestigkeit beim
Wandern erfordern, angesichts seiner individuellen
physischen und psychischen kérperlichen Konsti-
tution mit ihren spezifischen Inhalten mit seiner
jeweiligen kérperlichen Verfassung vereinbar ist.

10. Haftung und Haftungsbeschrankung
von gDT

Die vertragliche Haftung von gDT fiir Schéden, die
keine Kdrperschaden sind und nicht schuldhaft her-
beigefiihrt werden, ist auf den dreifachen Reisepreis
beschrankt. Diese Haftungsbeschrénkung gilt nicht
fiir Anspriiche, die nach Montrealer Ubereinkom-
men gegeben sind.

11. Informationspflichten iiber die
Identitdt des ausfiihrenden Luftfahrtun-
ternehmens

DT ist geméaR EU-VO Nr. 2111/05 verpflichtet,

den Kunden iiber die Identitét des jeweiligen
Luftfahrtunternehmens sémtlicher im Rahmen der
gebuchten Reise ggf. zu erbringenden Flugbeforde-
rungsleistungen bei Buchung zu informieren. Steht
/ stehen die ausfiihrende Fluggesellschaft bzw.

die ausfiihrenden Fluggesellschaften zu diesem
Zeitpunkt noch nicht fest, so muss der Veranstalter
diejenige/n Fluggesellschaft/en nennen, die die
Flugbefrderung wahrscheinlich durchfiihren wird
/ werden und unverziiglich sicherstellen, dass der
Kunde unverziiglich Kenntnis der Identitét erhélt,
sobald diese feststeht bzw. diese feststehen.
Gleiches gilt, wenn die ausfiihrende Fluggesell-
schaft wechselt. Die von der EU verdffentlichte
Liste von Fluggesellschaften, die ein Flugverbot

in der EU haben, finden Sie auf der Internetseite
https://ec.europa.eu/transport/modes/air/safety/
air-ban_de.

12. Pass- und Visumerfordernisse, gesund-
heitspolizeiliche Vorschriften

gDT informiert den Kunden iiber Pass- und Visumer-
fordernisse des Bestimmungslandes, einschlieBlich
der ungefahren Fristen fiir die Erlangung von Visa
sowie gesundheitspolizeiliche Formalitéten (z.

B. polizeilich vorgeschriebene Impfungen und
Atteste), die fiir die Reise und den Aufenthalt
erforderlich sind. Der Kunde ist verantwortlich fiir
das Beschaffen und Mitfiihren der notwendigen
Reisedokumente und muss selbst darauf achten,
dass sein Reisepass oder sein Personalausweis

fiir die Reise eine ausreichende Giltigkeit besitzt.
Ebenso muss der Kunde etwaige Visa selbst
erlangen und bezahlen, gDT kann diesen Service
nicht iibernehmen.

13. Datenschutz, Widerspruchsrechte

13.1 Uber die Verarbeitung seiner personenbe-
zogenen Daten informiert gDT den Kunden in

der Datenschutzerklarung auf der Website und

bei Kontaktaufnahme im Datenschutzhinweis.

Der Veranstalter halt bei der Verarbeitung personen-
bezogener Daten die Bestimmungen des BDSG und
der DSGVO ein. Personenbezogene Daten sind alle
Daten, die sich auf eine Person personlich beziehen
(z. B. Name, Anschrift, E-Mail-Adresse). Diese Daten
werden verarbeitet, soweit es fiir die angemessene
Bearbeitung Ihrer Anfrage, Buchungsanfrage, zur
Durchfiihrung vorvertraglicher MaBnahmen oder
fiir die Vertragserfiillung aus dem Reisevertrag
erforderlich ist. Die Datenverarbeitung ist nach Art.
6 Abs. 1. 11it. b DSGVO zu den genannten Zwecken
zuldssig. Die Daten werden ohne ausdriickliche
Zustimmung des Kunden nicht an nicht berechtigte

Dritte weitergegeben. Der Kunde hat jederzeit die
Maglichkeit, seine gespeicherten personenbezoge-
nen Daten abzurufen, iiber sie Auskunft zu verlan-
gen, sie andern, berichtigen oder Ioschen zu lassen,
ihre Verarbeitung einschranken zu lassen, ihrer
Verarbeitung zu widersprechen, sie iibertragen zu
lassen oder sich bei einer Aufsichtsbehdrde iiber die
Verarbeitung zu beschweren (samtliche Rechte der
Art. 15 bis 20 DSGVO). Die Daten werden geldscht,
wenn sie fiir die Vertragserfiillung nicht mehr erfor-
derlich sind oder wenn ihre Speicherung gesetzlich
unzuldssig ist. Sofern personenbezogenen Daten auf
Grundlage von berechtigten Interessen gem. Art. 6
Abs. 1. 1lit.  DSGVO verarbeitet werden, hat der
Kunde das Recht, gem. Art. 21 DSGVO Widerspruch
gegen die Verarbeitung seiner personenbezo-
genen Daten einzulegen, soweit dafiir Griinde
vorliegen, die sich aus seiner besonderen Situation
ergeben. Der Kunde kann unter der Adresse info@
geodiscoverytours.com mit einer E-Mail von [hrem
Widerspruchsrecht Gebrauch machen oder uns
unter der unten genannten Adresse kontaktieren.

13.2 Mit einer Nachricht an info@geodiscover-
ytours.com kann der Kunde auch der Nutzung oder
Verarbeitung seiner Daten fiir Zwecke der Werbung,
Markt- oder Meinungsforschung oder zu Marketing-
zwecken jederzeit kostenfrei widersprechen.

14. Sonstiges, Hinweise zu Online-Streitbei-
legung und Verbraucherschlichtung

14.1 Sollte eine der vorstehenden Bestimmungen
unwirksam sein oder werden, behalten die iibrigen
Bedingungen gleichwohl Giiltigkeit und die
Wirksamkeit des Reisevertrages bleibt unberiihrt.
Auf das gesamte Vertrags- und Rechtsverhltnis
zwischen dem Kunden und gDT findet ausschlief-
lich deutsches Recht Anwendung. Soweit der Kunde
Kaufmann oder juristische Person des privaten oder
des offentlichen Rechtes oder eine Person ist, die
ihren Wohnsitz oder gewdhnlichen Aufenthaltsort
im Ausland hat, oder deren Wohnsitz oder gewdhn-
licher Aufenthalt im Zeitpunkt der Klageerhebung
nicht bekannt ist, wird als Gerichtsstand der Sitz von
gDT vereinbart.

14.2 Die Europdische Kommission stellt eine Platt-
form zur Online-Streitbeilegung (0S) zur auBBerge-
richtlichen Beilegung von verbraucherrechtlichen
Streitigkeiten fiir im elektronischen Rechtsverkehr
geschlossene Reisevertrage bereit, die der Kunde
unter https://ec.europa.eu/consumers/odr findet.
gDT nimmt nicht an einem Streitheilegungsver-
fahren vor einer Verbraucherschlichtungsstelle teil
und ist auch nicht verpflichtet, an einem solchen
teilzunehmen. Ein internes Beschwerdeverfahren
existiert nicht.

Reiseveranstalter geoDiscovery Tours

Inhaberin: Frau Giliistan Kolay

SpitzsteinstraBe 11

83209 Prien am Chiemsee

Telefon: +9 (0) 8051 961 5656

E-Mail: info@geodiscoverytours.com

Homepage: www.geodiscoverytours.com

USt.-ID: DE300425038

Wesentliche Merkmale der Dienstleistung:
Reiseveranstaltung; Haftpflichtversicherung:

- geoDiscovery Tours / Giliistan Kolay,
Spitzsteinstrae 11, 83209 Prien am Chiemsee,
Telefon: +49 (0) 8051961 5656,

E-Mail: info@geodiscoverytours.com,

Homepage: www.geodiscoverytours.com,

R+V Allgemeine Versicherung AG - Raiffeisenpl. 1.,
D - 65819 Wieshaden. Auf den Reisevertrag findet
deutsches Recht Anwendung.
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Spitzsteinstr. 11
D-83209 Prien am Chiemsee

Office / WhatsApp: +49 (0) 8051 961 56 56
E-Mail: info@geodiscoverytours.com Detailbeschreibungen zu allen unseren Reisen sowie Preise
Web: www.geodiscoverytours.com finden Sie unter www.geodiscoverytours.com.
Anderungen und Irrtiimer vorbehalten.

Offnungszeiten:
Mo - Fr: 8:00 - 18:00 Uhr

Folgt uns auf Instagram und Facebook
UStID: DE300425038 geodiscovery__tours
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